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Bai nghién ciiu

Y dinh sinh con clia cac vo chdng tré tai Thanh phé H6 Chi Minh -
dién ctru tai quan Tha Duc va huyén Binh Chanh

Pham Gia Tran, Tran Nguyén Tudng Oanh”

TOM TAT

Bai viét hudng dén muc tiéu tim hiéu y dinh sinh con trong 3 ndm t&i clia cac va chéng tré tai
Thanh phé H6 Chi Minh cung véi cac yéu té anh hudng dén y dinh sinh con clia ho. Dinh hudng
cho nghién ctu la ly thuyét hanh vi cé ké hoach ap dung cho y dinh sinh san clia Ajzen | va Klobas J.
Dung lugng mau la 120 vg chéng tré (60 nam va 60 n) chua cd con va cd mét con cu trd tai quan
Tha Buc (thudc thanh phd Tha Bic truc thudc Thanh phé H6 Chi Minh) va huyén Binh Chanh.
Cong cu thu thap thong tin la ban hdi cdu tric va phdng van sau. Phuong phap phan tich théng
ké dugc st dung la théng ké mé ta, phan tich tuong quan nhi bién va hoéi quy binary logistic. Két
qua nghién ctu cho thay: Cac vg chéng tré dong y vai chudn muc can sinh con (thém con) clia
cac tac nhan xa hai lién quan trong thai gian téi, cé théi dé tich cuc déi vai viéc cé con; tuy nhién,
kha nang kiém soat viéc cé con clia ho la han ché. Pa s6 cac va chong tré mudn tri hoan sinh dé
va chua co y dinh sinh con trong 3 nam téi. Thai do déi véi viéc cd con va codng viéc chuyén mon
la yéu t6 du bdo manh nhat cho viéc sinh con. Dua trén két qua nghién ciu, bai viét dé xuat co
quan chic ndng can ban hanh chinh sach tao ra méi trudng thuan Ioi cho viéc sinh con clia cac vo
chéng tré.

Tu khoa: y dinh sinh con, vg chéng tré, chudn muc cht quan vé viéc sinh con, thai do déi vai viec
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c6 con, nhan thuc kiém sodt viéc cd con

DAT VAN DE

Sinh san 14 yéu t6 quan trong dnh hudng dén su ton
tai va phét trién xa hoi. Muc sinh viia 1a yéu t6 tac
dong, viia 13 yéu t6 phan danh muc do phat trién kinh
té - xa hoi ciia mot qudc gia. Tai Thanh phé Ho
Chi Minh (TPHCM), téng tj sut sinh®! luén dudi
miic sinh thay thé® va gidm lién tuc qua cdc nim, tii
1,76 con/phu nit vao ndm 2000 gidm xudng con 1,48
con/phu ni vao nim 202123 va dugc xép loai 13 dia
phuong c6 muic sinh thdp nhit trong ca nugc?. Miic
sinh thdp tai TPHCM kéo dai qua nhiéu nim la do
nhiéu nguyén nhan khac nhau, mét trong nhting Iy do
cu thé 1a thanh nién thanh phd ¢ xu hudng két hon
mudn. Theo Stoop D va cong su (2014), két hon muon
va tri hodn sinh dé ctia cdc vg chong tré cho dén khi
ho san sang la mot yéu t6 lién quan dang ké dén giam
kha ning sinh san>. Tai TPHCM, tudi két hon trung
binh l4n dau gia ting lién tuc qua cac ndm va thanh

2Tong ty sudt sinh (Total Fertility Rate - TFR) 1a s6 con da sinh
ra s6ng binh quéin cia mot ngudi phu ni trong sudt thoi ky sinh dé
(15-49 tudi), néu ngudi phu nit d6 trong sudt thoi ky sinh dé trai qua
ty sudt sinh dic trung theo tudi (ASFR) nhu quan st dugc trong thoi
ky nghién ctiu, thudng la 12 théng trudc thoi diém diéu tra [1].

YMiuic sinh thay thé (Replacement-level fertility) 1a mtc sinh ma
mot doan hé phu nit trung binh c6 vita da s6 con géi d€ “thay thé” ho
trong qud trinh tdi sinh san dén s6; tuong ting v6i Tong ty suét sinh
(TFR) 13 2,10 con/phuy nit [1].

phd 1a dia phuong c6 d6 tudi két hon 1an dau cao nhit
trong ca nudc. Cu thé, tudi két hon trung binh 1an dau
cta thanh phé vao ndm 2019 1a 27,5 tudi, ndm 2020
1a 28 tudi va nam 2021 13 29 tudi (binh quin mdi nim
ting 0,8 tudi)®. Theo Trin Nguyén Tudng Oanh va
Pham Thi Ta Anh (2022), cong nghiép hoéa va do6 thi
héa tao di€u kién cho phu nii tham gia vao thi trudng
lao dong ngay cang nhiéu va tit d6, ho c6 xu huéng két
hén ngay cang mudn’. Phu nit 1a ngudi tryc tiép va
quyét dinh dén sinh san, tudi két hon la yéu t6 quyét
dinh giai doan sinh san chinh thuc va thoi gian sinh
san ctia ho kéo dai hay rut ngan phu thudc vao d6 tudi
két hon sém hay muon. Két hon mudn dan dén sinh
san mudn hon. Sinh sin muén sé rit ngan thoi gian
¢6 kha ning sinh san (15-49 tudi) ctia phu ni, ti do
muic sinh sé gidm. Diéu cén chu y la sinh san mudn
c6 thé dan dén cac hé qua stic khoe cho phu ni. Tai
thoi diém sinh con 1an dau, cic ba me 16n tudi cb lién
quan dén viéc gia ting ty 1¢ tai bién sin khoa®?.

Cong nghiép hoa va do thi héa gay ra dp luc trong
cudc séng va cong viéc. SO liéu thong ké cho thdy
ngudi dan thanh phé lam viéc ngay cang nhiéu, vi vay,
ho khong c6 du thoi gian cho chdm séc gia dinh va con
céi. Tinh trén ca nudc, ngudi dan lam viéc trung binh
44 gio/tudn, con tai TPHCM, ngudi dan lam viéc
trung binh 54 gid/tudn, binh quén 6,5-7 ngay/tusn '°,

Trich dan bai bao nay: Tran P G, Oanh TN T. Y dinh sinh con ctia cac vg chéng tré tai Thanh phé H6
Chi Minh - dién citu tai quan Tha Dic va huyén Binh Chanh. Sci. Tech. Dev. J. - Soc. Sci. Hum. 2024;

8(1):2329-2341.
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Pong thoi, viéc nudi dudng va chdm soc con cai ngay
cang ton kém. Vi vay, cic vg chong tré thu nhép thip
thuong e ngai sinh con vi khong muén ganh thém ap
luc tai chinh von da ning né d6i véi ho.

Nhan thtic vé gid tri hon nhén trong thanh nién dang
thay d6i. D6i voi thanh nién hién nay, hén nhén
khong nhét thiét gan lién v6i sinh sdn nhu theo quan
niém truyén théng, ma con cd cac gia tri khac phithop
v6i nhu ciu cudc s6ng nhu “Cé ngudi chia sé trong
cudc séng” hay “Thoa man chudn myc xa hoi” 1. Gia
tri hon nhin méi nay dan dén xu hudéng gidm sinh
con & ngudi tré tudi. Nhiéu cdp vg chong tré tri hoan
viéc ¢6 con hodc lya chon cudc séng khong con cai.
Bén canh d6, thanh nién thanh ph6 ¢é xu huéng s6ng
dodc than, song theo trao luu va c¢é tdm ly thich huéng
thy, thich dich chuyén. Cac xu hudng nay c6 tac dong
nhét dinh dén muc sinh thip 12,

Mtic sinh thdp anh hudng tiéu cuc dén sy phat trién
cua xa hoi va ting trudng kinh t€ cho céc thé hé tiép
theo®!3. Theo cdc chuyén gia dan s6, miic sinh thdp
gy ra bt 1gi cho co cdu nhan khiu hoc va sy phit
trién kinh té cia TPHCM trong tuong lai, cu thé nhu
viéc gia hoa dan s6 sé dién ra rit nhanh, nguén nhan
luc (dédc biétlalao dong tré) bi suy giam va anh hudng
dén hoat dong cac nganh kinh té, chi phi cho chinh
sach khuyén sinh gay 4p luc cho nguén ngin sich
thanh pho, trong khi d6, nguén ngan sach dau tu cho
viéc nang cao chit lugng dan s6 ciing dang rét cin,
vv. 12,

Dé ting phé v6i xu hudng suy gidm miic sinh theo
thai gian va cac tac dong tiéu cuc ctia mic sinh thip
dén kinh t€ - x4 hoi néu trén, TPHCM khuyén khich
céc cdp vg chong trong do tudi sinh san (15-49 tudi)
can sinh da 2 con. Nhém dan s6 uu tién ctia chinh
sach khuyén sinh 1a cic vg chong tré chua sinh da 2
con. Pdp ting véi tinh cdp thiét clia vdn dé nghién
ctiu, nghién ctiu nay dugc tién hanh véi muc tiéu tim
hiéu y dinh sinh con trong 3 ndm t6i ctia cdc v chong
tré tai TPHCM cling véi cac yéu t6 anh hudng dén y
dinh sinh con ctia ho. Phat hién ctia nghién ctu sé
déng gbp cac thong tin thiét thuc cho cdc nha quin
ly dan s6 xay dung céc chinh sdch khuyén sinh hiéu
qua. Cha d€ nghién ctiu nay la tuong d6i mdi tai Viét
Nam noéi chung va TPHCM néi riéng. Dén s6 Viét
Nam dang trong qué trinh chuyén d6i nhan khiu hoc
ti muc sinh cao chuyén sang muic sinh thip, vi viy,
cdc nghién cttu lién quan dén miic sinh thdp va chinh
sach khuyén sinh tai day chua dugc phd bién.

PHUGONG PHAP NGHIEN CUU

Ly thuyét nghién ctu
Nghién citu nay dya vao ly thuyét hanh vi c6 ké hoach
ap dung cho y dinh sinh san ctia Ajzen I va Klobas J.,

(2013) !4, trong d6 c6 y dinh hay khong cé ¥ dinh sinh
con cuia ca nhéan phu thudc vao 3 bién s6 1a chuén muc
chti quan vé viéc sinh con, thai d6 d6i véi viéc c6 con
va nhan thic kiém soat viéc c6 con.

Khai niém nghién cttu va chi bao do ludng
Céc khai niém trong ly thuyét hanh vi c6 ké hoach ap
dung cho y dinh sinh sinh san ctia Ajzen I va Klobas
J., (2013) 1* dugc thao téc héa trong Bang 1.

Khung khai niém

Trong khung khai niém (Hinh 1), y dinh sinh con 1a
bién s6 phu thudc va bién s6 ddc 1ap 1a cac bién s6 tm
1y - xd hoi bao gdm chu&n muc cht quan vé viéc sinh
con, thai do d6i véi viéc c6 con va nhan thic kiém
soat viéc c¢d con. Ngodi ra, y dinh sinh con cuia cac vg
chong tré cé tuong quan véi cdc bién s6 nhan khiu
nhu tudi va gidi va céc bién s6 kinh t€ - vian hoa -
xa hoi clia ca nhan nhu hoc vén, cong viéc, thu nhap,
nha & va quan niém “Ho6n nhan phai gdn véi sinh san’”.
Thévenon (2011) khéng dinh mot gia dinh co ban 1a
cdc yéu t6 nhu thu nhép, gido duc, su sdn co clia cac
dich vu hé trg tré em, céc gid tri, chudn muc xa hoi
va chinh sach c6 thé gitp ngudi nghién citu giai thich
muic d6 thé hién y dinh sinh con 20 [14) p- 205].

Thu thap thoéng tin

Nghién ctiu nay la nghién cdu cit ngang véi cong
cu thu thap thong tin chinh la ban ciu hoi ciu tric.
Khach thé nghién ctiu 1a cic vg chong tré tai TRHCM
trong d¢ tudi 18-35, bao gém cic vg chong chua co
con va cac vg chong c6 moét con (nhém dén s6 nay
hién nay chua dat tiéu chuén 2 con ctia chinh sach dan
s6 va ho c6 thé tiép tuc sinh con trong thoi gian téi).
Dung lugng mau ciia mbi nhém 1a 60 ngusi (ngusi v
hodc ngudi chong). Pia ban nghién ctu 1a quan Tha
Diic (hién nay thudc thanh phé Thu Piic) - dai dién
cho khu viic viing ven va huyén Binh Chanh - dai dién
cho khu vuc ngoai thanh. S6 lugng phiéu thu thap la
60 phiéu cho méi quan/ huyén va phuong phép chon
mau 14 phi x4c sudt theo han ngach. Bén canh do, di
liéu nghién ciiu con dugc thu thap qua phdong vin sau
v6i dung lugng mau la 10 vg chong tré va cac cong
trinh nghién cdu trude day.

XU ly thong tin

Dii liéu ban héi dugc nhép va xt ly bing phadn mém
SPSS per Window version 20.0. Phuong phap phin
tich thong ké bao gom (1) Thong ké mo ta (tin s0, tdn
sudt, gid tri trung binh) d€ mo ta cic dic diém cuaa
mau khdo sit, (2) Kiém dinh tuong quan nhj bién bao
gom: Chi-square test dugc stt dung dé kiém dinh méi
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Bang 1: Khai niém va chi bao do luong

Stt

1

Khai niém

Y dinh sinh con

Y dinh sinh con 1a bién s6 du bao cho hanh vi sinh
con (Vinokur-Kaplan, D., 1978) 15 (Gillmore va cong
sy, 2002) '° (trich trong Ajzen I va Klobas J.,2013) [ 14,
p.216].

Chudn muc cht quan vé viéc sinh con

Chuén muc cht quan (Subjective norm) vé viéc sinh
con (thém con) dugc tao thanh ti viéc cd nhan nhan
thiic nhiing mong dgi ctia cac tac nhan xa hoi (1a ca
nhén hay nhém dugc xem la quan trong déi véi ca
nhén) d6i véi viéc sinh con (thém con), két hop véi
dong luc tudn thu véi cdc mong doi nay. Day c6 thé
13 p lc hay ing h¢ x4 hoi cd nhdn cam nhan vé viéc
sinh con (thém con) hay khong sinh con (thém con)
ctia minh (Ajzen I va Klobas J,2013) [ 14, .206]

Thai d6 déi véi viéc co con

Théi do d6i vdi viéc c6 con dugc hinh thanh ti niém
tin clia cd nhén vé tdc dong ctia viéc c6 con (con goi la
niém tin vé€ hanh vi - Behavioral belief) hay danh gia
chtt quan cuia ¢4 nhan vé nhiing thay déi trong cudc
séng do dita con tiém ning (hay dda con sé sinh ra
trong thoi gian t6i) mang lai. (Ajzen I va Klobas J,
2013) [, p.205-206]. Nhiing thay d6i nay c6 thé la
nhiing thuan lgi hay khé khan vé kinh té, tam ly, stic
khoe,... cho ca nhén va gia dinh. Ca nhén nao danh
gid dita con sdp t6i mang lai 1¢i ich cho cudc s6ng thi
dugc xem 1a co thai do tich cuc d6i véi viéc co con,
va ngugc lai néu dem lai kho khén thi dugc cho 1a c6
thai do tiéu cuc d6i véi viéc cb con.

Nhan thic kiém soét viéc c6 con

Nhan thtc kiém soét (Perceived control) mét hanh
vi dugc tao thanh tii niém tin kiém so4t (Control be-
lief) hanh vi d6. Nhén thiic kiém sodt viéc c6 con la
nhén thic vé kha nang c6 thé kiém soat hay khong
thé kiém soét dugc cac vdn dé do sinh con. Pay la
cac yéu t6 can tré hay khong phai la can trg cho viéc
c6 con trong thoi gian t6i clia cd nhan (Ajzen I va
Klobas J,2013) [ !4, p.206].

Chi béo

Y dinh sinh con la bién s6 phu thudc va dugc do ludng
bang ciu hoi “Trong 3 nam t6i, anh/chi ¢6 y dinh sinh
con (thém con) khong?”.

Thang do ctia céu tra 16i:

1- C6 lé khong; 2- C6 1€ c6; 3- Chéc chin c6

Trong phén tich, gia tri “Chdc chin c6” dugc dit tén la
“Cé y dinh sinh con”. Hai gia tri con lai la “C6 1é khong”
va “Cé 1é c6” dugc két hop lai va dit tén 1a “Chua cd y
dinh sinh con”.

Chuén muc cha quan 1a bién s6 du bédo va dugc danh
gia bang ba nhan dinh sau day:

1- Cha me anh/chi nghi rang anh/chi phéi sinh con
(thém con)

2- Da s6 ho hang nghi rang anh/chij phai sinh con (thém
con)

3- Pa s6 ban be, dong nghiép nghi rang anh/chi phai
sinh con (thém con)

Thang do ctia cau tra 16i:

1- Hoan toan khong d6ng ¥; 2- Khong dong ¥; 3- Dong
y va khong dong y; 4- Pong y; 5- Rit dong y

Théi d6 d6i vdi viéc c6 con 12 bién s6 du bdo va dugc
danh gid bang cdc nhan dinh “Néu 6 con trong vong ba
nam tdi, diéu nay sé t6t hon hay kém hon cho anh/chi
doi voi van dé sau day™:

1. Co hoi cong viéc/viéc lam ctia anh/chi

2. Tinh hinh tai chinh ctia anh/chi

3. Tinh hinh tiét kiém ctia anh/chj...[1]” 1417-19

Thang do cua céu tra 16i:

1- Kém hon; 2- Kém; 3- Khong kém va khong tot; 4-
T6t; 5- T6t hon

Téng diém cua 16 bién s6 dao dong tii 16 di€m dén 80
diém va dugc phéan thanh ba nhém véi cic gia tri la:
thdp (16-46 diém), trung binh (47-49 diém) va cao (50-
80 diém). Gia trj thdp tuong ting véi thai do tiéu cuc,
gid tri trung binh tuong ting véi thai do trung dung va
gid tri cao tuong ting véi thai do tich cuc d6i véi sinh
con.

Nhan thtic kiém soat viéc co con 1a bién s6 du béo va
dugc danh gid bang cdc nhan dinh “Kha nang kiém sodt
ctia anh/chi trong thoi gian t6i d6i véi cac vin dé sau
day”:

1. Tinh trang cong viéc ctia anh chi

2. Tinh hinh tai chinh ctia anh/chi

3. Tinh hinh tiét kiém ctia anh/chj ...2)”

Thang do cua céu tra 16i:

1- Khong c6; 2- Chut it; 3- Nhiéu; 4- Kha nhiéu; 5- Rat
nhiéul’

m C6 tat ca 16 van dé (muc/bién s6) do ludng thai do d6i véi viéc cé con. Céc bién s6 nay thudc vé 5 tiéu chi kinh t&, tam ly va xa hoi, bao
gom (1) Kinh t€ gia dinh (tinh hinh tai chinh, tiét kiém, ddu tu nha & trong thoi gian tdi...), (2) Hanh phtic hon nhan (nhu: gin gii vo chong
va doi s6ng tinh duc sau khi c6 con), (3) Gan két xa hoi va cdm nhén vé cudc s6ng (gin gii ctia cd nhan véi cha me, nhiing gi moi ngudi nghi
vé cd nhén, niém vui trong cudc séng... sau khi c6 con), (4) Stic khoe (stic khoe ctia cd nhén va ctia vg/,chong sau khi c6 con), (5) Cong viéc
va sd thich cd nhan (nhu co héi viéc lam, thuc hién nhiing gi ¢4 nhAn mudn va cin bing thoi gian gitia cong viéc, gia dinh va c nhan sau khi
c6 con). Céc bién s6 nay dugc nhin dang qua céc nghién ctu trude day [14] [17] [18] [19].

el C6 tat ca 20 van dé (muc/bién s6) ca nhan giai quyét khi c6 con nhu: kinh t€ (7 muc nhu: tinh trang cong viéc, tai chinh, tiét kiém trong
thoi gian t6i ...), tim 1y (2 muc nhu: xung dot vg chong khi chdm s6c con céi va phan cong cong viéc trong gia dinh), ban thén (6 muc nhu:
stic khoe cd nhan, ké hoach tuong lai, cin bang thai gian gitia cong viéc, gia dinh va cd nhan ...) va cham sdc tré (5 muc nhu: kién thiic nuodi
day tré, c6 sin dich vu gt tré phtt hop, c6 su hé trg cac thanh vién gia dinh trong chdm séc tré...).

B! Tinh nhat qudn bén trong hay miic d6 tin céy ctia thang do dugc do bing hé s6 Cronbach’s alpha va két qua cho thdy thang do do ludng la
“T6t (0,835 > 0,8). 2331
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Chuan mwe chu quan vé viéc sinh con |

Thai do ddi vai viée ¢ con

Pic diém nhan khau

Pic diém kinh té-

¥

Nhan thirc kiém soat viéc co con

» Ydinh

sinh con van hoa-xa hoi cua

ca nhan

Hinh 1: Khung khai niém [nguén: Nhém nghién ctiu (2022)]

quan hé gitia hai bién s6 Dinh danh - DPinh danh hodc
gitia hai bién s6 Dinh danh -Tht bic, Independent
— Samples t test dugc st dung d€ kiém dinh sy khac
biét vé gid tri trung binh gitia hai mau doc lap trong
trudng hop bién s6 phu thudc ¢é phan phdi chudn va
Mann-Whitney U test dugc st dung dé kiém dinh sy
khéc biét vé gid tri trung binh gifia hai mau doc lap,
trong trudng hgp bién s6 phu thudc khong c6 phan
phdi chudn va (3) M6 hinh héi quy Binary logistic d€
nhan dang cic yéu t6 du béo y dinh sinh con.

Dii liéu phong vén sau va tu liéu dugc sdp xép theo
céc cht dé d€ minh hoa hay hé trg cho cc phan tich
dinh lugng.

KET QUA NGHIEN CcUU

Pac diém cac vo chéng tré tham gia phéng
van

Céc vg chong tré tham gia phong van c6 d¢ tudi trung
binh 14 29 tu6i. Trinh d¢ hoc vdn la Cao ding va Dai
hoc. Pa s6 c6 viéc lam thudng xuyén va cong viéc
cua ho la lao dong chuyén mén (dugc dao tao & bac
dai hoc). Cac vg chong tré khong s6ng chung véi gia
dinh (56,7% s6 ngudi tham gia phong van) va chu yéu
cu trd tai cdc nha thué. V€ thu nhép, cic vg chong tré
thudc chuén ho nghéo chiém ty 1é 1a 22,5%, ho can
ngheo 13 9,2% va ho khong ngheo la 68,3%°.

Trong s6 cac vg chong tré tham gia phong vin c6 y
dinh sinh con trong 3 ndm tdi, s6 con trung binh ma
ho mong mudn la 2,14 (B¢ léch chuén = 0,50). Khong
c6 su khdc biét thong ké gitia ngudi vg va ngudi chong
vé s6 con mong mudn nay (t = 0,324, p = 0,748) va da
s6 khong c6 s thich gidi tinh tré sinh ra (con trai hay
con gai déu dugc) (77,6% s6 ngudi tham gia phong

van).

“Theo chuén hd nghéo va ho can ngheo trong chuong trinh
giam ngheéo bén viing TPHCM giai doan 2021-2025 - Nghi quyét
6 13/2020/NQ-HDND, ngay 09 thang 12 nam 2020.

Chuan muc chli quan vé viéc sinh con

Pa s6 ngudi vg va ngudi chong tham gia phong vin
“Dong y” va “Rit dong y” v6i 161 khuyén ctia cha/me,
ho hang va ban bé/d6ng nghiép 13 ho cin phai sinh
con (thém con) trong thdi gian téi (83,3% va 90%;
81,7% va 91,7%; 80% va 85% s6 ngudi tham gia phong
vén, tuong ung) (Bang 2).

biém trung binh chu&n muc cht quan ctia vg chong
tré d6i véi mot tac nhan xa hoi cang cao dong nghia
véi niém tin cta ho d6i v6i chuidn muc cta tdc nhan
d6 cang 16n hay tac nhin do6 c6 anh huéng quan trong
dén nhan thic va hanh vi ctia ho. Trong céc tac nhan
xa hoi lién quan, cha me 13 ngudi c6 anh hudng nhiéu
nhdt dén y dinh sinh con ctia cac vg chong tré, ké dén
la ho hang va cudi cung la ban bé/dong nghiép (diém
trung binh chudn muc cht quan 1an lugt 14 2,99 diém,
2,97 diém va 2,78 diém).

Béan phong vén 19: Anh huéng ctia cac téc nhan xa hoi
lién quan dén y dinh sinh con ctia ca nhan (Nguén:
Nhoém nghién ctiu (2022))

« Céu hoi: Ai la ngudi c6 anh hudng nhiéu nhat
dén cudc song cuia vg chong anh chi?

o Tralsi: B6 melangudi cé anh hudng nhiéu nhat
dén cudc song cua toi. Ho 1a ngudi khuyén bao,
huéng dan nhiing diéu nén lam hay khong nén
lam trong cudc song.

o Céau hoéi: Gia dinh, ho hang va ban bé/dong
nghiép c6 khuyén vg chong anh chi 1a phai sinh
thém con hay khong? Néu c6, 16i khuyén nay
anh hudng nhu thé nao dén y dinh sinh thém
con ctia vg chong anh chi?

« Tra 16i: B6 me khuyén chung t6i nén sinh con
thd hai. Loi khuyén nay lam dong luc dé toi
phén d4u trong cong viée, c6 kinh t&€ 6n dé€ sinh
con. Ngugc lai, ban bé va ho hang khuyén ching
toi khong nén sinh thém con. Ho cho ring
chung t6i da c6 mot con réi va quan trong hon
hién nay tai chinh chung t6i chua 6n dinh cho

4Mau mang tinh dién hinh cho mau phong vin siu
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Bang 2: Y ki€n clia cac vg chdng tré vé 16i khuyén “Phai sinh con (thém con) trong théi gian téi” cia cac tac nhan

xa hoi lién quan

Nhan dinh Ngudi vo
n
DPa s6 ban be, dong nghiép  Khong 12
nghi rang anh/chi phéi sinh  dongy
con (thém con)
bong y 32

Ratdongy 16

T6ng s& 60
Cha me anh/chi nghi ring  Khong 10
anh/chi phdi sinh con (thém  dongy
con)

bong y 31

Ratdongy 19

Téng s6 60
Pa s6 ho hang nghi ring Khong 11
anh/chi phai sinh con (thém  doéngy
con)

bong y 34

Ritdongy 15

Téng s6 60

Ngudi chong Téng s6

% n % n %
20,0 9 15,0 21 17,5
53,3 32 53,3 64 53,3
26,7 19 31,7 35 29,2
100,0 60 100,0 120 100,0
16,7 6 10,0 16 13,3
51,7 28 46,7 59 49,2
31,6 26 43,3 45 B785
100,0 60 100,0 120 100,0
18,3 5 8,3 16 13,3
56,7 29 48,4 63 52,5
25,0 26 43,3 41 34,2
100,0 60 100,0 120 100,0

Nguén: Nhom nghién ctiu (2022)

viéc sinh con. Tuy nhién, y kién ctia ho chi dé
tham khao.

(Nam, 27 tudi, nghé nghiép: cong nhan, tinh trang cu
tra: thué nha, két hon ndm 2019, c6 mot con, cd y
dinh sinh con trong ndm 2023 - Xa Tan Nhut, Huyén
Binh Chanh)

Piém trung binh chuin muc chi quan cta ngudi
chong cao hon so véi ngudi vg vé 161 khuyén sinh
con trong thoi gian t6i ctia ho hang, cha me va ban
bé/dong nghiép (3,17 diém so véi 2,77 diém, 3,10
diém so véi 2,88 diém va 2,88 diém so vdi 2,68 diém,
tuong tng).

Nhan thic kiém soat viéc ¢6 con

Trong 20 vin dé do ludng nhén thiic kiém soat viéc c6
con® thi c6 dén 14 vin dé cac vg chong tré (bao gom ca
vg chong tré chua c6 con va vg chong tré c6 mot con)
cho diém dénh gid kha ning kiém sodt ctia minh d6i
vGi cdc van dé nay 1a dudi muc trung binh (3 diém)

¢Nhan thic ki€ém sodt viéc c6 con la danh gid ctia ca nhan vé kha
néng giai quyét cac van dé khi c6 con. C6 tat ca 20 vdn dé khi c6 con
dugc st dung dé do luong nhan thiic nay (xem muc 2. Khéi niém
nghién ctiu va chi bao do lusng)

(Piém dénh gid ti 1 dén 5 diém - Diém cang cao kha
nang kiém soat ctia cd nhan cang nhiéu). Nhu vay, cac
vg chong tré ddnh gia kha nang kiém sodt ctia minh
d6i v6i cac van d€ phat sinh do c6 thém con trong thai
gian t6i la khong cao.

Nhén dang 3 vin dé trong 20 van d€ do luong nhan
thic kiém soét viéc c6 con néu trén ma cic vg chong
tré ddnh gia khé nang kiém sodt ctia minh 1a thdp nhét
(hay cac vén dé ho gap kho khan nhiéu nhit khi c¢é
con), két qua phan tich cho thdy y kién cia nhém vg
chéng chua ¢é con va nhém vg chéng c6 mét con
hoan toan khéc nhau. Déi v6i nhém vg chong tré
chua c6 con, 3 vdn dé sau khi sinh con ma ho gap kho
khédn nhiéu nhét 1a “Cong viéc”, “Tai chinh” va “Dau
tu nha ¢” (diém trung binh 1an lugt 1a 2,0 diém, 2,4
diém va 2,6 diém). Trong khi dd, d6i v6i nhom vg
chéng tré c6 mot con, dé 1a cac van dé nhu: “Xung
dot vg chong trong phan cong cong viéc gia dinh khi
vg ¢6 thai va chdm sdc con cai”, “Dich vu giii tré phu
hgp” va “Hb trg gia dinh phu gitp chim s6c em bé”
(diém trung binh lan lugt la 2,4 diém, 2,5 diém va 2,5

diém).
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Ban phong vAn 2f: Nhan thiic ca nhan vé kiém sodt
viéc ¢6 con (Ngudn: Nhom nghién ctiu (2022))

« Theo suy nghi ctia vg chong t6i, néu dita con
thi hai ra doi, sé c6 3 kho khan 1 tién bac han
ché, noi lam viéc khong phit hgp cho chdam soc 2
con cdi con nhé va nha ctia chdt chep. Nhiing
kh¢ khin nay it nhiéu anh hudng va doi luc lam
cho chiing t6i nan long va khong mudn sinh con.
Tuy nhién do hai vg chdng da quyét dinh sé sinh
con, chung t6i da thuc hién mot s6 giai phap dé
gidi quyét cac kho khan nay nhu tiét kiém tién,
tim cong viéc phu hop va gin nha va cé gang no
luc lam viéc nhiéu hon nia. Tuy nhién, do kha
ndng c6 gi6i han nén cac giai phap nay chi thuc
hién & mtc do tuong déi. Hoan toan khong cé
ai hé trg cdc vg chong tré mudn sinh con.

(Nam, 30 tudi, nghé nghiép: ky su xay dung, tinh
trang cu trd: thué nha, két hon nim 2020, c6 mot con,
¢6 y dinh sinh con trong ndm 2023 - Xa Tan Nhut,
Huyén Binh Chénh)

Céu hoi nghién ctiu 1a ngudi chong va nguoi vo co
su khac nhau vé nhan thiic kiém soat viéc c6 con néu
trén va nhén thic kiém sodt viéc nudi day con cai8
hay khong? Két qua kiém dinh Mann-Whitney U cho
thdy ngudi chong ¢ c6 xu hudng danh gia cao kha
nédng cta minh trong kiém sodt cdc vin dé do sinh
con va van dé lién quan dén nudi day con cai, ngugc
lai ngudi vg c6 xu hudng dédnh gid thip kha ning cta
minh trong kiém soét cic vdn dé nay (U = 1395,5, p
= 0,034 va U = 1291,5, p = 0,007, tuong ting). Néi
cach khéc, ngudi chong thé hién sy ty tin hon ngusi
vg trong viéc gidi quyét cac vin dé lién quan néu ho
sinh con (hay thém con) trong thai gian téi.

Thai do déi véi viéc c6 con®

Hon % cdc vg chong tré tham gia phong van thé hién
thai d¢ tich cuc déi véi viéc 6 con (thém con) trong

fMau mang tinh dién hinh cho miu phong vin sau

8Nhén thic kiém soat viéc nudi day con cdi la danh gia cta ca
nhan vé kha ning giai quyét cic vin dé lién quan dén nuoi day con
cdi. Nhan thiic kiém sodt viéc nudi day con cdi 1a bién s6 dugc tao
thanh tif cdc bién s6 nhu: nhan théc vé kiém soat “Kién thiic nudi
day con cai”, “Dich vu giti tré phu hgp” va “Su hé trg cac thanh vién
gia dinh trong cham séc tr&”. Cac van dé€ nay trong nhém 20 vin dé
do ludng nhén thiic c4 nhan vé kiém soat viéc sinh con (xem muc 2.
Khai niém nghién cttu va chi bao do ludng).

h Mot phan tich sau vé thai do cic vg chong tré ddi véi viéc co
con cuia nghién citu nay da dugc cong bé trong bai viét véi tieu de”
Théi d¢ ddi véi viéc 6 con trong thoi gian t6i clia cdc vg chong tré
tai Thanh phd H6 Chi Minh” dang trong Tap chi Phét trién Khoa
hoc va Cong nghé - Social Sciences & Humanities, 6(2):1-12, ngay
30/6/2022. Trong d6, phuong phép phan tich nhéan t6 khim pha
(EFA) dugc sti dung d€ nhin dang cic nhan t6 hinh thanh nén théi
d6 doi véi viéc 6 con ctia cac vo chong tré. Két qua nghién citu cho
thdy c6 5 nhan t6 hinh thanh thai d6 bao gém: (1) Kinh té-vat chét
gia dinh, (2) Stic khoe va ddu tu cho phét trién ban than va gia dinh,
(3) Quan h¢ gia dinh va hanh phic cim xtc ctia ca nhan va (4) Nhan
t6 khac.

thoi gian t6i. Tuy nhién, diém trung binh thai d¢ déi
v6i viée c6 con ctia cac vg chong tré 1a khong cao (3,2
diém - trung binh 13 3 diém), nhu véy sy kién “Co
con (thém con)” dugc nhan dinh 13 sé mang lai nhiing
thay déi t6t hon trong cudc s6ng, nhung mic do thay
d6i khong nhiéu.

Khéng c6 su khac biét thong ké gitia ngudi vg va
ngudi chong vé thai do doi véi viéc c6 con. Pa s
nguoi chéng va nguoi vg danh gia c¢é con trong thoi
gian t6i sé mang dén cudc song t6t hon (58,3% va
58,3%, tuong ting) (x> = 2,053, p = 0,358).

Co6 su khéc biét thong ké vé thai do doi véi viéc co
con trong thoi gian t6i gitia nhém vg chéng tré chua
¢6 con va nhom vg chong tré ¢c6 mot con. Trong do,
nhém vg chéng chua cé con chiém ty 1é cao nhit vé
thai do tich cuc d6i véi viéc c6 con (61,7% s6 ngudi
tham gia phong van). Ngugc lai, nhém vg chong tré
c6 con chiém ty 1é cao nhat vé thai d¢ tiéu cuc doi véi
viéc ¢6 con (33,3% s6 ngudi tham gia phong vén) va
ty 1é nay cao hon gép d6i so véi cac vg chong tré chua
c6 con (33,3% so vGi 15%) (x2 = 6,734, p =0,034)
(Hinh 2).

Céc vén dé cdc vg chong tré du dodn 1a sé thay d6i tich
cuc, tiéu cuc hay khong thay d6i gi trong cudc séng
néu ho c6 con trong thai gian t6i dugc liét ké sau day:
Nhitng vin dé sé thay doi tot hon sau khi sinh con la
nhiing vdn dé lién quan dén tam Iy va xa hoi, c6 thé ké
dén bang céc bién s6 nhu “Niém vui va sy thoa man

» o«

nhan dugc ti cudc s6ng khi c6 con”; “Su gan gii véi

cha me ctia minh khi c6 con”; “Su gin gii vg/chdong
ctia minh khi ¢6 con”; “Ké& hoach tuong lai ctia gia
dinh khi sinh con”; “Cadm nhén ¢6 sy chic chdn trong
cudc doi khi ¢é con”; “Nhiing gi moi ngudi chung

AL

quanh nghi vé cd nhin”; “Cén bang thoi gian gitia
cong viéc, gia dinh va cd nhan khi ¢6 con’; “Diéu kién
thuc hién nhiing gi mudn lam cho béan than sau khi
sinh con”; “Doi song tinh duc ctia vg chdong sau khi
c6 con’; “Stic khoe ctia vg/chdng sau khi c6 con”
Nhiing vin dé sé thay doi kém hon sau khi sinh con ld
nhiing vdn dé lién quan dén kinh t€ va viéc lam, bao
gom cac bién s6: “Tinh hinh tai chinh clia ca nhan”;
“Tinh hinh tiét kiém ctia ¢4 nhan” va “Co hoi viéc lam
ctia ca nhan”

Nhing vin dé dugc danh gid la khong thay d6i sau khi
sinh con bao gom céc bién s6: “Stic khoe ctia ca nhan
sau khi ¢ con” va “Mua sam tién nghi cho gia dinh
trong thoi gian t6i”.

Kiém dinh thdng ké cho théy gitta ngudi vg va ngudi
chong khong c6 su khac biét dang ké vé y kién dinh
gid cic vin dé thay déi trong cudc séng do sinh con
trong thoi gian téi néu trén (p > 0,05).

Ban phéng vin 3': Lgi ich va bt lgi clia viéc c6 con
(Nguon: Nhém nghién ctiu, 2022)

'Mau mang tinh dién hinh cho mau phéng vén sau
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Hinh 2: Thai d6 d6i véi viéc c6 con. Nguon: Nhém nghién ctu (2022)

o Cau hoi: Chi cho biét nhiing lgi ich do diia con
sinh ra trong thai gian téi dem lai cho anh chi
o Tra 16i: Gitp han gén mdi quan hé cta hai vg

chong khi cting nhau chdm séc cho dia bé.

Trong quan hé vg chong, dta con sinh ra lam cho vg
chong dé dang tha tht cho nhau d€ cung nhau chim
lo cho diia bé dugc t6t nhit. Trong quan hé véi cha
me, gitip dng ba giai tda dugc cing thing khi choi véi
chdu. Ngoai ra, ¢é thém céc khoan nho nho ctia cong
doan nhu ngay 1& thiéu nhi, tét trung thu...

o Cau hoi: Chi cho biét nhiing bat lgi (tiéu cuc)
do dua con sinh ra trong thoi gian t6i dem lai
cho anh chi

o Traloi: Ton thoi gian nudi day, ton tién bac, chi
tiéu dé sén ma tai chinh van rit kh6 khan. Co
kha ning cong viéc sé bi dinh tré do phai danh
thoi gian chdm sdéc cho con. Cé kha nang phai
nghilam d€ cham s6c cho con. Cé con thi minh
danh nhiéu thoi gian hon cho con, khong co6
thoi gian cho cdc moi quan hé xa hoi nhu trudc.

o Cau hoi: Chi hay cho danh gid chung, dtia con
sinh ra trong thoi gian t6i mang lai cho chi cac
lgi ich va bit lgi: cdi nao I6n hon, cdi ndo nho
hon hay ca hai bang nhau?

o Traloi: Bat1gil6n hon

(N, 27 tudi, nghé nghiép: diéu dudng, tinh trang cu
tra: thué nha, két hon ndm 2020, c6 1 con, khdng cé
y dinh sinh con - Xa Tan Nhut, Huyén Binh Chanh)

Y dinh sinh con

Két qua diéu tra cho thdy da s6 cac v chong tré tham
gia phong véin chua c6 y dinh sinh con (thém con)
trong 3 ndm t6i (59,2% s6 ngudi tham gia phong vén).
Ly do cho rang chua c6 y dinh sinh con bao gom kinh
t€ gia dinh chua 6n dinh, cong viéc ban rn, it con sé
nuoéi dudng con céi t6t hon, cham con vat va va quan
niém “Coé nhiéu con thi khé”.

C6 sy khdc biét thong ké vé y dinh sinh con trong 3
nam téi gitta nhém vg chong tré chua c6 con va nhom
vg chong tré c6 mot con. Trong dé, nhém vg chong
tré chua con chiém ty 1é cao nhdt vé “C¢ y dinh sinh
con” (63,3% s6 ngudi tham gia phong van). Ngugc lai,
nhém vg chong tré c6 mét con chiém ty 1¢ cao nhét vé
“Chua c6 y dinh sinh con” (81,7% s6 ngudi tham gia
phong vin) (x? = 25,145, p = 0,000).

So sanh theo gidi tinh, ngudi vg chiém ty 1é cao nhit
vé “Co y dinh sinh con” (41,7% s6 ngudi tham gia
phong vin). Ngugc lai, ngudi chong chiém ty 1é cao
nhit vé “Chua cé y dinh sinh con” (60% s6 ngudi
tham gia phong véin) (Hinh 3).

Cacyéu té dubao y dinh sinh con cta cacvg
chéng tré

Dénhan dang cic yéu t6 du bo y dinh sinh con (thém
con) ctia cac vg chong tré, moé hinh héi quy Binary
logistic dugc st dung. V€ ban chit, vg chong tré chua
¢6 con va vg chéng tré ¢6 mot con khéc nhau vé chudn
muc, nhan thic va thai do déi véi viée cb con, vi vdy
hai nhém dén s6 nay dugc tach biét thanh hai don vi
phén tich. V€ quy trinh, cac phan tich héi quy dugc
thuc hién theo tiing budc va bao gébm ba moé hinh I, II
va 112!, trong do:
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Hinh 3: Y dinh sinh con cta cac vg chéng tré (Nguén: Nhém nghién ciu (2022))

M0 hinh I xem xét m6i quan hé gitia cic bién s6 tim
ly-xa hoi ctia Iy thuyét hanh vi c6 ké hoach 4p dung
cho quyét dinh sinh san ctia Icek Ajzen va Jane Klobas
(2013) 4, bao gébm méi quan hé gitia chudn muc chi
quan v€ viéc sinh con, thai d¢ dé6i véi viéc ¢ con va
nhan thic kha nang kiém soat viéc c6 con v6i y dinh
sinh con (thém con) ctia cd nhan. Mo hinh I dugc
xem la mo hinh ly thuyét.

M5 hinh II 1a m6 hinh I dugc b8 sung céc bién s6
phan anh tinh trang kinh t€ - van héa - x4 hoi cta
cac vg chong tré nhu nha &, cong viéc, thu nhap va
quan niém “Hon nhan phéi gin véi sinh san”. Cac
thudc do kinh t&€ - x4 hoi nay dugec xem la cac “kiém
soat thuc t& mdi quan hé gitia cac bién s6 tam ly xa
hoi va y dinh sinh con, vi vdy mé hinh II dugc xem 1a
mod hinh Iy thuyét c6 su can thiép cta cic yéu t6 kinh
t€ — van hoa - xa hoi clia cd nhan

MO hinh IIT la mé hinh II dugc b8 sung céc bién s6
nhéan khéu hoc nhu tudi va gidi tinh. Vi do tudi va
gi6i tinh khéc nhau thi chuédn muc, théi d¢, nhén thic
va y dinh sinh con ctia cic cd nhén sé khac nhau. Cac
bién s6 nhan kh&u hoc cling véi cac bién s6 tam ly xa
hoi cua ly thuyét hanh vi c6 ké hoach ép dung cho
quyét dinh sinh san cta Icek Ajzen va Jane Klobas
(2013) * va cic bién s6 kiém soét tinh trang kinh té
- van hoa - xa hoi sé cung tdc dong dén y dinh sinh
con cta cad nhan. Mo hinh IIT dugc xem la mé hinh
thuc t€ hay mo hinh toan b vé y dinh sinh con.

Két qua kiém dinh cdc mo hinh hdi quy dugc trinh
bay trong Bang 3.

Dai v6i cac vg chong tré chua cé con, trong ca ba mo
hinh héi quy I, II va II1, cac dnh hudng mang tinh quy
ludt (chudn myc cha quan vé viéc sinh con, théi d¢
d6i véi viec cd con va nhan thic kiém soat viéc co

con) khong dong vai tro ddng k€ déi véi y dinh sinh
con ctia ho. “Cong viéc” la yéu t6 duy nhdt dy bdo dugc
¥ dinh sinh con cila cdc vg chdng tré chuia cé con (B =
0,819 trong m6 hinh II va f = 0,973 trong m6 hinh
III). Trong d6, nhiing vg chdng tré lam cic cong viéc
chuyén mén (dugc dao tao & bac dai hoc nhu bac si,
ky su, gido vién, tai chinh - ngén hang .v.v.) it c6 kha
nédng cd y dinh sinh con hay c6 xu hudéng tri hoan viéc
sinh con hon cac vg chong tré lam cac cong viéc it
doi hoi chuyén moén (lao dong c6 kj nang nhu: céng
nhén, thg va lao dong phd thong nhu buén bén).
Dai voi cac vg chong tré ¢ 1 con, trong md hinh I,
“Thdi d¢ doi véi viéc cd con” la yéu té duy nhdt ciia ly
thuyét dnh huéng ddng ké dén y dinh sinh con (B =
0,192). Trong d6, cac vg chong tré danh gia viéc c6
con mang lai nhiing thay d6i t6t hon trong cudc s6ng
¢6 nhiéu kha ning c6 y dinh sinh con. M6i quan hé
thuén gitta “Thai do déi véi viéc cé con” va “Y dinh
sinh con” t6n tai trong cd mo hinh II va III (f = 0,228
va 8 = 0,240, tuong ting) - ngay cé khi cé su can thiép
ctia cdc yéu t6 kinh t€ - vin hoa - xa hoi va cac yéu t6
nhan khéu vao méi quan hé nay. Diéu nay khdng dinh
thai o d6i véi viée c6 con 1a yéu td du bdo dang k€ d6i
v6i ¥ dinh sinh con 14n 2 ctia cdc vg chong tré cé mot
con. Theo Alexandra-Andreea Cirite (2019)%2, thai
do tich cuc d6i véi viéc c6 con rit quan trong trong
viéc hinh thanh y dinh sinh con va quyét dinh sinh
con thi hai clia cac bac cha me c6 mot con dugce thic
d4y béi nhiing két qua tich cuc ma dita con dau long
mang lai cho ho.

THAO LUAN

Chuan muc chi quan vé viéc sinh con

Chudn muc chti quan vé viéc sinh con phén dénh méi
quan hé gitia tuong tac xa hoi va y dinh sinh san ctia
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Bang 3: Mé hinh héi quy Binary logistic du bao cac yéu té tac déng y dinh sinh con trong 3 nam téi clia cac vg

chéng tré chua ¢6 con va cac vg chdng tré c6 mét con

Bién s6
tré chua c6 con

Mo hinh I Mo hinh IT
Chuén muc cht quan vé  -0,042 -0,017
sinh con
Thai d6 d6i v6i viec c6 0,004 -0,002
con
Nhan thic kiém sodt viec  -0,028 -0,027
c6 con
Hoc vin 0,062
Cong viec -0,819*
Thu nhap 0,000
Nha & 0,166
Quan niém “Ho6n nhan 0,320
phai gin vdi sinh san”
Tubi
Gidi tinh
Constant 2,342 2,719

Y dinh sinh con lin d4u ctia cdc vg chong

Y dinh sinh con 14n hai ctia cdc vg chéng tré

c6 1 con
M0 hinh IIT M6 hinh I MO0 hinh II MO hinh III
-0,004 -0,024 0,034 0,009
0,000 0,192** 0,228** 0,240**
-0,018 0,006 -0,003 -0,003
0,042 -0,071 -0,093
-0,973* -0,613 -0,524
0,000 0,000 0,000
0,273 0,153 0,387
0,360 -0,042 -0,015
0,021 -0,119
-0,797 0,224
2,435 -11,623 -13,023 -10,411

Nguén: Nhom nghién ctiu (2022)

Dit liéu trinh bay trong Bang 3 la cac hé s6 héi quy 8. * P < 0,05; ** P < 0,01

canhan. Trong nghién ctiu nay, c6 su dong thuan gitia
cac vg chong tré véi cac tdc nhan xa hoi vé su can thiét
sinh con trong thoi gian t6i. Day viia la dp luc xa hoi,
vita 1a dong luc thuc ddy cac vg chong tré thuc hién
hanh vi sinh san. Tai Trung Qudc, ty 1é v sinh 1a rat
thép va cdc vg chong tré chua c6 con sé gép ap luc tu
ngudi than trong gia dinh va ban be23.

Cha/me la tac nhan xa héi c6 anh hudng 16n nhét dén
y dinh sinh con ctia cac vg chong tré. Két qua nay cho
théy trong bdi canh cong nghiép héa va hién dai hoa,
gid tri gia dinh trong xa héi truyén thong van dong vai
trd quan trong trong cudc séng clia nhiing ngudi tré
tudi, ddc biét la trong viéc ra cac quyét dinh 16n trong
cudc doi cua ho nhu viéc sinh con.

Ngudi vg dong thuén véi chudn muc sinh con ctia cac
tac nhin xa hoéi véi muc d¢ thdp hon so véi ngudi
chong. Phat hién nay ham y phu ni ngay nay ngay
cang tu chu va doc l4p trong cudc séng ctia minh, bao
g6m viéc ra quyét dinh sinh con.

Thai dé déi véi viéc ¢ con

Mic di nhén thiic dugc c6 con (thém con) sé gay ra
nhiéu kho6 khan trong cudc séng, cic vg chong tré
trong nghién ctiu nay van thé hién thdi 4o tich cuc
dai véi viéc c6 con. C6 su phan cyc rd nét trong viéc

danh gia chi phi (mat mat) va lgi ich ctia viéc 6 con.
Mot mat, viéc c6 con dugc cho la sé mang lai cac loi
ich vé tdm ly va x4 hoi cho doi s6ng ctia ca nhén va
gia dinh. Mt khac, c6 con trong thdi gian t6i dugc
cho la sé lam cho cudc s6ng kinh té€ ctia gia dinh kém
di. Coi trong gia tri vat chit va xem nhe gia tri tam ly,
tinh cam cla con cai sé hinh thanh théi d¢ thu dong
d6i vdi viée sinh con.

Mot dua tré ra doi c6 thé khong chi xay dung va duy
tri m&i quan hé t6t dep vg chong ma con tdc dong
dén cac khia canh khdc trong cudc séng ctia ho. Theo
Monga M va cong su (2004) 24 khong c6 con c¢6 thé
lam gidm chat lugng cudc s6ng, gia tang bat hoa trong
hoén nhén va lam r6i loan chiic nang tinh duc cta cac
cédp vo chong (trich trong Li X va cong su, 2019) 23
Nhan thic kiém soat viéc c¢6 con

Cé hai nhom vg chong tré chua c6 con va vo chong
tré c6 1 con ¢é chung nhén dinh 13 kha nang kiém
soat ctia ho d6i véi cac vin dé trong cudc song khi cd
con (thém con) trong thoi gian téila 6 miic d6 “Thap”
Vi cac vg chong tré mdi xay dung gia dinh va buéc
vao cudc séng chung nén ngudn lyc tich lay va kinh
nghiém trong cudc séng ctia ho la chua nhiéu. Vi vay,
nhan dinh néu trén la diéu tat yéu.
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Déi v6i nhém vg chéng chua cé con, “Cong viéc” va
“Tai chinh” dugc danh gid Ia cc van dé cAn dugc quan
tam nhét néu ho sinh con. Tuy nhién, cdc vin dé€ nay
khonglién quan nhiéu dén y dinh sinh con Ian hai ctia
céc vo chong tré ¢6 1 con. Cé thé cac vg chong tré c6
1 con da trdi qua sy kién sinh con va vi vay da c¢ it
nhiéu kinh nghiém dé giai quyét chiing.

Déi v6i nhém vg chong tré co mot con, “Xung dot vg
chong trong phéan céng cong viéc gia dinh khi vg ¢
Dich vu gii tré pht hgp”
va “Hb trg gia dinh phu gitup chim séc em bé” dugc

2«

thai va cham sdc con cai’,

danh gid la cdc vin dé cdn quan tdm nhat néu ho sinh
con l4n hai.

“Xung dot vg chong trong phan cong cong viéc gia
dinh khi vg cé thai va chim s6c con cai” 1a vin dé cac
vg chong tré thuong gdp phai khi ho gép kho khan
trong viéc tu minh quan Iy va can bang gitia cong viéc,
chdm sdc con cdi va gia dinh. Theo Greenhaus JH va
Beutell NJ. (1985) %, xung d¢t gia dinh thudng xay ra
khi c6 sy mau thudn gifia cong viéc va cudc séng gia
dinh. Xung dot gia dinh bao gom: xung dot vé thoi
gian, xung dot cing thdng va xung dot hanh vi.

Kho khén vé “Dich vu giii tré phtt hgp” phan anh hé
théng phic 1gi xa hoi cham soc tré so sinh khong day
du va dayla yéu td can trd cho y dinh sinh con ctia cac
vg chong tré. Nhiing phat hién tuong tu ciing dugc
tim thdy ngay ca trong boi canh ctia mot qudc gia cd
su hd tr¢g manh mé cua thé ché cho viéc nuoi day con
cdi nhu tai Na Uy va Nhat Ban 4232627 Trong xa héi
hién dai, cac vg chong tré cAn nhiéu thai gian hon cho
cong viéc, hoc tép, phuc hdi va tai tao stic khoe, tré em
ngay cang dugc coi trong trong gia dinh va ngoai xa
hoi; tré em bat budc phai di hoc, vi vy, nhu cdu c6
dich vu cham sdc tré la tit yéu va can dugc dép ung.
Kho khin vé “H6 trg gia dinh phu gitip cham séc em
bé” xudt phat ti nhiéu cip vg chong tré tai cac thanh
phd 16n chon lya cudc song ra riéng va diéu d6 khién
ho gdp kho khin trong viéc nhan dugc sy hé trg cta
gia dinh trong viéc chdm sdc tré.

Y dinh sinh con ctia ngudi vg cé thé bi téc dong tieu
cuc khi mdt mét ho phai ganh véc cong viéc tao thu
nhap va métkhac ho gép phai cac khé khin trong nuoi
day con céi. Két qua phan tich cho thiy nhiing ngudi
vg tham gia hoat dong kinh té va tu danh gia kha ning
nuoi day con cai cia minh la th4p chiém ty 1¢ cao nhat
trong nhom ngudi vg chua c6 y dinh sinh con (61,6%
s6 ngudi tham gia phong vin). Phét hién nay tuong
tu nhu mot két qua mot nghién cttu tai Han Qudc.
Mic du sy tham gia x3 hoi cta luc lugng lao dong
nii vao thi trudng lao dong la phd bién, nhung van
ton tai ap luc xa hoi déi véi phu nit Han Qudc trong
viéc cham sdc con cdi va lam cac cong viéc gia dinh,
trong khi nam giéi tap trung vao hoat dong kinh t&28,

Trong qué trinh chuyén d6i tu xa hoi truyén thong
(déc trung bdi vai tro ctia phu nii la chdm s6c gia dinh)
sang xa hoi hién dai (dic trung boi vai tro cia phu nit
la tham gia xa hoi va cong viéc gia dinh dugc chia sé
bdi nam gidi hay ¢6 sy hé trg ctia cac dich vu xa hoi),
phu ni trong cdc ho gia dinh nghéo hay thu nhép thip
phai ddi dién v6i chudn muc kép (Double standard) -
Mot mit ho tham gia xa hoi d€ cai thién chét lugng
cudc séng va mit khic ho van phai thuc hién nhiém
vu chdm séc gia dinh ctia minh. Chudn muyc kép nay
lam gia ting gdnh nang va tac dong tiéu cuc dén stc
khoe, cong viéc va sy phat trién ctia phu ni. D€ hoa
giai ap luc gitia cong viéc va cham soc gia dinh, chinh
pht Han Qudc da ban hanh “Chiting nhén Than thién
v6i gia dinh” cho céc cdng ty va t6 chiic cong van hanh
hé théng than thién véi gia dinh mot cach mau muc
theo cac hudng dan dugc dé xudt. Theo Cuc Thong ké
Quoc gia Han Qudc (2017), chi ¢6 1.828 cdng ty vugt
qua vong sang loc d€ dat dugc chiing nhén nay, con s6
nay cho thdy nhu cdu cép thiét phai tao ra nhiing thay
dé6i tich cuc trong xa hoi d€ ning cao nhén thic va
khuyén khich céc cong ty tham gia nhiéu hon. Ngoai
ra, Chinh pht con ban hanh chinh sich giam thué
cho céc gia dinh déng con d€ giam bét nhiing kho
khan tai chinh phat sinh tti viéc cham séc nhiéu con.
Dong thoi 16ng ghép chinh sach nha & vé6i chinh sach
khuyén khich sinh con - cac vg chdng tré méi cudi
dugc thué nha cong dai han, c6 tén goi la “
hanh phtic” %,

Ng6i nha

Y dinh sinh con

Mong mudn 1a dong luc cho y dinh. Tuy nhién, néu
khong cé kha nang thi mong muén khong thé tré
thanh y dinh. Cac vg chong tré tai TPHCM mic du
c6 thai do tich cuc d6i véi viée cé con va nhan duoc
ung hd clia cac tdc nhan xa hoi lién quan vé viéc sinh
con nhung da s6 phai tri hoan viéc sinh con do nguén
luc cho viéc ¢ con ctia ho 1a han ché.

O géc do lanh ths, TPHCM la trung tim kinh
t€ 16n nhat cta cd nudc, cé thu nhap binh quan
dau ngudi ndm 2022 cao hon mic trung binh quéc
gia (6,423 triéu dong/nguoi/thang so véi 4,67 triéu
dong/ngudi/thang, tuong tGng) (Téng cuc Thong ké,
2023)3%, co cdu kinh t€ dya trén dich vu va dan s6
¢6 trinh d6 hoc vin cao. Tai nhiing thanh phé I6n,
md hinh gia dinh hién dai (nhu gia dinh hat nhén,
gia dinh khong c6 con, gia dinh da huyét théng ...) 1a
phé bién va ngudi dan cé xu huéng hodc tri hoan sinh
con thit hai hodc diéu chinh s6 con mong muén cta
ho xudng chi con mot con (Alexandra-Andreea Cirite

va cong sy, 2019) 22
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KET LUAN

Tri hoan sinh san cua cic vg chong tré thé hién thai
d6 khong thu dong chép nhan sinh san. Tri hodn sinh
san bit ngudn tii nhan thic khong du kha ning/diéu
kién cho viéc c6 con thi viéc sinh con sé tac dong tiéu
cuc dén chit lugng cudc sdng, ké hoach tuong lai ctia
gia dinh, stic khoe ban thin va chit lugng nuoi day
con cai.

Cén ct vao phat hién nghién ctu va kinh nghiém
clia cac quoc gia dang trai qua mic sinh thip, nhém
nghién ctu dé xuft cac khuyén nghi d€ cai thién y
dinh sinh con ctia cac vg chong tré va ty 1 sinh cta
TP.HCM nhu sau:

Thit nhdt, thiét k€ chinh saéch md& rong hé théng co s¢
gido duc va co s cham soc tré so sinh d€ dap ting nhu
cdu cham soc tré clia cac vg chong tré.

Thit hai, ban hanh chinh sidch giam bét ap luc cong
viéc, thoi gian, tai chanh,... tao diéu kién cho viéc
sinh con ctia cac vg chdng tré. Céc cong ty cin chia
sé v6i Nha nudc trong trién khai chinh séch khuyén
sinh nhu: c6 ché d6 hé trg cidc nhan vién tré da két
hoén va c¢6 du dinh sinh con, cac nhan vién nii dang
trong thoi ky thai san va cac gia dinh c6 con nho.
Thit ba, ban hanh chinh sich ting cudng binh déng
gi6i, bao gom: (1) Tang cudng binh ding gidi trong
cham soc gia dinh nhu khuyén khich nam gigi tham
gia nhiéu hon vao cong viéc gia dinh va (2) Tang
cudng binh déng gidi trong tai noi lam viéc do ngay
cang c6 nhiéu phu ni thing tién trong xa hoi véi tu
cach nguai lao dong.

Thii tu, chuong trinh truyén thong dan s6 can hé trg
cho thanh nién d¢c than y thic dugc tdm quan trong
cta hon nhén va sinh san d6i véi sy ton tai va phat
trién ctia qudc gia va cic hé qua nghiém trong cta
muc sinh thép. Sinh con khong phaila mét hanh dong
bét budc ma la hanh vi dugc thic ddy béi mong mudn
c4 nhéin va dugc xem nhu mot phin nghia vu clia ca
nhan déi véi gia dinh, cong dong va xa hoi. Bén canh
dd, chuong trinh truyén théng dan s6 xay dung cac
kénh truyén thong d€ cic vg chéng tré chia sé kinh
nghiém giai quyét cac khé khan khi c6 con, cac ky
néng giai quyét xung dot trong gia dinh va t8 chic
cudc séng gia dinh c6 con céi.

LOI CAM ON

Nghién ctiu dugc tai trg boi Trudng Pai hoc Khoa hoc
Xahoi va Nhan Vin, Pai hoc Quéc Gia Thanh ph6 H6
Chi Minh trong khuon khd dé tai ma s6 T2021-06.

XUNG POT LO1iCH

Ban thdo nay khong c6 xung dot lgi ich.

PONG GOP CUA TAC GIA

- Tac gia Pham Gia Tréan phu trach cong viéc xti Iy di
liéu va viét cac muc: Két qua nghién ctiu, Thao Luan
va Két luan.

- Tac gid Tran Nguyén Tudng Oanh phu trich cong
viéc thu thép di liéu va viét cdc muc: Dit vin de,
Phuong phép nghién ctu, Thdo Ludn va Két ludn.

TAI LIEU THAM KHAO

1. Téng cuc Théng ké. Téng diéu tra dan s6 va nha &
nam 2019: Thuc trang va cac yéu t6 tac dong tdi muc
sinh tai Viét Nam” 2021 [6/2021]. [Online];Available
from: https://vietnam.unfpa.org/sites/default/files/pub-
pdf/20210630_final_fertilityreport_vn_0.pdf.

2. Thanh An. Mdc sinh thay thé quéd thap - nhiéu hé luy.
Sai Gon Gidi phéng Online. 2019 [24/12/2019];Available
from: https://www.sggp.org.vn/muc-sinh- thay- the- qua- thap-
nhieu-he-luy-post541854.html.

3. Thuy Duong. Phu nit & TPHCM c6 xu hudng sinh nhiéu
con hon nhung van & muc thap. Tudi tré Online. 2022
[14/7/2022];Available from: https://tuoitre.vn/phu-nu-o-tp-
hem- co-xu-huong-sinh-nhieu- con-hon- nhung-van-o-muc-
thap-20220714135144691.htm.

4. BaoNhan Dan. Hé luy tir viéc gidm mic sinh thay thé. [Online].
2023 [13/4/2023];Available from: https://nhandan.vn/he-luy-
tu-viec- giam- muc-sinh- thay- the- post747454 . html.

5. Stoop D, Cobo A, Silber S. Fertility preservation for age-related
fertility decline. The Lancet. [Online]. 2014 [2014 October 04;
384(9950):1311-1319];Available from: https://doi.org/10.1016/
S0140-6736(14)61261-7.

6. T6ng cuc Théng ké. Nién gidm Théng ké ndm 2021. Nha xudt
ban Théng ké; 2021;.

7. Vi Thi Thily Dung, Lé Minh Chién, Dao Thi Hiéu, Nguyén Dinh
Cl, Pham Gia Tran, Tran Nguyén Tudng Oanh va céng tac vién.
Van dé dan s6 va phat trién bén viing. Noi xuat ban: Ha Noi
(Viét Nam): Nha xuat ban Pai hoc Quéc Gia Ha Noi; 2022,
p.117-129;.

8. Balasch J. Ageing and infertility: An overview. Gynecologi-
cal Endocrinology. 2010; Vol. 26(12):[855-860];Available from:
https://doi.org/10.3109/09513590.2010.501889.

9. Shin H, Lee J, Kim SJ, Jo M. Attitudes towards Parenthood and
Fertility Awareness in Female and Male University Students in
South Korea. Child Health Nurs Res. 2020 [cited 2020 July]; Vol.
26(3): [329-337];Available from: https://doi.org/10.4094/chnr.
2020.26.3.329.

10. Bao Tién Phong. Dau tau kinh té TPHCM cé nguy co gidm téc:
Viphu ni’'ludi’ sinh con. 2022 [2022/12/29]. [Online];Available
from: https://tienphong.vn/dau-tau-kinh-te- tphcm- co- nguy-
co-giam-toc-vi- phu-nu-luoi-sinh-con-post1499191.

11. Tran Nguyén Tuong Oanh. Quan niém truyén sinh trong hon
nhan ctia Cong gido va K& hoach hoa gia dinh cla cac cap vg
chéng Cong gido hién nay tai TPHCM. Luan an tién si Xa hoi
hoc. Hoc vién Khoa hoc Xa hoi; 2019;.

12. Chi cuc Dan s6-ké hoach hoa gia dinh TRPHCM. Bdo céo dé
dan, Hoi thao “Van dé muc sinh thdp tai thanh phé H6 Chi
Minh: Thuc trang, nguyén nhan va giai phap; Thanh phé H6
Chi Minh, ngay 26 thang 11 nam 2019;.

13. Brauner-Otto SR, Geist C. Uncertainty, doubts, and de-
lays: Economic circumstances and childbearing expectations
among emerging adults. Journal of Family Economic Issues.
2018; Vol.39 (1):[88-102];Available from: https://doi.org/10.
1007/510834-017-9548-1.

14. Ajzen | va Klobas J. Fertility intentions: an approach based
on the theory of planned behavior. Demographic research.
2013 [cited 2013 Junly 31]; Vol. 29(8): [203-232];Available
from: http://www.demographic-research.org/Volumes/Vol29/
8/DO0I:10.4054/DemRes.2013.29.8.

2339


https://vietnam.unfpa.org/sites/default/files/pub-pdf/20210630_final_fertilityreport_vn_0.pdf
https://vietnam.unfpa.org/sites/default/files/pub-pdf/20210630_final_fertilityreport_vn_0.pdf
https://www.sggp.org.vn/muc-sinh-thay-the-qua-thap-nhieu-he-luy-post541854.html
https://www.sggp.org.vn/muc-sinh-thay-the-qua-thap-nhieu-he-luy-post541854.html
https://tuoitre.vn/phu-nu-o-tp-hcm-co-xu-huong-sinh-nhieu-con-hon-nhung-van-o-muc-thap-20220714135144691.htm
https://tuoitre.vn/phu-nu-o-tp-hcm-co-xu-huong-sinh-nhieu-con-hon-nhung-van-o-muc-thap-20220714135144691.htm
https://tuoitre.vn/phu-nu-o-tp-hcm-co-xu-huong-sinh-nhieu-con-hon-nhung-van-o-muc-thap-20220714135144691.htm
https://nhandan.vn/he-luy-tu-viec-giam-muc-sinh-thay-the-post747454.html
https://nhandan.vn/he-luy-tu-viec-giam-muc-sinh-thay-the-post747454.html
https://doi.org/10.1016/S0140-6736(14)61261-7
https://doi.org/10.1016/S0140-6736(14)61261-7
https://doi.org/10.3109/09513590.2010.501889
https://doi.org/10.4094/chnr.2020.26.3.329
https://doi.org/10.4094/chnr.2020.26.3.329
https://tienphong.vn/dau-tau-kinh-te-tphcm-co-nguy-co-giam-toc-vi-phu-nu-luoi-sinh-con-post1499191
https://tienphong.vn/dau-tau-kinh-te-tphcm-co-nguy-co-giam-toc-vi-phu-nu-luoi-sinh-con-post1499191
https://doi.org/10.1007/s10834-017-9548-1
https://doi.org/10.1007/s10834-017-9548-1
http://www.demographic-research.org/Volumes/Vol29/8/ DOI:10.4054/DemRes.2013.29.8
http://www.demographic-research.org/Volumes/Vol29/8/ DOI:10.4054/DemRes.2013.29.8

Tap chi Phdt trién Khoa hoc va Céng nghé - Khoa hoc Xé héi va Nhdn védn 2024, 8(1):2329-2341

15.

20.

21.

22.

. Serensen NO, et al.

Vinokur-Kaplan, D. To have - or not to have - another child:
Family planning attitudes, intentions, and behavior. Journal of
Applied Social Psychology. 1978; Vol. 8(1): [29-46];Available
from: https://doi.org/10.1111/j.1559-1816.1978.tb00763 x.

. Gillmore MR. Teen sexual behavior: Applicability of the theory

of reasoned action. Journal of Marriage and the Family. 2002;
Vol. 64(4): [885-897];Available from: https://doi.org/10.1111/j.
1741-3737.2002.00885.x.

. Francesco C. Billari, Dimiter Philipov, Maria Rita Testa. Atti-

tudes, Norms and Perceived Behavioural Control: Explaining
Fertility Intentions in Bulgaria. European Journal of Popula-
tion. 2009; Vol. 25(4): [439-465];Available from: https://DOL:
10.1007/s10680-009-9187-9.

. Xinhua Li, Yancun Fan, Sawitri Assanangkornchai va Edward

B. McNeil. Application of the Theory of Planned Behavior to
couples’ fertility decision-making in Inner Mongolia, China.
PLoS ONE. 2019; Vol. 14(8): [e0221526];Available from: https:
//doi.org/10.1371/journal.pone.0221526.

Fertility awareness and attitudes to-
wards parenthood among Danish university college stu-
dents, Serensen et al. Reproductive Health published online.
2016[cited 2021 May 20]; Vol. 13(1);Available from: http://
DOI10.1186/512978-016-0258-1.

Thévenon, O. Family policies in OECD countries: A compara-
tive analysis. Population and Development Review. 2011; Vol.
37(1): [57-87];Available from: https://www.jstor.org/stable/
23043262.

Alexandra A. Ciritel, Alessandra De Rose, Maria Felice Arezzo.
Explaining Fertility Decision-Making in Romania. Conference:
IUSSP 2017 (International Union for the Scientific Study of
Population). 2017;Available from: http://eprints.bice.rm.cnr.it/
id/eprint/17023.

Alexandra-Andreea Cirite, Alessandra De Rose and Maria Fe-
lice Arezzo. Childbearing intentions in a low fertility context:
the case of Romania, Ciritel et al. Genus. 2019; Vol. 75(4);Avail-

23.

24,

25.

26.

27.

28.

29.

30.

able from: https://doi.org/10.1186/s41118-018-0046-6.

Li X, Fan Y, Assanangkornchai S, McNeil EB (2019), Applica-
tion of the Theory of Planned Behavior to couples’ fertility
decision-making in Inner Mongolia, China. PLoS ONE. 2019;
Vol. 14(8): [€0221526];Available from: https://doi.org/10.1371/
journal.pone.0221526.

Monga M, Alexandrescu B, Katz SE, Stein M, Ganiats T (2004).
Impact of infertility on quality of life, marital adjustment, and
sexual function. Urology. 2004; Vol. 63(1): [126 - 130];Available
from: https://doi.org/10.1016/j.urology.2003.09.015.
Greenhaus JH, Beutell NJ. Sources of conflict between work
and family roles. Academy of management review. 1985; Vol.
10(1): [76-88];Available from: https://doi.org/10.5465/AMR.
1985.42773520rhttps://www.jstor.org/stable/258214.
Dommermuth L, Klobas J, Lappegard T. Now or later? The
theory of planned behavior and timing of fertility inten-
tions. Advances in life course research. 2011; Vol. 16(1):[42-
53];Available from: https://doi.org/10.1016/j.alcr.2011.01.002.
Nozaki Y. The effects of higher education on childrearing fer-
tility behavior in Japan. International Journal of Social Eco-
nomics. 2017; Vol. 44(5): [653-669];Available from: https://doi.
org/10.1108/IJSE-12-2014-0246.

Lee Y. Women workforce in the Korean context. Interna-
tional Review of Management and Marketing. 2017; Vol.
7(1):{403-412];Available from: https://www.econjournals.com/
index.php/irmm/article/view/3855.

Ji Na Lee and Myung Jin Hwang. Determinants on the
Number of Children among Married Women in Korea. Jour-
nal of Population and Social Studies. 2019; Vol. 27 (1):[53-
69];Available from: https://www.cabidigitallibrary.org/doi/pdf/
10.5555/20193089787.

Téng cuc Théng ké. Khao sat muc séng dan cu ndm 2022.
2023 [4/5/2023].[0nline];Available from: https://www.gso.gov.
vn/du-lieu-va-so-lieu- thong-ke/2023/05/thong- cao-bao- chi-
ket-qua-khao-sat-muc-song-dan-cu-2022/.

2340


https://doi.org/10.1111/j.1559-1816.1978.tb00763.x.
https://doi.org/10.1111/j.1741-3737.2002.00885.x
https://doi.org/10.1111/j.1741-3737.2002.00885.x
https://DOI:10.1007/s10680- 009-9187-9
https://DOI:10.1007/s10680- 009-9187-9
https://doi.org/10.1371/journal. pone.0221526
https://doi.org/10.1371/journal. pone.0221526
http://DOI 10.1186/s12978-016- 0258-1
http://DOI 10.1186/s12978-016- 0258-1
https://www.jstor.org/stable/23043262
https://www.jstor.org/stable/23043262
http://eprints.bice.rm.cnr.it/id/eprint/17023
http://eprints.bice.rm.cnr.it/id/eprint/17023
https://doi.org/10.1186/s41118-018-0046-6
https://doi.org/10.1371/journal.pone.0221526
https://doi.org/10.1371/journal.pone.0221526
https://doi.org/10.1016/j.urology.2003. 09.015
https://doi.org/10.5465/AMR.1985.4277352 or https://www.jstor.org/stable/258214
https://doi.org/10.5465/AMR.1985.4277352 or https://www.jstor.org/stable/258214
https://doi.org/10.1016/j.alcr. 2011.01.002
https://doi.org/10.1108/IJSE-12-2014-0246
https://doi.org/10.1108/IJSE-12-2014-0246
https://www.econjournals.com/index.php/irmm/article/view/3855
https://www.econjournals.com/index.php/irmm/article/view/3855
https://www.cabidigitallibrary.org/doi/pdf/10.5555/20193089787
https://www.cabidigitallibrary.org/doi/pdf/10.5555/20193089787
https://www.gso.gov.vn/du-lieu-va-so-lieu-thong-ke/2023/05/thong-cao-bao-chi-ket-qua-khao-sat-muc-song-dan-cu-2022/
https://www.gso.gov.vn/du-lieu-va-so-lieu-thong-ke/2023/05/thong-cao-bao-chi-ket-qua-khao-sat-muc-song-dan-cu-2022/
https://www.gso.gov.vn/du-lieu-va-so-lieu-thong-ke/2023/05/thong-cao-bao-chi-ket-qua-khao-sat-muc-song-dan-cu-2022/

Science & Technology Development Journal - Social Sciences & Humanities 2024, 8(1):2329-2341
Open Access Full Text Article Research Article

Intention to have children of young couples in Ho Chi Minh City -
the case study in Thu Duc City and Binh Chanh District

Pham Gia Tran, Tran Nguyen Tuong Oanh”

ABSTRACT

The article aims to investigate the intention to have children in the next 3 years of young couples
in Ho Chi Minh City along with the factors affecting their intention to have children. The research
orientation is the theory of planned behavior applying in the fertility intention by Ajzen | and Klobas
J. The sample size includes 120 young couples (60 men and 60 women), who have no children and
have one child in Thu Duc City (directly under Ho Chi Minh City) and Binh Chanh District. The
information collection tools are structured questionnaires and in-depth interviews. The analytical
methods used in this study are the descriptive statistics, the bivariate correlation analysis, and the
binary logistic regression. The research findings show that young couples agree with the norm of
having more children in the future, have a positive attitude towards having children, but their ability
to control having children is limited. Majority of young couples want to delay childbirth and do not
intend to have children in the next 3 years. Attitudes towards having children and professional work
are the strongest predictors of childbearing. Based on the research findings, the article proposes
the functional agencies need to issue policies to create favorable conditions for young couples to
have children.

Key words: intention to have children, young couples, subjective norms about having children,
attitude towards having children, perceived control over having children
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	Lý thuyết nghiên cứu
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