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Bai nghién ciiu

Van héa thuéng tra trong thoi ky Joseon cia Han Quéc va thai ky
nha Nguyén cta Viét Nam

Phung Thi Thanh Xuan®

TOM TAT

Tra khong chi la thic uéng gilip ich cho stc khoe, khai séng tinh than con ngudi ma con déng
gbp vao qué trinh phat trién van hoéa nghé thuat cho céc quoc gia. Néu triéu dai Goryeo (Cao Ly)
ua chudng van hoa "diém tra phap', tic dung tra bot nhu thai nha Téng, thi dén triéu dai Joseon
(Triéu Tién), van hda "ham tra" (tra rdi) nhu thai nha Minh lai lén ngdi. Trong triéu dai Joseon, tiing
c6 giai doan nghé thuat thudng tra da suy tan va bién mat cung vai chinh sach "Uc Phat sung Nho".
Tuy vay, cac tra su chén thién mén cling cac hoc gid Nho hoc hau ky Joseon van uéng tra va lam
tho vé tra, diéu nay da hoi sinh nghé thuat tra dao trong triéu dai Joseon va gilip né luu truyén cho
dén ngay nay. Co thé noéi cong lao clia cac nha su va hoc gid Nho gigo thdi Joseon da gop phéan
lam nén doda hoa tra dao ctia Han Qudc ngay nay. So véi vuong triéu Joseon (1392-1910) — triéu
dai phong kién cudi cuing clia Han Quéc kéo dai hon 500 ndm, Viét Nam lai trai qua rat nhiéu bién
dong cuia cac triéu dai trong lich s, trong do, nha Nguyén (1802-1945) la triéu dai phong kién cudi
cung tai Viét Nam.

Vai y tudng tim hiéu van hoa tra trong triéu dai phong kién cudi cing clia hai quéc gia, tac gia tap
trung vao van hda thudng tra hau ky vuong triéu Joseon (1392-1910) clia Han Quéc va triéu dai
nha Nguyén (1802-1945) ctia Viét Nam. Nghién cuu tap trung phan tich va so sanh nhing diém
tuong dong va khac biét gilra van hda thudng tra cla hai triéu dai qua lang kinh lich st. Bai nghién
ctu gém ba phan chinh, phan mot sé gidi thiéu khai quat vé van hoéa thudng tra thai ky Joseon
(Triéu Tién), phan hai khai quat van hoa thuéng tra thai nha Nguyén, va phéan ba so sanh vé van
hoa thudng tra qua tra pham va khéng gian thudng tra (tra that) cla hai triéu dai. Bai viét st dung
phuang phép téng hap, phan tich cac tu liéu clia cac hoc gid trong va ngoai nudc, phuong phép
nghién ctu lién nganh lich s&r - van hoa va phuong phép so sénh dé lam rd ba van dé néu trén.
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Tu khoa: van hoa thudng tra, tra that, tra phdm, vuong triéu Joseon (Triéu Tién), nha Nguyén

DAN NHAP

Chung ta c6 thé thiy vuong triéu Joseon (Triéu Tién)
tit lac thanh 14p cho dén ngay lui tan ndm trong giai
doan thoi ky nha Minh va nha Thanh cta Trung
Qudc. Theo dong chay lich st, Trung Hoa anh hudng
rit 16n dén hé tu tudng cua Han Quéc va Viét Nam,
dac biét 1a trén binh dién van hoa - nghé thuit,
trong d6, van hoa thudng tra ciing khong ngoai 1é.
Lich st thudng tra Trung Quéc trdi qua cac thdi
ky hung thinh tit nha Pudng (618-907), Téng (960-
1279), Nguyén (1271-1368), Minh (1368-1644) va
Thanh (1644-1912). Tai Trung Qudc, sau thoi nha
Tong, su cai tri ciia nha Nguyén da lam giam su phé
bién ctia tra. Vin héa thudng tra quay trd lai véi stic
manh va hinh thiic méi duéi vuong triéu nha Minh
(1368-1644) [, tr.116]. Chu Nguyén Chuong gianh
lai dat nudc cho Han tdc vao nim 1368, sang lap ra
nha Minh. Mot l4n niia, Trung Hoa trd lai thoi ky
trung hung, cic nganh vin héa - nghé thuat tiép tuc
phét trién. Chinh trong théi nha Minh, phuong thic

dm tra c6 nhi€u sy thay d6i. Tu thoi ky nay tro di,
loai tra 14 r&i (ham tra) nhu ngay nay dugc dai da s6
chon lam tiéu chuén, trai vdi loai tra banh thoi trudc
nhu nha Pudng va tra bt nha Téng qua cic téc phdm
Tra Kinh ctia Luc Vi (733-804) va Dai Quan Tra Ludn
cta hoang dé Téng Huy Tong (1082-1135). Hai tac
phdm nay ban luin nhiéu vé cich dong banh tra, cac
loai chéi tre dung d€ danh tra ma ngay nay dugc dung
chinh trong tra dao Nhat Ban [2, tr.36]. Duya theo
dong phat trién ctia tra st Trung Qudc véi mbc thé ky
X1V, ¢6 thé chia viéc thudng tra lam ba giai doan, giai
doan nha Pudng véi cheé banh chu dao, giai doan nha
Tong ua chudng tra bot va giai doan Minh - Thanh vé
sau vdi st thinh hanh doc ton ctia chela roi [ 3, tr.130].
Tra banh dugc dun soi, tra bot dugc danh tan va tra
la dugc ngam ham, danh d4u nhiing xung dot cam
xuc ddc trung cha céc triéu dai Budng, Tong, Minh
[4, tr41].

Trong pham vi nghién ctiu, tic gia 14n ngugc theo lich
sti d€ giGi thiéu va so sdnh van héa thudng tra cta
vuong triéu Joseon (Han Qudc) va vuong triéu nha

Trich dan bai bao nay: Xuan P T T. Van héa thuéng tra trong thai ky Joseon cia Han Quéc va thai ky
nha Nguyén cda Viét Nam. Sci. Tech. Dev. J. - Soc. Sci. Hum. 2024; 7(4):2161-2172.
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Nguyén (Viét Nam). T d6, c6 thé gitp doc gia hiéu
thém vé tim thic ctia hai quéc gia trong sy tuong
quan va khdc biét qua van héa thudng tra du cling
tiép nhén anh hudng vin hoa Trung Hoa.

Cho dén nay, c¢é nhiéu sach, luan an, luin vin hay
bai bdo dugc cic chuyén gia nghién ciu vé lich st
tra va vdn hoa tra dao trén thé gi6i xuét ban. Cu thé,
tac phdm Lich st ciia Tra ctia tac gid Laura C. Martin
(2019)° néu cu thé vé lich sti va phat trién ctia tra, vin
héa tra cta cdc qudc gia; tuy nhién, tdc phdm nay lai
khong thdy dé cap dén mot khia canh nao ctia tra Viét
va cling chi so lugc khai quat vé tra Han. Nhiing ai yéu
tra va nghién cttu tra déu khong xa la véi tic phdm Tra
Kinh cta Luc Vi véi ban dich cta Tran Quang Dtic
(2008) ! hay ban dich ctia Son D4, Huy Déng (2022) ¢
- mot cuén “kinh thanh” vé tra trinh bay tii nguén
gdc clia tra, ki thuét ché bién cho dén phép udng tra.
Tuy véy, tac phdm cling chi huéng dan cich pha va
thudng tra dén giai doan nha Puong. Hay tic phim
“Tra Thu” (2022) ctia Kakuzo Okakura nghién ctiu vé
tra dao Nhat Ban, ban vé mdi quan hé sau sic gita
Dao gido va Thién trong nghé thuat thudng tra. Ban
vé tra va van hda tra Viét ctia cac hoc gia Viét Nam,
trong tdc phdm Tra Kinh (2006) ctia Vi Thé Ngoc,
ong viét: “ngudi Viét ta dudng nhu mé mat chao doi
da thdy tra, udng tra tron doi va cho dén chét van con
dugc tdm liém véi tra (chua ké “dugc” con chau pha
tra cling trong cac dip Tét, gi6)” [2, tr.7]. Thé nhung,
khdo ctiu vé tra Viét thi gan nhu chua c6 ai viét ca.
Vi Thé Ngoc ciing d€ cdp ring ong tim tit cdc “tri tac
ctia nha hoc gia 16i lac Lé Qui Pon (nguoi da ting
ghi chd ki ludng hang trdm loai lia gao trong & Viét
Nam trong bo “Bach Khoa” Van Dai Loai Ngii) cho
dén toan bo tru tac ctia gia dinh danh siho Ngo (Ngo
gia vin phai), cdc tdc gia thoi ky Ly - Tran... cling
chi théy ghi chép lai vo cling so lugc” [, tr.7]. Do
vay, Vit Thé Ngoc phan tich khd nhiéu vé “Tra Kinh”
ctia Luc Vi qua céc triéu dai ctia Trung Qudc va chi
diém so qua vé tra Viét trong van tho xua. Trong tac
phém Phdc thdo danh Tra Viét Nam (2020), Nguyén
Ngoc Tuin dé cip dén cic ving tra ndi tiéng ctia Viét
Nam, cic loai tra quy hiém cin dugc bao ton va luu
gili, chua dé cap dén lich st van hoa thudng tra Viét
xua’. Tic ph&m Ngang doc dudng Tra (2019) cla
Db Quang Tuin Hoang dé cip kha ky vé cac loai tra
ngon, cic ving tra cia Viét Nam, nhung khong c6 chi
tiét nao vé€ vin hoa thudng tra Viét qua cdc giai doan
lich sti®. Tac phdm Bén mia tra rigu nudc Huong
(2018) ctia tac giad Vién Tran c6 dé cap dén vin hoa
thudng tra xd Hué, tip trung vao tra sen qua ky tc
va trai nghiém udng tra tii thud con tho ctia chinh tac
gia®. Nhiing nim tr& lai day, c6 hai nha nghién ctiu
da dung cong thu thép tu liéu lich st, phén tich va viét
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vé tra Viét. Tac phim Vin Minh Tra Viét (2012) 1 ctia
Trinh Quang Diing dé cap nhiéu vé nguén gdc cay tra
va phuong thiic thudng tra Viét qua cac thoi dai, dac
biét giai doan Trinh — Nguyén phén tranh, va lich st
lau dai ctia dong tra dan gian. Cudn sach dugc dong
dao ban doc d6n nhan nhung ddy 1én tranh cai vé viéc
liéu Viét Nam c6 phai la cai noi ctia cdy tra nhu dugc
dé cap trong sach hay khong. Lich sti mot thiic udng
lau doi clia nguoi Viét dugc Tran Quang Duic trinh
bay chuyén sau trong tdc phdm Chuyén Tra (2021),
doéng thai, tac gia ciing dé cap dén mdi tuong quan va
gin gii gilia tra Viét so v6i van hoéa thudng tra Trung
Hoa?. Luén ban vé tra Dong A, hdu hét cac tic gia &
Viét Nam déu nghién ctiu qua cic tac phdm nguyén
tac hay sach dich v€ vin héa tra Trung Qudc va Nhat
Ban, cho dén nay chua c6 tac gid nao nghién ctiu va
dich sach vé van hoa tra Han Qudc.

Dai voi vin hoa tra Han Qudc, co rat nhiéu hoc gia
x1 s6 kim chi nghién ctiu va xudt ban nhiéu &n phém,
trong d6 phéi k& dén tac phdm Korean Tea Classic
(2010) ' do Brother Anthony of Taize va cOng sy viét.
Tac phdm dién gidi vé lich st va céc giai thoai viéc
hinh thanh van héa thudng tra tai Han Qudc, phan
tich gia tri “Chén, Thién, M§” qua hai tdc phdm kinh
dién vé tra ctia thién su Cho-ui (Thido Y) va vin si
Yi-Mok (Ly Muc). Luéan an tién si clia Lee Jung-og
(2013) 12 nghién ctiu vé vin hoa tra thoi Joseon qua
bt tich ctia cac hoc gid Nho hoc. Nghién ctiu cua
Choi Mi-young va Hong Kwang-pyo (2012) '3 phan
tich vian hoa tra thoi Joseon qua céc biic hoa néi tiéng
thoi by gio, xoay quanh vin hoéa thudng tra Joseon
qua thu hoa dién tich. Mot nghién ctiu khé thu vi cta
hoc gia Lee So-young (2008) 14 g8 cap dén vin hoa tra
dugcliéu lam thudc thoiky Joseon. Cudi cung phai ké
dén mot nghién ctiu khai quét vé van hoa tra thoi ky
Joseon clia hoc gia Shin Mee-kyeong (2012) 1°, cong
trinh téng hop cac nghién ctiu trude day va phéan tich
mot s6 khia canh vé tra va thi ca, tra va thién gia hau
ky Joseon. Dua theo két qua nghién ctiu trén, xét thdy
chua c6 hoc gia nganh Han Qudc trong nudc nghién
ctiu vé tra dao Han Qudc, dic biét 1a so sanh vin hoa
tra ctia Han Quoc va Viét Nam trong tling thoi ky lich
sti cu thé. Pay la tinh méi va sy cin thiét cua dé tai,
md ra huéng nghién ctiu vé van hoéa tra dao cta hai
nuéc, dong thoi cling goi mé goc nhin veé gid tri van
héa thudng tra truyén thong ctia dan toc Viét Nam.

NOI DUNG CHiNH
Khai quat van héa thuéng tra thai ky Joseon
(1392-1910)

Vao triéu dai Goryeo (Cao Ly) (918-1392), Phit gido
trd thanh quéc gido, van hoa thudng tra dat dén sy
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tinh t€ trong &m tra va sy tinh xdo trong ché tac tra
cu phu hgp v6i trudng phai “diém tra phap”. Vao cubi
triéu dai, cudc séng ctia ngudi dan dan trd nén kho
khén do mau thudn x4 hoi gia ting, cung luc d6, dat
nudc d6i mat voi nhiing cudc xdm luge thudng xuyén
ctia cac b toc ngoai bang. Chinh trong giai doan
nay, Lee Seong-gye (Ly Thanh Qué) (1335-1408) da
chi huy quéan su d6i pho véi su xam lugc ti bén ngoai,
dong thai hop luc véi cac thé lyc chinh tri khac nhdm
khéc ché nhiing mau thuln trong xa hoi va thanh lap
nén triéu dai Joseon. Sau khi vuong triéu Joseon dugc
thanh l4p, van hda thudng tra da cé sy thay d6i déng
ké so v6i thoi ky Goryeo. Trong thai ky Cao Ly, tra va
Phat gido lién quan chét ché dén mic ngay ca cac quan
tra cdng cong doi khi cling trung bay mot buic tugng
Phat. Cac hoc gia va giéi quy toc sé ngdi & nhiing
noi nay d€ uéng tra va dam luén vé gido ly nha Phat.
Sau giai doan vuong tri€u Cao Ly sup d8, Phit gido
suy gidm manh trong ca nudc. Tra ludn 1a tim guong
phan anh b6i canh vin héa xung quanh ngay ca khi
ban than khong tham dy vao viéc hinh thanh nén vin
héa 4y [°, tr.55]. Vi tra lién quan chit ché véi Phat
gido nén khi sy phd bién ctia Phit gido gidm xudng,
su phé bién cua tra cling gidm theo, mdc du cac nha
su van tiép tuc udng tra.

Trong khi vuong triéu Goryeo trudc day st dung
phuong thic “diém tra phdp” (tra bot) dung chdi tre
danh bot tra trong oan (tran), vuong triéu Joseon si
dung 4m chén cho tra 14 roi dang thinh hanh tai nha
Minh. Cong trinh nghién ctiu v€ lich sti va nghé thuét
thudng tra vao thoi ky Joseon, ndi bat c6 thé ké dén
tdc phdm ChaBu (Tra Phu) ctia hoc gid Yi-Mok (1471-
1498) va DongChaSong (Po6ng Tra tung) cta thién
su Thao Y (1786-1866). Hanjae Yi-Mok, tén Ly Muc,
hiéu Han Trai, 1a mdt vin si sinh vao ndm thi hai tri vi
ctia vua Seongjong (1469-1495) 6 Gageum-ri, thanh
phd Gimpo thuc tinh Gyeonggi. Vao nam 25 tudi,
hién si Ly Muc da c¢6 cudc hanh trinh dén bai D6 ctia
Trung Hoa trong mot thoi gian ngdn. Tai day, 6ng da
dudgc céc hoc gia gi6i thiéu nhiing téc phdm c8 vé tra,
cac ky thuét pha va thudng tra trong thdi nha Minh,
diéu nay da giup cho hoc gia hoan thanh tac phim Tra
Phii sau khi tré vé Triéu Tién.

Tuy nhién, giai doan trung ky Joseon, van héa thudng
tra gin nhu lui tan. Ay Ia do trong thai ky nay, cudc
chién tranh Imjinwaran (Nhdm Thin Oa loan) (1592-
1598) da lam kinh t€ Triéu Tién kiét qué, cling véi
d6 1a chinh sich “tic Phét sing Nho” dan dén vin
héa thudng tra gdn nhu m4t hin. Giai doan nay
kéo dai cho dén khi Jeong Yak-yong (Pinh Nhugc
Dung) (1762-1836) téi thiét lai vao ddu thé ky 19 va
khi Thién su Cho-ui (Thao Y) - ngudi doi téon vinh
la thanh tra, da c6 cong dua tra thanh “Dao” trong

thoi ky hau Joseon. Thién su Thido Y (1786-1866)
xudt than tai lang Singi, Samhyang thudc tinh Jeol-
lanamdo (Toan La Nam Pao) ngay nay. Thién su
nghién ctiu vé tra lan d4u tién vao nim 1806 khi
ngai dén tham nha tu tudng, hoc gia, danh y Pinh
Nhugc Dung, hiéu 1a Dasan (Tra Son) dang bi luu day
6 Gangjin, Jeollanamdo. Vao nidm 1828, trong sudt
chuyén tham tai Chilbul-am &n dat trén nui Jiri, thién
st Thdo Y da chép lai nhiing tdc phdm viét vé tra thoi
nha Minh. Hai ndm sau d6, ngai phong tac ChaSin-
Jeon (Tinh than cta tra) nhu moét cu6én cdm nang gidi
thiéu nhiing quy tic co ban vé cach pha va thudng
tra. Vao ndm 1837, ngai sdng tic tac phdm DongCha-
Song (Bdng Tra tung) gidi thiéu cach ché bién, phin
loai, pha va thudng tra, dong thoi chi ra su uu viét ctia
huong vi - phong cach va dugc ly ctia tra Triéu Tién
hon hin so véi Tra Trung Quéc [ 19, tr.288].

Tac phdm Tra Phii ciia mot hoc gid Nho hoc va tac
phidm Dong Tra tung ctia mot thién su da dinh hinh
nén hai truong phai tra trong tri€u dai Joseon. D¢ 1a
van hoa tra tu dudng than tim trong chén thién mén,
tra cung dudng 1én chu Phét va vin héa “Tra 1&” dam
chét Nho gia trong cung dinh va gi6i quy tdc. Nghi
thiic pha tra cing dudng chu Phit trong cic thién
vién xua va nghi thic thudng tra trong giéi vuong
quan, quy toc da dugc nang lén thanh nghi 1&, hinh
thanh nén van hoa tra dao ctia Han Qudc ton tai cho
dén ngay nay, con dugc goi 1a “Tra 1&” (Charye). Tén
goi nay chi xuét hién vao thai ky vuong triéu Joseon
khi vi thé ctia Nho gia tré thanh qudc gido. Tra dugc
chon ding1én Puic Phitlaloai tra xanh thugng ph&m,
dugc thu hoach vao dau xuén tai nui Jiri. Nudc pha tra
thuong 1a nudc sudi trén nui, niéc mua hay nudc da
qua tinh loc bing phuong phap thti cong. O nghi thiic
thudng tra trong gi6i vua quan va quy toc, tra dugc
dung la loai tra 14 roi. Tra nhan thudng ngdi trén mot
toa cy, thuc hién cic thao tac pha tra bang ca hai tay,
trong tu thé Gip - md tugng trung cho Am - Duong
hoa hgp, tén trong thit bic vi thé x4 hoi trong ban tra.
Nhiing quy tic trong tra dao Han Qudc vao giai doan
hiu ky Joseon dugc thién su Thao Y va Tra Son Pinh
Nhugc Dung xay dung mang theo hoi thé ctia Bao
gia, Nho gia va Phat gia (Lao - Khdng - Thich), chu
trong su tu tai nhe nhang, hoa hgp thin tam, tén trong
ton ti trat tu trong xa hoi va van hoa truyén thong trén
ban dao Triéu Tién. Vao hiu ky Joseon, céc tra su vin
giti tinh thin “ha minh - kinh ngu6i” trude tra. Néu
no6i mot cich khong qua khoa ngén, tinh than hién
y va triét Iy trong tra dao chinh 13 c6t cach ctia mot
dén toc. N6 1a sy két tinh ctia tri tué, tinh than va my
hoc ma quéc gia dy mudn huéng dén. Tinh than tra
dao thoi ky Joseon huéng dén tdm chii: Kinh, Lé, Hoa,
Thanh, Tich, Huyén, Thién, Trung chdnh (trung truc).
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“Kinh, L&, Hoa, Trung” la tu tudng cdt 16i ctia Nho
gia, “Thanh, Huyén, Thién, Tich” la tu tudng cét 161
ctia Phat Lao [17, tr. 92].

Khai quat van héa thudng tra thaoi ky nha
Nguyén (1802-1945)

Vuong triéu nha Nguyén do vua Gia Long sang lap
vao ndm 1802, dit kinh d6 tai Hué, trdi qua 13 doi
vua va chdm dit vao nam 1945. Khac véi triéu dai
Joseon kéo dai hon 500 ndm, giao thoa véi hai triéu
dai nha Minh va Thanh ctia Trung Qudc, giai doan
ctia triéu Nguyén chi ndm trong thdi ky nha Thanh.
Van héa thudng tra thoi nha Nguyén c6 thé dugce chia
lam hai truong phai chinh la tra dan gian va tra cung
dinh. Trong khi van héa thudng tra trong cung dinh
mang nhiéu nét tuong dong véi tra Trung Hoa, vin
héa thudng tra din gian tai Viét Nam lai mang nhiing
ddu 4n rit doc ddo va riéng biét, hinh thic thudng tra
14 tugi c6 hang ngan nam van dugc stt dung trong thoi
nha Nguyén.

Nghién ctiu ctia Trdn Quang Diic (2021) dé cap dén
giai doan trudc nha Nguyén, thoi ky Lé Trung Hung
(1533-1789) va giai doan Trinh — Nguyén phén tranh
(1627-1777), Lé - Trinh & dang ngoai va chiia Nguyén
& dang trong, van hoa thudng tra tai Pai Viét nd r¢, du
nhap dm chén va pha ché theo 161 ham tra nha Minh,
dugc dé cap ngay tui thé ky XVIII trong Vii Trung Tity
but ciia Pham Dinh HS (1768-1839) ban vé tha vui
udng tra va cam khai khi thdy nudc ta cht yéu nhap
tra tii Van Nam phuc vu mét bd phan nho trong xa hoi
[3, tr.134]. Cac béc tao nhin mic khach xua ua dung
4m hinh qua vai, qué sung hay 4m d4t nung da mot
thai néi tiéng. Am d4t néi tiéng nhét 1a loai 4m Tt Sa
Duong Tién (sau d6i tén thanh Nghi Hung) tit Trung
Hoa. Nghé thuét 4m tra luc nay dat dén cyc thinh. Tra
si Pham Pinh H6 diém mat chi tén hang loat tinh tay
thudng tra dai cac véi cac cung cach khac nhau nhu
phanh tra, thugc tra, thdm tra, diém tra réi bao tra,
thuc tra... D6 thatla tha vui dugc ua chudng tai nudc
ta [3, tr.157].

Theo nghién ctiu ctia Vit Th€ Ngoc (2006), vin hoa
thudng tra truyén thong ctia Pai Viét van chi dung
6 161 udng tra tuoi, tra nu... Do vay, khi tra & Trung
Qudc dat dén trinh d6 tuyét cao & thoi nha Minh va
nha Thanh thi lic d4, ta méi bi chinh phuc va bt
d4u nhap cang “tra Tau” [, tr.172]. Chung ta sé thiy
diéu nay dugc ghi chép trong Dai Nam nhdt thong chi
(1882), quang cudi thé ky XIX, méc du gia tra Tau
nhdp vé rat ré nhung nguai ua thich chi gidi han trong
“‘quyén moén thé toc”
ngudi Viét lic bay gid, cac loai 14 che (tra) dugc truc
tiép hai roi ché bién so qua dugc goi 1a ché xanh, che

[3, tr.95]. Trong quan niém clia
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tuoi, Nam tra, d6i 1ap v6i dong che kho sy tinh ché,
¢6 huong thom, goi la tra Tau, Béc tra. Trong Dai
Nam nhdt thong chi, phan viét vé Nam tra & huyén
Huong Tra, Pha Loc cho biét dan gian thudng hay goi
day la cheé Hué, rat ngon. Ché Hué xuét xd & huyén
Phu Loc dén nay van 1a thic udng khong thé thiéu
trong doi sOng thudng ngay cta ngudi dan noi day.
Nhu véy, c6 thé thiy trudc khi c6 sy lan tda cua tra
Tau kiéu cach cung sy phat trién rong rai ciia dong tra
rdi, Dai Viét van la xi sd ctia 14 ché xanh, v6i nhiéu
cach thiic pha ndu d4n da va hét stc dic trung. Dong
che 4y, vua Minh Mang con hét 16i nggi ca c6 nét doc
dao riéng biét, khong kém cac loai danh tra Trung
Quéc [3, tr.103].

Trong tu duy &m tra cta ngudi xua, tra cung dinh
khong phai la loai thiic uéng x6 b6 thich hgp chdén
dong ngudi nhu tra dan gian. Chinh vi thyc t€ dy,
khac v6i tra dan gian, thong thudng, bd tra Viét
truyén théng trong cung dinh dugc ché tic voi mot
chén tong, hai hodc ba chén quin [3, tr.118]. Trong
lich st c6 giai thoai vé€ viéc vua Gia Long cho dao
mot giéng nudc tai ddo Ly Son thudc tinh Quang Ngai
ngay nay ly nude dung tra, dugc goi 1a “ngy thuy” dé
dung dudng tinh thin trong giai doan chay loan [1°,
tr.159]. Vi la ngudi yéu tra, nén sau khi théng nhat
dét nudc, vua Gia Long hang ngay dung tra thay nuéc
udng va rugu. Khi kinh d6 doi vé Hué, tuong truyén
rdng d€ tranh gay thét thoat ngan khé do viéc van
chuyén “ngy thuy” tit ddo Ly Son vao kinh d6 vo cung
vét va, ton kém, vua Gia Long da vién ly rdng day 1a
ngudn nudc vua Quang Trung tiing diing, nén ralénh
diing vin chuyén vé€ cung. Ngay nay, giéng vua & dao
Ly Son, tén dan da la giéng X6 La, tén khac la giéng
Gia Long van con ton tai [ 10 tr.168]. Gi6i thudng tra
van hay truyén tai nhau cau néi “nhdt thuy, nhi tra,
tam pha, td 4m’, boi nudc khong trong, vi tra khong
ngon. Vua Gia Long thé hién dung tinh than ctia mét
tra nhan. Viéc chon lua ngudn nudc tiing dugc Téng
Huy Tong duc két thanh bon tu: thanh, khinh, cam,
khiét (trong, nhe, ngot, sach). “Nhe, ngot la tinh nuéc
tu nhién, khé ma cé dugc, phai 14y dong nudc thanh
khiét 6 su6i ngan. Tha dén la nude & giéng mai c6 thé
dung dugc” [3,tr.173].

Cac nghién ctiu vé€ tip quan udng tra clia Viét Nam
truéc ndm 1882, theo diéu tra thyc dia clia nguoi
Phiép, chi ra raing ngudi binh d4n néi chung chi uéng
mot loai che bién tho (ché tuoi, che gia bam), con ting
16p thugng luu quy tdc thudng udng tra Tau. Xét ra,
hau hét nhiing ngudi yéu thich tra Tau phai ¢ diéu
kién va thoi gian, phai phong luu va nhan ha. Chi c6
ngudi nhan tan, phong luu méi c6 diéu kién hudng
thu cudc séng, nhét 1a d€ thudng thiic thd tra phai
qua rat nhiéu cong doan dun pha, ho cing cin cé
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kién thtic vé tra va tra cu. Tang 16p binh déan trong
giai doan nay, cd ngay dau tit mit t6i, lam la vét va,
khé c6 thé cam nhédn dugc thu phong luu 4y. Diéu
nay cing dugc thé hién trong tuc ngit mién Nam xua
“nhtt quan tl, an mut gling, uéng nudc cheé tau..”, tic
nhat quan tt dung tra Tau, trd dén xudng dé nhi quan
tl udng nudc che Hué, dé tam quén tt uéng nudc la.
Viéc udng tra tau dugc coi 1a biéu hién ctia hang quan
tt bac nhat trong xa hoi lic nay, hay nhu hoc gia Pao
Duy Anh (1904-1988) dé cap “6 nudc ta udng che tau
diing sanh st 1a mot bi€u hién phong luu” [ 18, tr.121].

SO SANH VAN HOA THUOGNG TRA

CUA VUONG TRIEU JOSEON VA NHA
NGUYEN

Pham tra

Phé4m tra 1 loai tra dugc sti dung phé bién trong giai
doan nay, cu thé 1a trong cung dinh va gidi quy tdc.
Nhu da trinh bay & trén, phdm tra trong thoi ky Joseon
sti dung loai tra 14 r&i, ham tra trong cung dinh va gi6i
quy tdc. Tuy phuong thic 4m tra theo 16i “diém tra
phép” khong con phé bién nhu thsi Cao Ly, nhung
van dudc cac nha su luu gid trong chén thién moén.

Diém tuong déng

DPiém tuong dong chinh la phdm tra cta hai vuong
triéu déu chiu anh hudng van hoéa thudng tra thoi ky
Minh - Thanh. Giéng nhu cic loai hinh nghé thuét
khéc, thudng tra cé cac giai doan va trudng phai khac
nhau. Sy phat trién ctia tra nhin chung dugc chia lam
ba giai doan: tra dun (doan tra) - nha Duong, tra
khudly (mat tra) - nha Tong va tra ngdm (yém tra) -
nha Minh (Hinh 1). Dén thoi Joseon va nha Nguyén,
ngudi ta déu st dung trudng phéi yém tra, chinh 1a
tra 14 roi, dung trong binh 4m tich nho va cdc chén
quan (Hinh 2) cta thdi nha Nguyén va binh tra, tra
cu truyén thong ctia thai Joseon (Hinh 3).

Piém khdc biét

Chéc chin mot diéu rang ngoai nhiing loai tra dugc
dung theo 16i “ham tra” tit thoi nha Minh - Thanh,
tra Tau dugc nhap cing vé d€ thudng thic tai kinh
d6 Hué ctia vuong triéu Nguyén hay tai Hén thanh
(nay 1a Seoul) ctia vuong triéu Joseon, ca hai vuong
triéu cting c6 su khac biét 16n trong véin hda thudng
tra qua phdm tra. Ngoai tra xanh 14 roi sti dung trong
thién vién va chdn cung dinh, cdc tra su thoi Joseon
van duy tri 16i thudng tra bot, stt dung oan (bat) va
duing chdi khudy tra theo 16i “diém tra phap” tii nha
Tong. Trong khi d6, ching ta c6 thé thdy trong chén
cung dinh, tao nhin méc khach cu6i nha Minh dén

nha Thanh tai Trung Quéc khong con st dung mat tra
(tra bot) d€ thuong tra. Vao hau ky triéu dai Joseon,
ngudi dan khong con udng tra, viéc udng tra chi con
gi6i han trong chén thién mon va gidi quy tdc, hoc
gid duong thoi. Triéu Tién viong triéu thuc luc (1413-
1865) cling c6 ghi chép rang phdm tra trong triéu dai
Joseon nhu thdi Goryeo van dugc thuc hién, c6 quy
md va chat ché hon véi nhiing quy dinh vé hanh tra
[20, tr.5], thoi ki ndy van duy tri van héa thuéng mat
tra trong “diém tra phap” (Hinh 4), trong khi ca nha
Minh - Thanh va nha Nguyén Viét Nam déu khdng
con thdy déu tich van hoa thudng tra bot trong oan.
Nhu da trinh bay & phan trén vé van hoa thudng tra
thoi nha Nguyén, vdn hoéa tra dan gian chuong che
tuoi, van hoéa tra cung dinh chudéng dung 16i ham tra
roi va tra cu bi anh hudng béi thoi Minh - Thanh.
Tuy vay, c6 mét diéu khdc biét trong phim tra cta
cung dinh va gi6i quy toc nha Nguyén 1a dong tra uép
sen. Trong khi d6, cu6i thé ky XVIII va ntia dau thé
ky XIX, cach udp tra sen dan phai nhat tai Trung Hoa
va khoéng dugc dung phé bién vao thaoi Joseon. Trai
lai, nha Nguyén rit ua chudng dong udp tra sen x6i
(Hinh 5), phét trién t6i tAm tinh phim, ky luéng trong
khau chon hoa, tinh t€ trong lya chon tra va ciu ky
hon trong ky thuat ché udp. Co 1é vi vay nén cho dén
nay van con vang vong truyén ngon tra sen thdi Minh
Mang: “H6 Tinh Tam thud trudc con la hai hé sen 16n
vay quanh bsi mot thanh cao ¢8 kinh, sdng sdng cac
cung nit thudng chéo thuyén nho di gom hing nhiing
giot suong vuong dong trén 14 sen vé pha tra cho vua
ngy” [19, tr.98].

Khéng gian thuéng tra (tra that)

Tra thét thoi Joseon khong theo tiéu chudn c¢6 dinh,
dac diém chu dao cta tra thét thoi ki nay 1a chon tu
nhién lam tiéu chudn cin bing. Diéu nay clng thé
hién tdm thtic néi tai ctia con ngudi Triéu Tién: thich
hoa minh vao ty nhién va chiém ngudng vé dep cta
thién nhién.

Diém tuong déng

Di sin d€ lai cho hiu thé vé khong gian thudng tra
ctia nha Nguyén, khong thé khéng nhic dén “Tinh
tdm ho” (Hinh 6). Khong gian thudng tra tai “Ho tinh
tam” dugc kién tao tuong dong véi khong gian “Vong
nguyét lau” (Hinh 7) ctia quy toc Joseon. Hai khong
gian déu la noi thudng tra cta ting 16p vuong quan,
bay tri theo tu duy phong thuy ctia phuong Pong “boi
son lam thiy” (mét huéng thay, lung tua nui). “Ho
Tinh tdm” dugc vua Gia Long va sau la vua Minh
Mang xay dung nén, cho tréng rt nhiéu sen trang va
sen hong trong ho, va dung nhiing déa sen trong hd
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Hinh 1: Tranh cla hoa si Vuong Van (1497-1576) thuéng tra thai nha Minh (Nguén: Tran Quang Buc (2021) [3,
1r.229])

Hinh 2: Khay tra va b d6 tra dung cho tra I3 r&i trang tri Mai Hac thai vua Gia Long (Nguon: Suu tap Lé Van Kién,
Viing Tau ['°, tr.20])

Hinh 3: Binh tra va chén tra st trdng thai Joseon (Nguén: Vién bao tang trung uong quéc gia Han Quéc [, tr.
43])
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Hinh 5: U6p tra sen “x3i” (Nguon: Anh béo Thira Thién Hué?')

Hinh 6: Khong gian thuéng tra bén hé Tinh Tam (Nguén: Anh bao Thira Thién Hué?2')
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a. Seongyopna House and Hwallaejung Pavilion

d. Hwallaejung Pavilion

Hinh 7: Seongyojana va “vong nguyét lau Hwallaejung”. (Nguén: Rho Jae-hyun, Jang Hye-young & Choi Jong-hee

(2018)22, tr.5])

dé udp tra. bBay ciing la nai danh cho vua cling hoang
than qudc thich thudng tra va tiéu dao thudng ngoan.

“Vong nguyét lau
ion) 1 mét noi ndm riéng biét bén trong ngdi nha

Hwallaejung (Hwallaejung Pavil-

Seongyojang, ndi thudng tra trong ngdi nha quy toc
béc nhat thoi Joseon clia dong toc Lee Nae-bun (1703-
1781). Kién truc “Vong nguyét lau” mé phong noi
thudng tra bén hé sen ctia cung dién Changdeokgung
(cung Xuong Duic) thoi Joseon. Ngoi nha c6 nién
dai hon 300 ndm tudi nay la ching tich con sot lai
vé khong gian thudng tra clia vua quan va giéi quy
toc hau ky Joseon. Nhin toan canh cua “Vong nguyét
lau” Hwallaejung, ta thdy bao xung quanh khong gian
thudng tra la ao sen tho mong, trong gian nha gita
ctia ng6i nha 1a noi danh cho chti nhin thudng tra va
tiép dai khach quy.

Diém khdc biét

Vi chinh sich *Uc Phat sing Nho” trong giai doan
trung ky Joseon, van héa thudng tra nd rd gin lién véi
vuong triéu Goryeo cling d4n suy tan va dan chuyén
sang dm trd theo phuong thic him tra. Vin nhén,
hoc gia, Nho si trong triéu dai Joseon thudng udng
tra don gidn trong khéng gian dugc bao quanh bdi
tu nhién. Tuy Nho gido la qudc gido trong triéu dai
Joseon, nhung cac thién su méi la ngusi phuc dung
va bao ton van héa thudng tra. Céc thién su lam tho,
udng tra cing cac 4n siva giéi Nho si. Do véy, vin héa
thudng tra lac bdy gio mang hoi thd ctia Phat gia va
DPao gia trong giai doan nay da anh hudng dén ca ting
16p hoc gia Nho hoc. Tinh yéu tra da gan két tinh ban
gitia ho, hoc gid Nho hoc cling cac thién su lam tho,
dam ludn va udng tra. Khong gian thudng tra hau ky
Joseon dua trén tu tudng tinh thdn cua tam gido, tra
thét dugc lgp tranh don gian st dung rom va co, con
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dugc goi 1a “lau that” vi rdt nho hep. Thudng tra trong
tra thit nho hep, hoa ciing v6i vé dep ctia thién nhién
trong vii tru la diéu cac tra nhan huéng dén [22,tr.5].
Tra thét thoi Joseon khong theo tiéu chuén ¢6 dinh, c6
dic diém cht dao 1a chon ty nhién lam tiéu chuin can
bang. Diéu nay cing thé hién ban chit néi tai ctia con
ngudi Triéu Tién: hoa minh va chiém ngudng vé dep
cta ty nhién. Hinh 8 bén dudi 12 khong gian tra that
ctia hoc gid Nho hoc lting danh thdi Joseon - tra son
binh Nhugc Dung dyng lén: mét khong gian thudng
tra bén canh dong sudi nho.

Thién su Thio Y ¢ cong phuc dung van hoa thudng
tra hiu ky Joseon, hdu thé ton ngai lam thanh tra.
Khéng gian thudng tra “An thét Iljiam” do thién su
dung 1én mang d4m déu 4n cta Phat gia (Hinh 9).
Di san “An thét Iljiam” ndm canh chiia Dacheungsa &
Hai Nam. Nam 1824, Thién su Thao Y (1786-1866)
da kién tao ra 4n thit nay v6i y tudng ring “udng tra
mot minh 13 phuong tién quay trg vao bén trong hiéu
biét ban chit con ngudi” trong tinh thdn dén ngd cua
nha Phat “thién tra nhat nhu”.

Vin minh tra Viét ctia Trinh Quang Diing (2012)
khong chi dé cip dén khong gian thudng tra trong
cung dinh ma con dé€ cip dén viéc cac quan lai va
nha Nho th&i nha Nguyén thudng tra [10, tr.147]
(Hinh 10). Tra v6i ngudi Viét 1a thiic u6ng rat doi
than quen, khi mdc mac gian don, khi kiéu cich ciu
ky. Tra xudt hién khap noi trong ddi séng, chén dinh
lang, trong khong gian ctia cic gia dinh quan lai quy
toc, trong cung dinh (Hinh 11). K¢ thtia truyén thong
udng tra trong cac thai ky trudce cling 16i séng linh
hoat, khong gian thudng tra thdi nha Nguyén da dang
ti khong gian sang trong va kiéu cach trong cac quan
pht, cung dinh, dén khong gian thudng tra tai tu gia,
thudng tra cung gia quyén hay moi ban beé dén cung
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Hinh 8: Tra that trong vudn Dasangchodang (Tra son d6-Dasando) (Nguon: Rho Jae-hyun, Jang Hye-young & Choi

Jong-hee (2018) [??, tr.7])

Hinh 9: An that lljiam ctia Thién su Thao Y (Nguén: Rho Jae-hyun, Jang Hye-young & Cho Jong-hee (2018) [, tr.
71)

thudng thiic. Bén canh chén tra, at phai ¢4 10 huong,
c6 tiéng dan, 6 but muc, vung tay gay tiéng dan, tiic
canh mdy van tho. Co6 ngudi coi tra chi la d6 udng,
c6 ngudi coi tra la dao, c6 ngudi lai coi tra la sy trai
nghiém [, tr. 230].

Theo gbc nhin cua tac gia, diém khdic biét 16n c6 thé
théy 13 yéu t6 chinh trong khdng gian thudng tra Viét
hudng dén con ngudi lam chu thé, diéu d6 cing phan
anh tam thuc rit riéng ctia dan toc Viét: chu trong dén
su hai hoa trong mé&i quan hé, gin giii va gian di, chu
trong “chi Tinh” (tinh cdm) khi thudng tra. Trong
khi, khong gian thudng tra thoi ky Joseon chu trong
dén sy tinh mich va cai dep mdc nguyén so cta tu
nhién.

KET LUAN

Giai doan nha Nguyén va hiu ky Josoen déu chiu anh
hudng hé tu tudng Nho gia. Diém chung trong vin

héa thudng tra ctia hai triéu dai Joseon va nha Nguyén
la déu stt dung tra 14 roi lam chu dao thay cho tra banh
va tra bot trude d6. Tuy nhién, van c6 sy khac biét khd
ro nét § hai triéu dai.

Vé tra phdm, vin hoa thudng tra thoi Joseon cé su
khéc biét ro6 nét vi ngusi phuc hung va bio ton 1a
mot thién su. Tuy phuong cich ham tra 14 roi cta
nha Minh dugc tiép nhén vao Triéu Tién, trd thanh
phuong thtc hanh tra cht dao, nhung “diém tra
phép” sti dung tra bot tit thi Cao Ly van khong mét
di tai Joseon. Céc nha su van duy tri phuong thtc
“diém tra phdp” va gi6i quy toc tiép nhéin phat trién
song hanh 161 uéng tra 14 roi ctia nha Minh. Trong khi
do, tang 16p binh din trong xa hoi cudi thoi Joseon
khong con diing tra, ma chuyén qua uéng rugu. Van
héa thudng tra nha Nguyén phan dinh tra chén cung
dinh va tra dan gian. Tra cung dinh st dung tra Tau
va tra udp sen v6i tra cu ky kiéu, trau chuét ti mi tu
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Hinh 10: Quan nha Nguyén thé ky XVIIl dung tra trén sap va ghé ky. (Nguodn: Bao tang lich sit Viet Nam — Ha Noi

['9,tr.147])

Hinh 11: Tra that & Luc B6 triéu Nguyén thé ky XIX (Nguén: Bao tang lich st Viét Nam — Ha Néi [ 19, tr.147])

cdch ché tdc dén mau sic, khong con ké thita phuong
phép “diém tra phap” cta céc thoi dai trude. Tra dan
gian clia tdng 16p binh dan trong x4 hoi thi dung tra
14 tuoi v6i tra cu don gidn mdc mac, mot bat dan dé
udng va mot chiéc noi dat dé ndu tra.

Nho giédo tré thanh qudc gido vao thsi ky Joseon
nhung Thién tong van ton tai va ¢é stic anh hudng
nhat dinh trong doi s6ng vdn héa - xa hoi, truong
hop dién hinh nhit la thién su Thao Y da khoi phuc
van hoéa thudng tra qua tic phdm Dong tra tung va
Tinh thdn cia tra, kién tao khong gian thudng tra
mang d4m chit thién va ddu 4n cd nhan. Trong khi
d6, thoi nha Nguyén, Phét gido roi xudng hang ton
gido binh dan. Céc nho si nhiéu l4n da phd Phét hoc,
chinh quyén thé tuc ciing han ché thién vién va nha
su. Cac nha su thdm chi dugc phan hang va c4p chiing
nhén cta chinh quyén phi tén gido moéi khi ho dugc
ning hang thong qua cac ky thi [23, tr. 24]. Triéu
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Minh Mang tuy c6 tinh than céi mé véi Phat gido
nhung mot bo phan tang si tai cac ngoi chtia nha nude
dugc triéu dinh cép luong va cung cip moi nhu yéu
phdm hang ngay. Céc ting khong khéc gi vién quan
triéu dinh, nhan luong cung nhiéu an dién khac, chi
1a khong dugc tham gia triéu chinh [%4, tr. 12]. Triéu
Minh Mang la triéu dai d€lai d4u 4n trong lich st dan
toc v6i nhiéu thanh tyu. “H6 Tinh tm” la khong gian
thudng tra do chinh vua Minh Mang dat tén, hau thé
sé cam khadi ring Tam gido (Lao — Phit - Nho) d4 danh
hudng dén khong gian kién tao nay. Dudi géc nhin
cla tac gia, so v6i khong gian tra thét trong thoi ky
Joseon déu mang ddu 4n cd nhan cua cac thién su,
nho si va gidi quy tdc, khong gian thudng tra thoi nha
Nguyén ngoai ddu 4n cd nhén cta vua Gia Long va
vua Minh Mang thi déu mang tinh v6 danh. Cach
nhin ctia Henri Gourdon (2017) vé nghé thuét x An
Nam cho tac gid cam khdi vé tinh v danh nay: “Su
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sung béi nghé thuit Trung Quéc, su han ché vé chu
dé trang tri, sy tu nguyén cti dau trudc cac bac thay
xa xua déu c6 tac dong nguy hai téi cai toi trong nghé
thuét. Vay nén nghé thuét cia ngu6i An Nam cht yéu
mang tinh v6 danh, khong thé biét dugc tén tudi cta
nhiing ngudi kién thiét cdc cong trinh va cac hoa si
trang tri thoi truéc, du théi trude ciing chi méi gan
day” [%3, tr.31]. Du1 d4y chi la nhén dinh clia mét hoc
gid Phap khi dén An Nam, nhung ciing sé mé ra thém
g6c nhin méi cho cdc hoc gia Viét Nam trong va ngoai
nudc nghién ctiu sdu hon vé van dé nay.

Khong gian thudng tra (tra that) thoi Joseon khong
theo tiéu chuén c6 dinh, dic diém cha dao la chon ty
nhién lam tiéu chuén cin bing. Piéu nay ciing thé
hién tdm thtic ndi tai ctia con nguoi Triéu Tién qua
chét liéu va mau sic st dung trong tra thit don sic
va t6i gidn. Co thé ly giai tinh than theo dudi trong
tra dao cudi thdi Joseon chinh 1a sy hoa hgp tinh than
ctia tam gido Lao - Khong - Phat. Trong khi d6, nha
Nguyén lic nay da cé su giao thoa v6i nha Thanh va
vian minh phuong Tay, cdc vua nha Nguyén la nhiing
ngudi yéu chudng thu vui thudng tra, da théi vao vin
héa thudng tra quyén uy ctia viong quyén, tang 16p
quan lai thudng dm tra trong khong gian ctia viuong
pht, ngdi trén ghé hodc trén sap, va tra cu st dung cho
phém tra 14 roi hay tra sen u6p x6i phang phat sy tién
dung ctia van héa phuong Tay.

LO1 CAM ON

Nghién ctiu nay dugc tai trg boi Truong Pai hoc Khoa
hoc X4 héi va Nhan véin, Pai hoc Quéc gia Thanh phé
Ho6 Chi Minh trong khuén khé Dé tai ma s6 T2022-
11.

XUNG POT LOI iCH

Ban thao nay khong c6 xung d6t loi ich.

DPONG GOP CUA TAC GIA

Tac gia da nghién ctu so khai dé tai nay bang viéc di
thuc t€ cac vung tra & khu vuc phia Pong Nam ctia
Han Qudc, vung tra tai ndi Jiri va khu vic Hadong.
Tac gid 1a thanh vién Hiép héi Tra dao Jukro tai thanh
phé Busan trong sudt nhiing nam 2012-2020, hoan
thanh chuong trinh dao tao giang day va nghién ctiu
vé vin héa tra Han Qudc. Ngoai ra, tic gia cing tham
gia vao cac cudc hoi thdo toa dam vé tra tai Viét Nam
do Trudng Pai hoc Khoa hoc Xa hoi va Nhan vén, Dai
hoc Qudc gia Thanh phé H6 Chi Minh t6 chic. Trong
thoi gian viét bai, tac gia da di dén cac tinh thanh (Ha
Noi, Lam Pong, Quang Nam) tim sdch ctia cac hoc
gid trong nudc cling céc tu liéu thyc té€ va tim hiéu vé

van hoa thudng tra Viét véi cac tra nhan tai cac quan
tra & Thanh phé H6 Chi Minh.
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The study on tea drinking culture in the Joseon Dynasty of Korea
and the Nguyen Dynasty of Vietham

Phung Thi Thanh Xuan®

ABSTRACT

Tea is not only good for health as well as the mind, and a spiritual drink that enlightens people,
but also contributes to developing culture and art in each country. If the Goryeo Dynasty of Ko-
rea favored the culture of "whisked tea", using powdered tea as in the Song Dynasty, then in the
Joseon Dynasty of Korea, the culture of "leaf tea" as in the Ming Dynasty ascended. During the
Joseon Dynasty, the art of tea drinking declined and disappeared with the policy of **Supressing
Buddhism Revering Confucianism". However, Zen tea masters and late Joseon Confucian schol-
ars still drank tea and wrote poetry about tea, which revived the Joseon art of tea ceremony and
helped it be passed to these days. It can be said that the Korean art of tea drinking today is in-
herited by Zen masters and Confucian scholars of the Joseon period. Compared to the Joseon
Dynasty (1392-1910) - the last feudal dynasty of Korea lasting more than 500 years, Vietnam expe-
rienced many dynastic changes in history with the Nguyen Dynasty (1802-1910) as the Vietnam's
last feudal dynasty. With the idea of understanding the tea culture in the last feudal dynasties of
the two countries, the author focuses on the tea culture of the late Joseon Dynasty (1392-1910) of
Korea and the Nguyen Dynasty (1802-1945) of Vietnam. The study focuses on analyzing and com-
paring the similarities and differences between the tea drinking cultures of the two dynasties from
a historical perspective. This paper consists of the three main parts (1) an overview of the tea drink-
ing culture of the Joseon period, (2) an overview of the Nguyen dynasty's tea drinking culture, and
(3) a comparison of the tea drinking culture through tea products and tea enjoyment space (tea
room) of the two dynasties. This study uses the method of synthesizing and analyzing domestic
and international scholars' papers, the historical-cultural interdisciplinary research method, and the
comparative method to clarify the three above- mentioned issues.

Key words: tea drinking culture, tea room, tea product, Joseon Dynasty (North Korea), Nguyen
Dynasty
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