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TOM TAT

BS hoc la mot qud trinh sinh vién trugt ngay cang xa phla sau cac ban cung Ita va dan dan khoéng
con két néi véi hé théng gido duc. Bai téng quan nay téng hop 36 nghién ctu trudc day nham
cung cap buc tranh khai quat vé van dé bd hoc clia sinh vién dai hoc trén thé gidi va & Viét Nam.
Ty 1é sinh vién bd hoc dao dong trong khodng 20% sinh vién toan khoa hodc trudng. Hién tugng
nay dugc ghi nhan dac biét phé bién & nhém sinh vién nam va sinh vién theo hoc nam dau tién.
Tinh trang bd hoc co xu hudng gidm dan & cac ndm hoc tiép theo. Ty 16 bd hoc co mai lién hé véi
chuong trinh gidng day va diém trung binh hoc tap cla sinh vién & ndm dau tién. Nhiéu nhém yéu
t6 anh hudng dén viéc bo hoc & sinh vién: Thia nhat, nhom yéu t& mang tinh ca nhan nhu déng
cd, muc tiéu hoc tap, khd nang hoa nhap hoc dudng, nang luc, thanh tich, ky luat hoc tap, kha
nang quan ly thai gian, stc khode thé chat va tinh than; Thit hai, nhém yéu t6 lién quan dén thé ché
trudng hoc nhu nganh hoc thiéu dinh hudng nghé nghiép, chat lugng gidng vién kém, chuong
trinh thiu d6i mdi, thidu hé trg xa hoi tai trudng hoc, ap luc vé hoc phi, it su phdi hap trong quéan
ly sinh vién; Thir ba, nhém yéu t6 lién quan dén gia dinh nhu trinh d6 hoc vén clia cha me, ky vong
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clia cha me, tai chinh cula gia dinh.

Tu khoa: bo hoc, yéu té anh hudng, sinh vién bo hoc, that bai hoc dudng

GIOI THIEU

Bo hocla hanh vi thudc mic do cao nhéat ctia “Thét bai
hoc dudng” (school failure). D6 1a mot qua trinh sinh
vién (SV) trugt ngay cang xa phia sau cac ban cung lia
va din din khong con két néi véi hé théng gido duc!.
Theo T8 chiic Gido duc, Khoa hoc va Vin héa Lién
Hop Quoc (UNESCO), thét bai trong qua trinh hoc
tap dugc xdc dinh bao gom ba chi bdo: (1) luu ban,
(2) b6 hoc sém, (3) suy gidm chét lugng gido duc cua
ngudi hoc?. C6 nhiéu khéi niém dugc st dung dé goi
tén hién tugng SV khong tiép tuc mét chuong trinh
hoc dai hoc nhu “bé hoc” (dropout), “sinh vién bd
hoc” (student departure), hodc “sinh vién chua hoan
thanh chuong trinh hoc” (non-completion or non-
continuing students). Coé hai hinh thiic SV ro6i bo
chuong trinh gido duc dai hoc trudc khi dat biang cap
dugc phén biét, d6 la “sy roi bod mang tinh t8 chic’,
v6i nghia la SV chuyén ti trudng nay sang trudng
khéc, va “su rdi bo mang tinh hé thong’, tic la SV
r&i khoi hé théng gido duc hoan toan 2. Trong bai
téng quan nay, khai niém “bo hoc” sé dugc dung mot
cach thong nhit v6i ham nghia 1a khi m¢t SV chinh
thic hodc khong chinh thic roi khoi truong hoc ngay
ca khi ho chua hoan thanh chuong trinh dao tao ctia
minh ma khong phai do chuyén trudng.

Hanh vi boé hoc lam lang phi thgi gian, hao tén tai
chinh cho SV va gia dinh. D6i v6i nha trudng va xa

hoi, hanh vi nay ciing gy tac dong tiéu cyc déi véi viée
phét trién nguén nhén lyc cho thi trudng lao dong
trong tuong lai. Cac nghién ctiu trudc day tim hiéu vé
viéc bo hoc 6 céc cip hoc phé thong nhiéu hon so véi
b hoc 6 sinh vién dai hoc. Hiéu biét vé thuc trang bo
hoc ctia sinh vién va nhan dién cac yéu t6 anh hudng
dén bd hoc ctia sinh vién 1a viéc 1am can thiét d€ c6 cac
giai phdp phong ngtia va gidm thiéu tinh trang bé hoc
& sinh vién trong cdc trudng dai hoc. Bai téng quan
nay téng hop cdc nghién ctu trude day nham cung cép
bic tranh khai quat vé van dé bo hoc cuia sinh vién dai
hoc thong qua viéc tra 16i hai cau hoi chinh: (1) Thuc
trang bé hoc ctia sinh vién trén thé gidi va tai Viét Nam
la nhu thé nao? va (2) Cdc yéu t6 dnh hudng dén bé
hoc ctia sinh vién la gi?.

TONG QUAN VAN DE

Phuong phép nghién ctiu téng quan tai liéu dugc st
dung thuc hién téng quan vdn dé€ nghién ctiu. Céc co
sG di liéu da st dung bao gom: PsycInfo, PudMed,
ScienceDirect, Google Scholar. Cac tit khéa dugc st
dung bao gém: bd hoc, nguy co bd hoc, yéu t6 anh
hudng, nguyén nhan, sinh vién dai hoc, thét bai hoc
duong. Sau khiloai trii cdc nghién ctiu dé€ cap dén bo
hoc & hoc sinh cdc cdp phé thong, chung toi tim dugc
36 nghién cttu phit hgp dé thuc hién tdng quan van dé

Trich dan bai bdo nay: Lién L TM, ThuTT A, Tién T A. Téng quan thuc trang va cac yéu té anh huéng
dén bé hoc & sinh vién dai hoc . Sci. Tech. Dev. J. - Soc. Sci. Hum. 2024, 8(3):2683-2706
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vé thuc trang bo hoc va cdc yéu t6 dnh hudng dén bo
hoc & sinh vién trén thé gidi va tai Viét Nam.

Téng quan vé thuc trang bé hoc ctia sinh
vién trén thé giGi
Bang 1 trinh bay tém tit 21 nghién ctiu vé thyc trang
bd hoc va cac yéu t6 tic dong dén bo hoc cha sinh
vién trén thé gisi. Trong s6 d6, nghién ctiu dinh lugng
van la cht yéu (15/21 nghién ctu). Tuy nhién, cling
¢c6 nhiing nghién ctiu dinh tinh hodc nghién ctiu hén
hop dugc thuc hién d€1am rd nguyén nhén va yéu t6
anh hudng dén y dinh hodc quyét dinh bo hoc ctia SV.
Céc két qua cho théy ty 1é bo hoc, nguyén nhan va cac
yéu t6 anh hudng tii cic nghién ctiu trude day khd da
dang va mang tinh b6i canh déc trung tiry vao truéng
dai hoc. Diéu nay cho thdy rang khong thé tham khao
mot mo hinh gidi phdp duy nhat phit hgp dé giai quyét
van dé bd hoc 3 SV 3.

Ty 1é bé hoc &'sinh vién trén thé giGi

Ty 1é bo hoc ctia SV céc trudng trén thé gidi phan
anh trong cic nghién citu khac nhau cho thdy do
bién thién cao va kha da dang. Két qua nghién ciiu
trén bo mau la 75.830 SV theo hoc & Trudng Pai hoc
Grannada, Ty Ban Nha, tli ndm 1992 dén truéc 2009,
cho théy ty 1é bo hoc dugc ghi nhan 1a 49,6%4. Trong
khi d6, & mot nghién ctiu khéc cta Y, thuc hién tai
Khoa Kinh t€ va Kinh Doanh ctia Trudng Pai hoc
Sapienza, trén 9.725 SV, ty 1é bo hoc 1a 15,61%3. O
biic, dii liéu ghi nhén tit ndm 1999 dén 2008 cho thay
ty 1¢ bo hoc dao dong trong khoang 21% dén 25%,
trong do, ty 1 bo hoc ctia SV ndm nhit dat dén 30% 5,
Nghién ctiu tai mot trudng Pai hoc thudc Thé Nhi Ky
cho thdy ty 1é that bai trong hoc thuat (bi dinh chihoc)
6 SV ndm nhét 1a rat ddng cha y (19%), ty 1é nay c6 xu
hudng giam bat ddu ti ndm hoc thi hai (khodng 10%)
va dat khoang 6% vao nim hoc thii ba®. Nghién ctiu &
Nauy cho thdy ring c6 dén 11,2% SV bo hoc ngay hoc
ky dau tién, va ty 1é bo hoc sau 5 ndm la 17,9% 7. Mot
nghién ctiu & Brazil trén bd mau 5.288 SV ghi nhén ty
1¢ bo hoc chung la 43,4%, trong d6 nam sinh c6 ty 1é
b6 hoc cao hon nii sinh 8.

O Théi Lan, trong mot nghién ctiu cong bé nim 2008
dugc tién hanh & Trudng Dai hoc Prince of Songkla,
co sG Pattani, trén co s§ dii liéu 11.408 SV tit ndm 1999
dén 2006, két qua cho thdy ty 1é bo hoc chung 1a 5,3%
(trong d6 nam sinh c6 ty 1¢ bo hoc cao hon nii sinh) 9,
Sau dd, cling & trudng nay, nghién ciiu ctia Tentshol
va cong su (cs), 17 trén bo dit liéu 10.377 SV trong 3
ndm (tit 2007 dén 2011) cho thdy ty 1é bo hoc chung
tang lén, dat 23,9%. Nghién ctiu nay cing chi ra mot
6 xu hudng ddng chu y, cu thé ty 1¢ bo hoc cao hon

dugc ghi nhan & cdc nhém nhu nam gidi, hoc sinh c6
diém trung binh hoc ky dau tién dusi 2.00. Ndm dau
tién cing ghi nhén ty 1é bo hoc cao vé6i 56,1%, sau do
c6 xu huéng giam dan 0.

Cac nghién ctiu cling da tim théy su khac biét trong ty
1¢ bd hoc gitia cac nganh 441011 Riéng d6i v6i nhom
nganh khoa hoc xa héi va nhan van, nghién ctiu cta
Harvey and Luckman tién hanh & Dai hoc La Trobe
(Australia) ghi nhan c6 dén 30,5% trong téng s6 1.124
sinh vién bd hoc, chti yéu ¢ ndm 1 budc qua ndm 2 12
Dong nhén dinh nay, nghién ctiu clia Mestan ciing
phén énh ring ty 1 cao sinh vién céc nganh khoa hoc
xa hoi va nhan vin bo hoc hon chuyén nganh khac,
khoang 52%!! .

Tom lai, cac nghién ctiu & nhiéu truong trén thé gidi
ghi nhan ty 1 cao SV bd hoc gitta chiing, binh quan
trén 20% sinh vién toan khoa hodc truong. Hién
tugng nay dugc ghi nhan dic biét phd bién & nhom
SV nam va SV theo hoc nim dau tién. Tinh trang bo
hoc ¢6 xu huéng giam dan & cac ndm hoc tiép theo.
G mot s6 trudng, d6i véi cac nghién ctiu lap lai trong
nhiing nam tiép theo nhu nghién ctu ti Trudng Pai
hoc Prince of Songkla (Thdi Lan), hodc Truong Dai
hocLa Trobe (Australia), dii liéu cho thdy c6 xu huéng
gia ting tinh trang bo hoc trong SV, SV khéi nganh
khoa hoc xa héi va nhan van c6 ty 1é bo hoc cao hon
so v6i khoi nganh khéc, khoang trén 30% (Bang 1).

Nguyén nhdn bé hoc & sinh vién trén thé gioi
C6 nhiéu nguyén nhan khién SV bo hoc da dugc ghi
nhan trong cac nghién ctiu trude day. O mdi nghién
ctiu, mot s6 cic nguyén nhén chinh dugc nhin dién.
Nhiing nhém nguyén nhén nay khong xuat hién don
1é¢ ma dan xen nhau trong cic két qua nghién ctiu da
dugc cong bo (Bang 1).

Tim hiéu vé€ nguyén nhén bi dinh chi hoc, nghién ctiu
clia MiHai® di liét ké mot s6 nguyén nhan cu thé
ctia SV Khoa Diéu khién hoc, Thong ké va Kinh t&
ctia Trudng Dai hoc Bucharest (ThS Nhi Ky). Nhiing
nguyén nhan nay dugdc hé théng gom cac yéu t6 bén
trong mang tinh cd nhan, vi du nhu sy thiéu truéng
thanh va ky luét hoc tap, cac vin dé vé tinh cam va
tam ly ctia cd nhan; hodc yéu t6 bén ngoai nhu hoan
canh gia dinh, ap luc xa héi, ap luc kinh té. Ngoaira,
con ¢6 nhiing yéu t6 khac nhu do khé ctia mén hog;
yéu cdu cao tli gidng vién; cac vin dé€ vé nghiép vu su
pham va truyén dat®. Nghién ctiu clia Smith and Nay-
lor phat hién ra ring nguyén nhan chinh cta viéc bo
hoc 13 do mtic d9 chudn bi sdn sang cho hoc tap trudc
do6 va sy hoa nhap xa hoi cia SV & truong dai hoc.
biéu nay c6 lién quan dén két qua hoc tép & giai doan
hoc phd thong va trung hoc co s6. Két qua hoc tap &
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béc trung hoc phd thong va co s¢ ciing dugc tim thdy
c6 moi tuong quan véi tinh trang bod hoc ctia SV 13,
Mot nghién ctiu & Zambia phét hién rang quyét dinh
b6 hoc ctia SV ¢6 lién quan dén cac hoat dong tai noi
lam viéc, dédc biét 1a yéu cdu cong viéc ning né khién
cho SV kho ¢6 thé theo dudi viéc hoc 4.

Mot s6 nghién ctu cho ring sw nhé nha va trim
cam c6 thé 1a nguyén nhan cta hanh vi bé hoc dai
hoc !>, Theo d6, néi nhé nha dugc dinh nghia la
“trang thdi dau khd dugc ddc trung béi nhiing khé khdn
trong viéc diéu chinh va su khao khdt manh liét vé mdi
dm gia dinh va nhitng mong mudn dugc vé nha sau
khi roi nha”. Nhé nha dugc cho 1a ¢é anh hudng dén
qua trinh hoc tap, gay ra su kém tip trung, nhan thic
kém, tré ndi trong hoan thanh bai tip va chit lugng
hoc tap giam sut?°. Nghién ciiu gin dy ctia Boddy
tim théy ring tit ca SV nam nhét trong mau nghién
ctiu déu tling can nhacy dinh bé hoc do c6 don vanhé
nha'®. Ciing trong bo cdo nay, dya trén cac di liéu
dinh tinh, tdc gia cho thdy cac vin dé lién quan dén
khia canh tim ly xa hdi phat sinh trong mdi trudng
hoc dudng can dugc quan tdm hon van dé tai chinh.
Do vy, d€ gitt chan SV, nha trudng cin cung tGing cic
dich vu chdam séc va hé trg xa hoi danh cho ngudi hoc,
déc biét khi ho mdi nhap hoc. Ngoai su hoa nhap xa
héi trong moi trudng hoc dudng doéng vai trd quan
trong trong quyét dinh bd hoc, Lockhart?! con nhin
manh dén yéu t6 su ty tin trong hoc tip ctia ca nhan.
Mot nghién ctiu khac & Nam Phi cho thdy trong s6
SV bo hoc ¢ 7 truong dai hoc trong dia ban nghién
cuu, trung binh 70% dén ti cac gia dinh c6 thu nhap
thap, v6i 40% SV bo hoc trong ndm dau tién 22, Trong
nghién ctiu clia minh, Cingano va Cipollone?? ciing
tim thdy rdng yéu t6 quan trong nhat quyét dinh bo
hoc 1a hoan canh gia dinh va néing luc hoc tip cta
SV. Nhiéu nghién ctiu khac tim thdy nhiing ly do phd
bién khién SV bd hoc, bao gdom: lua chon sai khéa
hoc, ap luc tai chinh hodc viéc lam, thiéu sv chuin
bi, khong hai long véi t6 chiic, kho khan trong hoc
tap va thiéu hoa nhap xa h¢i?*26. Mot nghién ciiu
dinh tinh & Thai Lan phat hién ndm ly do chinh dan
dén viéc bo hoc 1a (1) nhiing lo ngai vé viéc dang ky
hoc nganh khong yéu thich, (2) vin dé an ninh, (3)
16i sdng, (4) cac van dé vé quan ly thdi gian va (5)
cac van d€ gy ra bai su ran niit hoic thay déi trong
mdi quan hé than mat®.

Mot nghién ctiu 6 Anh vé anh hudng ctia nhiing thay
dai chinh sach hoc phi anh huéng dén tinh trang hoc
dai hoc & Anh?’ cho théy viéc thay d6i hoc phi theo
muic tdng c6 anh hudng dén viéc dang ky hoc va tinh
trang bd hoc trong SV, déc biét & cdc nhém nganh cé
thu nhép va co hoi viéc lam thép sau khi tdt nghiép.
Trong khi d6, sy thay d3i vé hoc phi khong anh hudéng

dén tinh trang nay 6 nhom nganh c6 muic thu nhép va
6 hoi viéc 1am cao sau t8t nghiép. Mot cdng bé khac
ciing cha tdc gid ndy nam 2019 tai khing dinh ring
su gia tang hoc philam gidm muc d6 dang ky hoc dai
hoc va ting ty 1& bo hoc & cac nhdm nganh c6 co hoi
viéc lam va mic luong thip?8. Nhiing khing dinh
nay pht hgp v6i m6 hinh ly thuyét rang SV ¢6 tinh
dén thu nhép du kién va co hoi viéc lam sau khi ra
truong khi dua ra quyét dinh lya chon va theo dudi
nganh hoc; viéc ting hoc phi sé khong gay dnh huéng
dén viéc tham gia hoc & cdc nhém nganh c6 co hoi
viéc lam va thu nhép cao sau khi t6t nghiép. Cac két
qua nghién ctiu nay goi y rang cin phai can nhic mic
hoc phi theo dic trung nganh hoc?”~%°

Tinh trang bo hoc trong khéi nganh khoa hoc xa hoi
va nhén vin dugc tim thay c6 méi quan hé véi sy yéu
thich nganh hoc va thanh tich hoc tap trong ndm hoc
dai hoc ddu tién. Cac tic gid tim théy ring rét it SV
chon khdi nganh khoa hoc xa h¢i nhu 13 uu tién ctia
ho, va do véy ho c¢ it dong luc duy tri viéc hoc!2.
Trong nghién ctiu ctia minh, Mestan!! xdc dinh c6
hai nhém nguyén nhéin din dén quyét dinh bo hoc:
Thtt nhét la nhém nguyén nhén mang tinh cd nhin
nhu stic khoe, viéc lam, tai chinh, quan hé ca nhan.
Thi hai la nhém nguyén nhén lién quan dén thé ché
truong hoc nhu nganh hoc thiéu dinh huéng va muc
tiéu nghé nghiép, kho hinh thanh méi quan hé xa
hoéi trong trudng, chit lugng giang vién kém. Tu
nhiing nhom nguyén nhén nay khién sinh vién dé
dang di dén quyét dinh bo hoc thay vi nd luc d€ hoa
nhap hoc thuat va xa hoi trong méi trudng dai hoc.

Cdc yéu té anh huéng dén bé hoc & sinh vién
trén thé gisi

Ngoai cdc nghién ctiu chi ra nguyén nhan dan dén viéc
sinh vién bo hoc ké trén, mot s6 nghién ctiu khac bd
sung mot s6 yéu t6 khac anh hudng dén bo hoc & sinh
vién.

Céc cong trinh ctia Tinto3°, Engstrom va Tinto>! da
cung c4p nhiéu phat hién c6 gid tri vé€ hanh vi bo hoc
& bdi canh phuong Tay. Trong mé hinh “Giti chan/bd
hoc’, Tinto>® d4 nhdn manh 3 yéu t6 quan trong anh
hudng dén muc tiéu hoc tap va su cam két ctia cd nhan
ddi v6i td chiic, d6 1a (1) thudc tinh c4 nhan, (2) kinh
nghiém truéc khi hoc dai hoc va (3) nén tang gia
dinh. Cac thu¢c tinh cd nhin bao gom ching toc,
gidi tinh, kha nang hoc tp. Trai nghiém hoc tap trudc
khi hoc dai hoc bao gobm diém hoc tip & truong phd
thong, thanh tich hoc tip va thanh tich xa héi. Nén
tang gia dinh bao gom dia vi xa hoi, cac gia tri va
ky vong. Tinto>" dic biét nhin manh dén yéu 6 ky
vong cuia gia dinh vé trinh d¢ hoc véin cuia ¢ nhan c6
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dnh hudng dén kha nang bo hoc, dén d¢ dai vé thoi
gian SV gin b véi nha trudng. Theo Tinto>? cic dic
diém ca nhén va nén tang kinh t€ xa hoi cta gia dinh
c6 anh hudng dén cich ma SV tuong tac hoi nhap va
cam két v6i nha trudng. Cac nghién ctiu sau nay chiu
dnh huéng it nhiéu tii m6 hinh nghién ctiu trén cta
Tinto .

Céc tac gid phan tich va nhén dién nhiéu yéu t6 khac
nhau anh huéng dén quyét dinh boé hoc & SV. Ty
1¢ bo hoc c6 moi quan hé véi két qua hoc tap, ty 1é
thanh cong va diém trung binh hoc tap*. Céc yéu
t6 anh huong dén nguy co bo hoc dugc xac dinh 1a
tudi SV bit dau hoc dai hoc, trinh d hoc vin cta
cha va me, thanh tich hoc tip caa SV va tuy theo
chuyén nganh hoc dang theo hoc. Theo d6, SV c6
nguy cd bo hoc cao hon khi ho bit dau theo hoc dai
hoc tré, khi cha va me ctia SV ¢é trinh d6 hoc vin
thép, khi diém hoc tap ctia SV kém. Riéng d6i véi yéu
t6 chuyén nganh, trong cac nhom chuyén nganh, sé
c6 nhiing nganh c¢6 ty 1¢ SV bo hoc cao hon nganh
khéc. Vi dy, trong nhém nganh ky thuét, sinh vién
nganh Quan ly phidn mém c6 nguy ca bd hoc cao gip
181 1an SV nganh Céng nghé phin mém, hodc trong
nhém nganh Nhén van, sinh vién nganh Triét c6 ty 1é
bd hoc thip hon nhiing nganh khac*.

Nhin chung, c¢é da dang cac yéu t6 anh hudng dén
hanh vi b6 hoc da dugc xéc dinh va ¢ thé phan loai
cac yéu td d6 trong ba nhém chinh: (1) Nhém yéu té
mang tinh cd nhdn; (2) Nhom yéu t6 nén tdang kinh t€
xd hoi; va (3) Nhém yéu t6 lién quan dén moi truong
su pham.

Trong phén nay, chung toi sé phan tich cu thé vé ba
nhém yéu t6 anh hudng dén hanh vi bé hoc.

Cdc yéu t6 mang tinh cd nhan

Cac yéu t6 mang tinh cd nhén 6 lién quan dén dic
diém nhén kh&u hoc nhu giéi tinh, d6 tudi, kha ning
hoa nhép hoc hoc thuét va xa hoi, hanh vi hoc tép va
doéng co hoc tip & SV. Nhiéu nghién ctiu tim théy rang
SV nam c6 ty1é bo hoc cao hon SV nii 6,8923 Tylébo
hoc ctia SV nit & céc truong ky thuat cao hon ty 1é ctia
SV nam khoang 80%. Su khac biét gilia nam va ni vé
ty 1€ bo hoc c6 thé€ do nhiéu nguyén nhan vin hoéa xa
hoi khac33.

Nghién ctiu cia Tinto° trong méi trudng gido duc
dai hoc & Hoa Ky da nhdn manh dén tdm quan trong
ctia sy hoa nhép hoc thuat va hoa nhap xa hoi (tuc la
su tham gia vao cac hoat dong trong mdi trudng hoc
dudng). Hai yéu t6 nay c6 thé dugc dung dé€ dy béo
kha nang bo hoc ctia SV. Theo Tinto, tinh trang bo
hoc xuét phat tii sy tuong tac khong thanh cong gitia
SV véi hé thong hoc thuit va xa hoi trong cic co s6
gido duc®. Theo téc gia nay, sy thiéu hoa nhap hoc

thuat va xa hoi c6 lién quan dén yéu t6 ngudn goc gia
dinh va x4 hoi. M6t quan diém ly thuyét khac gan két
moi quan hé gitia sy hoa nhap hoc thuét va xa hoi veéi
tinh trang bo hoc 1a “mé hinh sinh vién bé hoc” dugc
dé xuit bsi Bean>*. Trong mé hinh nay, Bean nhin
manh dén yéu t6 hailong ctia SV véi tinh hinh hoc tap
ctia ho. Theo d4, su hai long dugc lién két véi cac bién
s6 nhu sy phat trién tri thitc, diém s6, sy hai long véi
chuong trinh va ndi dung hoc, su tham gia cac khoa
hoc va tham gia vio céc t8 chiic SV 34,

Trong dong quan diém nay, nhiéu nghién ctu da
chiing minh mdi quan hé gitia sy thi€u hoa nh4p hoc
thuat véi nguy co bo hoc. Céc nghién ciiu da tim théy
rdng nhiing SV c6 su yéu kém vé hoc thuét thudng
¢6 nguy co bo hoc cao hon 8336, Mot nghién ciu
khéc két luén rang diém trung binh tich lay ting mot
diém sé lam ting kha ning SV quay trd lai truong
trong nhiing nim hoc tiép theo®”. Gidi thich cho
thanh tich hoc tip kém dan dén quyét dinh bo hoc,
Davies va Elias?* cho ring 1a do SV d4 chon sai nganh
hoc. Trong khi do, theo Sitticha®, SV hoc tap khong
t6t trong hoc ky dau tién la do tiéu chuén ndi dung
mon hoc ciia moi trudng dai hoc khac véi trudng phd
thong. SV dong thaoi chiu ép luc ctia chuong trinh véi
nhiéu mén hoc trong khi ho phai thich ting véi cudc
s6ng dai hoc, lam cho diém trung binh bi stt giam.
Cung chia sé quan diém nay, mot s6 nghién ctu da
chi ra rang qua trinh chuyén déi hodc thich nghi véi
mdi trudng dai hoc 1a mot qué trinh cing thing vi SV
phai déi phé véi mot moi truong nhén thiic phiic tap
ma ho chua tling tiép xtic trong cic giai doan gido duc
trudc d638. Qua trinh nay cho thiy cic nguy co thit
bai trong méi trudng dai hoc d6i véi tin SV - diéu
dugc hiéu nhu la mét qua trinh trong d6 mét SV dan
dan roi xa, khong con két néi voi hé thong gido duc.
Déy c6 thé 1a nguyén nhén cua tinh trang co ty 1é cao
SV bd hoc trong nhiing nim d4u tién &%10:26:33.39,
Hanh vi hoc tap dugc xdc dinh la ¢ méi lién hé véi
xac sudt bd hoc ctia SV. Y dinh hoic quyét dinh bo
hoc gobm muic d6 tham gia hoat dong ctia SV trong
mdi trudng hoc duong. Nhiing SV ¢6 mtc d6 tham
gia hoat ddng hoc tap thdp c6 nguy co bo hoc cao hon
$0 v6i SV ¢6 miic do hoat ddng hoc tap cao. Su nd lyc
hoc tép c6 vai tro thuc ddy SV theo dudi hoan thanh
chuong trinh hoc. Mic dit mic d6 tham gia va nd luc
ctia SV mang déc tinh cd nhan, nhung né chiu anh
hudng bdi cach thiic t8 chuic gidng day va moéi trudng
hoc dudng”.

Dbong co ctia SV dugc cho 1a mét trong nhiing yéu
t6 chinh quyét dinh kha ning duy tri va hoan thanh
chuong trinh hoc. Dya vao danh gid dong co hoc tap
trong qud trinh tuyén sinh c6 thé1a mot cach hiéu qué
dé giam tinh trang bé hoc gitta chiing*. Trong nghién
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ctiu ctia minh, Hovdhaugen” thdy ring déng co hoc
tap thé hién qua dinh huéng nghé nghiép, s thich,
muc tiéu gido duc. Nhiing yéu t6 nay c6 moi quan hé
v6i tinh trang boé hoc. Theo d6, néu SV c¢6 muc tiéu
gido duc ro rang sé c6 it nguy co co bo hoc hon.

Cdc yéu t6 nén tdang kinh té xa hoi

Theo ly thuyét vi tri xa hoi (social position theory),
muc do khét vong clia cd nhén thay d6i tuy theo nén
tang kinh t& x4 hoi clia c4 nhan d6*°. Theo d6, ngusi
con ¢6 xu hudng sé huéng muc tiéu dat dugc trinh do
hoc vén it nhdt 1a bing v6i cha me, d€ tranh tinh trang
xudng cdp vé mit xa hoi. Nhiing ngudi cha ngusi me
c6 trinh d¢ dai hoc sé nuoi day va dinh huéng con
ctia ho dat dugc cép bac hoc cao hon. Do vy, con céi
trong gia dinh c6 trinh d¢ hoc van cao sé c6 dong luc
manh mé d€ hoan thanh chuong trinh hoc dai hoc.
Duia vao nhiing 1ap ludn trén, c6 su ky vong rdng con
cdi c6 cha me ¢ trinh d hoc van t6t sé c6 x4c suat bo
hoc thdp hon. Bourdieu?! tiing lap lu4n ring nhiing
nguoi c6 xudt than ti nhiing gia dinh c6 trinh hoc
hoc vén cao sé c6 von van héa hon nhiing ngusi cé
xudt than ti gia dinh c6 trinh d6 hoc van thdp. Von
van hoéa nay cung cip cho nhiing ngudi con ning luc
quan trong d& thanh cong & trudng *2.

Quan diém ly thuyét trén da dugc ki€ém chiing trong
nhiéu nghién ctiu vé€ cac yéu té anh hudng dén tinh
trang bo hoc trong sinh vién 4743, SV ¢ cha khong
6 bang cip cb nguy cd bod hoc cao gdp 3 lan SV ¢6
cha c6 bang cip?. Tuong ty, nguy ¢ bd hoc clia SV
c6 me khong c6 béing cdp cao gip 2,4 1an so v6i ngudi

c6 me c6 bing cdp*. Nghién ctiu ctia Hansen*3

ciing
tim thdy ring SV c6 xuit than ti gia dinh c6 v6n vin
héa c6 kha ning hoc dai hoc cao hon 30-35 14n so
v6i SV ¢6 xudt théan ti tdng 16p lao dong khong co
tay nghé. SV c6 ngudn gbc gia dinh c6 trinh do hoc
vin t6t ¢6 co hoi c6 bing dai hoc cao gip 3 14n so véi
nhém d6i sanh*3. Trinh d6 hoc vén cta cha me c6
anh hudng dén tinh trang bo hoc, theo do, xac suit
bo hoc sé thip hon khi SV ¢6 cha va me déu ¢6 trinh
d6 hoc vén cao”.

Yéu t6 lién quan dén moi trudng su pham

Nghién ctiu cia Heublein® cho thdy nguyén nhin
ctia thyc trang nay dén tit khé khan trong qua trinh
chuyén d6i va céc van dé lién quan dén chuong trinh
dao tao cti nhan. Nhém téc gid nay nhan thdy ring
ty 1& SV bo hoc & chuong trinh khoa hoc ctt nhén cao
hon so v6i chuong trinh dao tao khoa hoc ting dung.
Céc két qua tuong tu cling dugc phan anh trong nhiéu
nghién ctiu khac®10:3944,

Chuong trinh hoc khé, giy ra cing thing ciing dén
dén nguy co bd hoc & SVO. Theo dé, SV cam thiy

céc nganh toan, thong ké, chuong trinh may tinh kho
va lam anh hudéng dén diém dat dugc ctia SV. Diéu
nay lam ting nguy co that bai hoc dudng va tham chi
bd hoc. Nghién ctiu ctia Tentshol ¥ ciing cho thdy
rdng nguy co bo hoc & mot s6 nganh cao hon nganh
khéc. Cu thé, ty 1é bo hoc réit cao dugc ghi nhan &
cac nganh nhu Khoa hoc cong nghé (48,2%), My hoc
va tng dung (46,6%), trong khi ty 1¢ bo hoc & nganh
Khoa hoc su pham chi 12,4%. Nghién ctiu ctia Paura
and Arhipova** két lu4n ring c6 khoang 34,4% SV bd
hoc & khoa Khoa hoc ky thuat trong nim déu tién, va
diéu nay c6 méi lién hé véi chuong trinh giang day va
diém trung binh hoc tip ctia SV & nim d4u tién.
Tom lai, c6 da dang yéu t6 anh huéng dén y dinh hodc
quyét dinh bo hoc 6 SV trén thé gidi. C6 thé phan loai,
sdp xép cdc yéu t6 anh hudng trén thanh bén nhom
chinh, d6 1a (1) khé khdn hoa nhdp xd héi trong trudng
hoc, (2) dp lyc trong hoc tdp, (3) kho khdan dé hoa nhdp
hoc thudt trong méi trudng dai hoc, (4) khé khdn do
yéu t6 kinh té, hoc phi hodc thiéu trg cdp tir gia dinh,
(5) tdng 16p xa hoi va trinh do ciia cha me va (6) moi
tridng su' pham, chuong trinh dao tao va két qud hoc
tap.
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Bang 1: Cac nghién citu vé van dé bé hoc & sinh vién dai hoc trén thé gidi

STT

Tén dé tai

Dropping Out of University: A
Statistical Analysis of the Proba-
bility of Withdrawal for UK Uni-
versity Students

An Investigation into the causes
of Student Drop Out Behaviour

University drop-out: The case of
Italy

Learning better together: The
impact of learning communities
on the persistence of low-income
students

Tén tac gia (Nam
xudt ban)

Smith & Naylor
(2001) 13

Lockhart (2004) 2!

Cingano & Cipol-
lone (2007) %

Engstrom & Tinto
(2008)3!

Dia ban
nghién ctiu
(NC)

Anh Quéc

Anh Quéc

Phuong
phip NC

binh lugng

Dinh tinh

binh lugng

Hoén hgp

Quy mo
mau (Sinh
vién)

400

15

3907 ban
hoi

266 PVS ca
nhan

20  Thao
ludn nhém

Ty 1é
bo hoc/
dinh chi
hoc tép
8,70%

23%-
25%

Nguyén nhan

Miic d6 chuin bi sén
sang cho hoc tap dai
hoc va sy hoa nhap xa
hoi ctia SV.

NC nay chiing minh
rdng nhd nha va trdim
cam khoéng la nguyén
nhin chinh ctia hanh
vi bo hoc. Céc nguyén
nhéan bd hoc dan xen
nhau.

Hoan canh gia dinh,
ning luc hoc tép cla
SV.

Cic yéu t6 anh
hudng

Ty 1¢ thit nghiép
6 dia phuong, dac
diém tang 16p xa hoi
cua gia dinh.

Su hoa nhidp hoc
thuat va xa hoi, sy ty

tin ctia SV.

Gi6éi tinh (Nam),
cong tac tuyén sinh.

Diéu kién kinh té€
cua gia dinh, gidi
tinh, chtng toc. Vai
tro ctia mdé hinh
hoc tip dua vao
cong dong d€ho trg
nhém yéu thé.

Continued on next page
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Table 1 continued

5

10

Discontinuation among univer-
sity students in Pattani

Why do higher education stu-
dents drop out? Evidence from
Spain

Factors influencing university
drop out rates

Transfer and dropout: different
forms of student departure in

Norway

University drop-out: An Italian
experience

What is behind university

dropout decision in Brazil? A
bivariate probability model

Sittichai (2008)°

Lassibille &Navarro
Gémez (2008) 33

Araque va ¢S
(2009)*

Elisabeth  Hovd-
haugen (2009)”

Belloc va cs (2010) 3

Guimaraes va cs
(2010)8

Thai Lan

Tay
Nha

A

Tay
Nha

Nauy

Brazil

Ban

Ban

Dinh lugng

DPinh lugng

DPinh lugng

Dinh lugng

Dinh lugng

DPinh lugng

11.408

75.83

1.78

9.725

7.582

5%

46%

49,60%

17,9%

15,60%

43,40%

Két qua hoc tap, ty
1é thanh cong va diém
trung binh hoc tap

Thanh tich hoc tap
kém.

Niam 1 va ndm 2 dai
hoc.

Nim 1 va nam 2
dai hoc, giéi tinh
(nit), miic d6 chuin
bi cho hoc dai hoc,
su ho trg tai chinh
ctia gia dinh.

Tu6i bat dau theo
hoc dai hoc; Diém
trung binh; dic thu
chuyén nganh, trinh
d6 hoc van cta cha
va me.

Trinh d6 hoc vén
clia cha me, hanh vi
hoc tap.

Loai trudng cip 3
theo hoc, va két qua
hoc tap.

Gidi tinh (Nam),
tinh  trang hon
nhan, thu nhip cua
gia dinh.

Continued on next page
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Table 1 continued

11 Identifying the necessary and suf-
ficient number of risk factors for
predicting academic failure

12 Why are there dropouts among
university students? Experiences
in a Thai University

13 Students’ failure in academic en-

vironment

Lucio va
(2012)%

Sittichai (2012)°

Mihai (2014) 6

CS

My

Théi Lan

Thé Nhi Ky

Dinh lugng

Dinh tinh

binh lugng

14.736

35

12%

(1) nhing lo ngai
vé viéc ding ky hoc
nganh khong yéu
thich, (2) vin dé an
ninh va (3) 16i séng,
(4) cac van dé vé quan
ly thoi gian va (5) cac
van dé gy ra boi sy
ran nut hodc thay déi
trong moéi quan hé
than mat

Nguyén nhin mang
tinh cd nhan, mang
tinh hoan canh va cic
vin dé vé kho khin
v€ tinh cam va tam ly
trong hoc tap.

Su tham gia hoc tap,
ky vong hoc tép,
ning luc hoc tap,
viéc hoan thanh bai
tdp 6 nha, sy hoa
trudng
hoc, su an toan

nhip véi

trong trudng hoc,
moéi quan hé véi
giang vién.

Yéu t6 xa hoi, yéu
t6 hoc thuat, yéu té
sinh hoc.

Continued on next page
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Table 1 continued

14

15

16

17

18

Beyond demographics: Predict-
ing student attrition within the
Bachelor of Arts degree

The effect of tuition fees on uni-
versity applications and atten-
dance: Evidence from the UK

of Students’
Dropout Rate in Higher Educa-

Cause Analysis

tion Study Program

Student drop-out from German
higher education institutions

Why students drop out of the
Bachelor of Arts

Harvey & Luckman
(2014) 12

S4 (2014)2%7

Paura & Arhipova

(2014) 4

Heublein (2014)°

Mestan (2016) 11

Australia

Anh Quéc

Latvia

brc

Australia

Dinh lugng

Dinh lugng

Dinh lugng

Téng quan

Dinh tinh

1.124

SV tu 156
truong dai
hoc
677

17

30,50%

42%

34,40%

40%

Khé khan tai chinh,
trinh d0 kién thuc
khong du dép ting hoc
dai hoc.

Cic ly do cd nhan:
stic khoe, viéc lam,
tai chinh, quan hé ca
nhin. Cac ly do thé
ché&: nganh hoc thiéu
dinh huéng va muc
tiéu nghé nghiép, khé
hinh thanh méi quan
hé xa hoi trong trudng,
chat lugng giang vién
kém.

Su yéu thich nganh
hoc, thanh tich hoc
tap.
Su gia ting mic hoc
phi.

Chuong trinh hoc,
diém trung binh
hoc tép, giéi tinh
(nam), chuyén
nganh (khoa).

Céc yéu t6 ca nhan,
diéu kién song, diéu
kién hoc tap.

Y thtic vé muc tiéu
hoc tép, dinh huéng
phuong
phdp su pham, cach
dich vu hé trg hoc
tap.

hoc tép,

Continued on next page
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Table 1 continued

19 Determinants  of  university

dropout: A case of Thailand

20 Lonely, homesick and struggling:
undergraduate students and in-
tention to quit university

21 Beyond university dropout. An
approach to university transfer

Tentshol va
(2019) 10
Boddy (2020) 1

Aparicio-Chueca
va cs (2021)%

CS

Thai Lan

Australia

Tay Ban
Nha

Dinh lugng

Dinh tinh

DPinh lugng

10.377

33

46.531

23,90%

32,70%

Khoé khén trong cach
hoc dai hoc, céch tiép
cén clia giang vién.

NhG nha, trAim cam,
cam gidc c6 don.

Thanh tich hoc tap
kém, muc do yéu
cdu vé bang cép, chit
lugng dao tao thép.

Gidi
ton  gido,

tinh (nam),
nganh
hoc, ndm hoc, diém
trung binh hoc tép,
ndam nhép hoc, hinh
thic tuyén sinh.

Su hoa nhap xa hoi
ctia SV.

Trinh d6 hoc vén
ctia cha me, ting 16p
xa hoi ctia gia dinh,
chuong trinh hoc.
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Téng quan vé thuc trang bé hoc cha sinh
vién & Viét Nam

Bang 2 trinh bay tém tit 15 nghién ctiu vé thuc trang
bo hoc va cac yéu t6 tac dong dén bo hoc cta sinh
vién tai Viét Nam. Tuong tu véi cac nghién ctiu dugc
tién hanh trén thé giéi vé chu dé nay, nghién ctiu dinh
lugng van la phuong phép nghién ctu chu yéu dé
khao sat vin dé bo hoc ¢ sinh vién (9/15 nghién ctu).
Céc nghién ctiu 6 Viét Nam cht yéu chi ra ty ¢ sinh
vién bo hoc va cac yéu t6 anh hudng dén thuc trang
nay, song hiém c6 nghién ctiu xay dung md hinh ly
thuyét d€ Iy giai vé hanh vi bo hoc.

Thuctrang ty Ié bo hoc & sinh vién Viét Nam
& Viét Nam, tinh trang SV bod hoc hodc bi budc bo
hoc rat ddng bdo dong theo két qua tui nhiéu s liéu
thong ké va nghién ctiu dugc thuc hién trong vong 10
ndm gin diy. Cac bdo cao phén tich cling ¢6 xu hudng
phén 4nh tinh trang bo hoc & cac don vi trudng cu
thé. Tinh trang nay dugc ghi nhan phé bién & cac co
$6 gido duc dai hoc, cao ding cé ba mién Bic, Trung,
Nam.

O khu vuc mién Bic, theo bdo céo cfia nhom tac gia
Trinh Thi Viét Hong va Lé Huy Tung?®, tj 1¢ SV bo
hoc tai Trudng Cao Déng Nghé Cong nghiép Thanh
Hoéa 14 6,65% trong giai doan 2012-2015. Mot nghién
ctiu khac dugc thuc hién tai truong Pai hoc Thing
Long, trén méu khao sat 13 475 SV, c6 khoang 23,5%
c6 nguy co bd hoc 47 Tai Trudng Pai hoc FPT co s6
Hoa Lac - Ha Noi, dii liéu nghién ctiu méi nhat cho
théy c6 khoang 5,0% SV bo hoc gitia chiing & giai doan
chuén bi tiéng Anh d4u vao, khodng 5,0% bo hoc ¢ giai
doan bit ddu hoc tap chinh thiic*®. Theo s6 liéu théng
ké cong b6 trén Bdo Lao Dong, méi ndm, Truong Pai
hoc Bich khoa Ha Noi ¢6 téi 700-800 SV bi budc bo
hoc® .

O khu vuc mién Trung, mot nghién ctu tai Truong
Dai hoc Duy Tan ba Nang cho thdy s6 lugng SV bo
hoc theo nganh tif nim 2016 dén 2019 c¢6 xu huéng
tang 1én, trong d6 nganh An ninh mang CMU co6 ty 1é
bd hoc cao nhit, tii 10% ndm 2016 tang 1én 20% vao
nam 201920, Tai Truong Dai hoc Phan Thiét, ty 1é SV
bo hoc giai doan 2015-2017 khoang 15%; ty 1é nay c6
xu hudng gidm dan & giai doan 2017-2019, xudng con
8,02%. Tuy nhién, giai doan 2019-2020 chiing kién sy
gia tang trd lai tinh trang nay, véi ty 1¢ SV bo hoc dugc
ghi nhan 12 11,52%°! .

O khu vyc phia Nam, mét nghién ciiu tai Trusng Pai
hoc M6 céng bd nim 2014, trén bd di liéu khao sat
568 SV, da ghi nhan ty 1é SV bo hoc cao nhét 6 nganh
Xay dung (57,5%), tiép dén 1a K& todn (41,3%), Xa hoi
hoc 13 nganh c6 tj 1¢ bd hoc thdp nhét (2,2%) 2. O

Dai hoc Hung Vuong, ty 1¢ SV bd hoc trung binh cac
khéa dao dong trong khoang tii 18% dén 22% so véi
s6 lugng tuyén sinh dau khéa >3, Xét riéng nhém céc
truong thanh vién truc thuoc PHQG-HCM, ty 1é SV
b hoc hodc ¢é nguy co bo hoc ndm & miic ding béo
dong. Theo Bao Lao Dong, Truong Pai hoc Khoa hoc
Ty nhién, PHQG-HCM da tiing dua ra quyét dinh
budc thodi hoc 454 SV va canh cédo 605 SV khac®.
Trong khi d6, Truong Pai hoc Cong nghé thong tin,
PHQG-HCM ciing ghi nhén tinh trang nhiéu SV bo
hoc véi s6 lugng lén t6i khoiang 600 trudng hgp®.
Truong Pai hoc Bach khoa, PHQG-HCM bao cio
hang nam c6 khodng tit 5-6% sinh vién/khoa bi budc
thoi hoc?®. Nghién ctiu ctia tac gia Nguyén Vin
Tuong ghi nhan c6 dén 70% SV Trudng Pai hoc Khoa
hoc X4 h¢i va Nhén vén, Pai hoc Qudc gia Thanh
phé H6 Chi Minh (PH KHXH&NV, PHQG-HCM)
khong t6t nghiép ding han>4. Ciing trong béo céo
nay, tac gid dan di liéu trong béo cdo thudng nién
ctia PHQG-HCM mbi nim Trudng PH KHXH&NYV,
PHQG-HCM c6 khodng 400-500 sinh vién thuc
dién budc thoi hoc”t.

Trén co s6 khao sat 250 SV kh6a 2017-2018 ctia Trung
tam DPao tao thudng xuyén, Trudng Pai hoc Kinh
t€ Cong nghiép Long An da dua ra dy béo rang co
khoang 10,8 % SV c¢6 nguy co bé hoc®. Theo phin
anh ctia bao Lao Dong, tai Truong Pai hoc Cdng
nghiép TP. H6 Chi Minh, ¢6 2.252 SV da khong tham
gia hoc tip trong hoc ky I ndm hoc 2019-2020 ma
khong c6 ly do chinh dang; Trudng Pai hoc Giao
thong Vén tai TP. HCM da canh bao 2.135 SV vé két
qua hoc tap kém, trong s6 d6 c6 257 SV bi dinh chi
hoc; Truong Pai hoc Su pham Ky thuat TP. H6 Chi
Minh da budc bé hoc hon 450 SV do khong hoan
thanh céc yéu ciu hoc tp va 571 SV khac bi canh
cdo®,

Doi sanh v6i cac nghién clu trén thé giéi (Bang 1),
c6 thé thdy ty 1¢ bo hoc ¢ SV Viét Nam nédm trong
khoang 20-30% (Bang 2); tuy nhién, c6 sy khac biét
gilia cdc trudng va nganh hoc. Khéc véi cac nghién
ctiu trén thé gidi, & Viét Nam con it nghién ctiu cung
cép ty 1& bo hoc theo gidi tinh, theo ndm hoc; mot s6
nghién ctiu cho théy ty 1é sinh vién bo hoc thudng roi
vao sinh vién ndm nhat va nam hai.

Nguyén nhdn bé hoc & sinh vién Viét Nam

Tim hiéu nguyén nhan SV boé hoc, nghién ctiu cta
Trinh Thi Viét Hong & Lé Huy Tung ly giai rang SV
Trudng Cao ding Nghé Cong nghiép Thanh Héa bo
hoc vi chua xac dinh ding muc dich hoc tip caa ban
thén, cu thé, nhiéu SV lua chon nganh hoc khong
phi hgp véi di€u kién cia ban than va gia dinh, sau
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d6 chuyén d6i nganh hoc, chuyén truong hodc nghi
hoc*®. Nhiéu SV lya chon nhiéu hinh thic hoc tap
khac nhu thi lai, du hoc, hoc nghé, tim kiém nganh
khac phu hgp hon [50].

Kha ning tu duy han ché ciing 13 nguyén nhéin dan
dén tinh trang bo hoc. Nghién ctiu ctia Tr4n Hoang
Thi Diém Ngoc va cs*” Iy giai ring ban than SV
khong nhin thiy dugc tuong lai cia minh trong
viéc hoc tap hay khong theo kip chuong trinh hoc
dan dén viéc hoc tép trd nén yéu kém. Nhiéu SV bi
hdng kién thuic tu cac cdp hoc nén dén khong theo
kip chuong trinh hoc hién tai®3. Chét lugng SV dau
vao kém, kha ning ngoai ngii cuia SV khong tot giy
can trd khé khan trong qud trinh hoc tip trong moi
trudng dai hoc®. Bén canh d6, két qua hoc tap kém
khién SV khong theo kip chuong trinh hoc, giy nén
tinh trang chén nan va din dén nguy co bd hoc >3,
Viéc n¢g mén hoc qud nhiéu ciing la nguyén nhén dan
dén tinh trang bo hoc 53

Nhiéu SV trdi qua ndm thang dai hoc phai s6ng xa
gia dinh. Chinh diéu nay khién ho thiéu di sy quan
tdm, chdm soc, dong vién thudng xuyén cta ngudi
than >34,

trién cdc mdi quan hé tinh cdm sém, néng voi; diéu

Trong diéu kién séng nhu vdy, SV phat

nay dé khién SV roi vao trang thai lo du khung hoang
néu khong du ban linh kiém soat, din dén nhiing hau
qua nghiém trong nhu c6 thai, nao pha thai, chia tay
anh huéng lén dén tam ly, stic khde, va hé qua 1a bo
hoc?3 .

Bén canh cidc nguyén nhan mang tinh ca nhan, SV con
bo hoc béi cac ap luc vé kinh té, tai chinh, di lam
thém. Nghién ciu ctia Phan Dtic Thuin>® cho biét
nhiéu SV ¢6 kha ning bo hoc do cac vin dé vé kinh
té, tai chinh. Vi mong mudn phu giup gia dinh vé
kinh té, SV da di lam thém; diéu nay khién ho gip ap
luc vé thoi gian, dic biét trong viéc cn bing gitia thoi
gian hoc tap va lam viéc*,

Nguyén nhan khach quan chu yéu dén tii sy quan tam
cua céc luc lugng gido duc trong nha trudng, tit can
bd quan ly gidng vién, gido vién chl nhiém, c6 vin
hoc tép. Chéng han, nguyén nhan cht yéu khién SV
Dai hoc Duy Tan bo hoc nam & khiu quan ly SV cua
truong®®. Sy phdi hgp gitia lanh dao nha trudng
cung céc giang vién chua thét sy chat ché. Mot s6
gidng vién gdp kho khan khi thiét ké bai giang cho
SV vi chit lugng SV khong dong déu. Nha truong
chua c6 mét cdi nhin khai quat vé ngudi hoc, dan
dén viéc khong dua ra dugc nguyén nhén vi sao SV
b6 hoc va du bdo vé ti 1¢ SV bo hoc trong tuong lai.
Phuong phép kiém sodt SV theo diém s6 chi khuyén
khich dugc SV gioi, phét 16 nhiing SV chua gidi dan
dén tinh thin hoc tép ctia nhiing SV nay di xudng.
Mit khac, nha trudng cing it ¢6 sy phdi hgp trong

cdng tac quan ly SV, thiéu sy quan tam cua thay co
va nha trudng khién cho SV cé suy nghi bo hoc>? .
Hon thé niia, chuong trinh hoc day dic, mang ning
tinh hoc thuat, khong c6 nhiéu d6i méi ciing 13 mot
trong nhiing nguyén nhan dan dén tinh trang boé hoc
clia SV473,

Mot nguyén nhan quan trong dén tit chi phi dao tao
cac nganh hoc cua trudng dai hoc, chi phi dao tao cao,
nhiéu SV gip kho khan trong viéc chi tra hoc phi; tuy
nhién, phia nha truong thiéu di nhiing co ché, chinh
sach ho trg/giai quyét khé khin cho SV nhu hé trg tai
chinh, hé trg viéc 1am dan dén viéc nhiéu SV khong
thé tiép tuc hoc .

Ngoai ra, mdt s6 nha quan ly dai hoc trong khéi
Pai hoc Quéc Gia Thanh phé H6 Chi Minh chia sé
trong cac bao cao thuong nién vé cic ly do bo hoc
khic, ching han SV da tim dugc viéc lam ti khi 1a
sinh vién ndm 3, ndm 4 nén khong hoan thanh dugc
chuong trinh hoc d€ c6 bang t6t nghiép dai hoc; SV
bi thoi hoc do két qua hoc tap yéu kém, bi dudi hoc
do hai hoc ky lién tiép bi canh bao hoc vy, sinh vién
vi pham ky luat, vi pham quy ché dao tao.

Nhu véy, c6 thé sip xép cdc nguyén nhan dan dén bo
hoc ctia SV & Viét Nam thanh ba nhém chinh: (1)
nhém nguyén nhan dén ti ban than SV gom muc dich
hoc tap, khd ndng tu duy va ndng lyc bi han ché, khé
khdn vé tai chinh, thiéu sy ung ho cia gia dinh, thiéu
cdc moi quan hé tinh cdm tich cuc; (2) nhém nhiing
nguyén nhan bén ngodi gom thiéu sy quan tam ciia nha
trudng doi véi sinh vién; thiéu chdt ché trong viéc phdi
hgp qudn Iy ctia nha trudng va thdy cé, chuong trinh
dao tao cham doi mdi; chi phi dao tao cao; thiéu chinh
sdch hé trg sinh vién khé khdn va (3) cdc vin dé lién
quan dén hoc vu.

Cdc yéu té anh hudng dén hanh vi bé hoc &
sinh vién Viét Nam

Da s6 cac nghién ctiu vé chu d€ nay & Viét Nam déu
dat muyc tiéu nhén dién cic yéu t6 anh huéng dén y
dinh hodc quyét dinh bo hoc ctia SV. Tt két qua ctia
cdc nghién cttu trude (Bang 2), c6 thé phan loai cac
yéu t6 anh hudng thanh cdc nhém nhu sau: (1) Nhém
yéu td ca nhan (dic diém nhéan khau hoc, dong luc
hoc tap, kha nang thich ing va nang luc hoc tip cia
SV); (2) Nhém yéu t6 gia dinh (su ung h$ va quan
tdm con cdi; quy mo ciu truc gia dinh; hoc vin caa
b6 me, phuong phap nuéi day con); va (3) Nhom
yéu t6 nha trudng (quan ly sinh vién, quan tim va
hé trg sinh vién, chuong trinh dao tao).

Nhém yéu t6 cd nhan

Céc yéu t6 thudc vé dac di€ém nhéin khiu hoc xa hoi
nhu gidi tinh, tén gido, dan tdc, trinh d6 hoc vin; khu

2694



Tap chi Phdt trién Khoa hoc va Céng nghé - Social Sciences & Humanities 2024, 8(3):2683-2706

vuc sinh séng, cic mdi quan hé tinh cam dugc, ning
luc hoc tip yéu kém dugc cho la c6 tic dong dén quyét
dinh bd hoc cta sinh vién®***-%7. Nhin chung, SV
nam gip nhiéu cing th§ng hon SV ni; ho chiu ap luc
phai c¢6 bang ct nhén tit khd trd 1én véi mong dei cd
thé ki€ém mot cong viéc tot sau khi t6t nghiép. Thém
vao do, phan 16n SV nam déu c6 cong viéc ban thoi
gian nén kho c6 thé can bing dugc ca viéc hoc va viéc
lam>7

Vén dé vé kha ning thich ting hoc thuét va xa hi trong
moi trudng dai hoc anh hudng dén quyét dinh bo hoc
trong SV dugc khai thac § nhi€u khia canh khac nhau.
Theo géc nhin tdm ly ca nhén, nghién ctu ctia Tran
Nguyén Hoang Quan®>’ da tim thdy sy ph§ bién clia
hién tugng cing théng (stress) trong SV, trong d6 ty
1é¢ nam SV c¢6 trai nghiém nay cao hon so véi nii SV.
So sanh gitta cac ndm hoc, SV nam 4 ¢6 trai nghiém
cing thing cao hon SV céc ndm hoc trude d6. Nghién
cdu clia Vo Van Viét>® ciing cho thdy SV dang gap
nhiéu khé khan trong viéc thich ting véi ap luc & moi
truong dai hoc, din dén cing thing hodc lo ling va
suy nghi khong ngling. Néng luc quan ly va ting pho
cing thing yéu kém cung véi sy thi€u hut tinh thén
tu ky luat va tu tao dong luc cho ban than khién SV
dé dan dén ¥ dinh bo hoc giita chiing> .

Ning luc hoc tap yéu kém ciing anh hudng dén y dinh
b6 hoc. Diém hoc tip yéu kém c6 tdc dong mang tinh
truc ti€p dén y dinh hodac quyét dinh bo hoc 48,53,55,57
Cac tac gia chia sé quan diém rdng do chua thich nghi
v6i viéc thay d6i phuong thic hoc tip tit moi trudng
phd thong 1én moi trudng dai hoc nén SV bi dp lyc véi
nhiing hinh thtc hoc, hinh thitc kiém tra kién thiic
méi, khién két qué hoc tdp kém, tii d6 chin néan va
mudn bé hoc.

Mot vin dé cd nhan khéac dugc cic nghién ciu tim
théy la dong luc hoc tip. Céc tac gia c6 xu huéng nhin
manh ring dong luc hoc tap c6 anh hudng dén nguy
6 bd hoc trong SV >4 Trén thyc t& mot s6 nghién
ctu phét hién rang nhiéu SV khong hoc dai hoc vi
muc tiéu tich lay kién thic, ky ning hodc vi muc tiéu
nghé nghiép trong tuong lai. Ho hoc dai hoc d€ tranh
nghia vu quén sy, s6 khéc bi gia dinh ép buc di hoc
hay hoc dé bang ban beé 46,60 Dong luc hoc tip cia SV
bi dnh huéng boi nhiing hiing thu khi tiép thu diéu
méi mé trong mon hoc, cam giac dugc khen thudng
va dugc cong nhan sau nhiing 14n né lyc trong hoc tap,
va dic biét 1a co hoi tiép can mang ludi viéc lam gitia
cac SV, SV véi giang vién, SV v6i doanh nghiép °. Tuy
nhién, thong qua qua trinh co sat véi thuc t€ xa hoi,
ho biét rang chuong trinh hoc ctia ho khong c6 trién
vong trong tuong lai, kho mang lai mét cong viéc dugc
danh gid cao va dam bao thu nhép, diéu nay sé anh
huéng dén y dinh tiép tuc hoc hay diing lai ctia SV.

Viéc SV tiép tuc theo dubi nhiing chuong trinh hoc
khong phit hgp sé khién ho gip khé khan trong cudc
séng sau khi t6t nghiép. Duéi tic dong cla truyén
thong va mang xa hoi, hinh anh ctia nhiing ¢t nhin
that nghiép, chat vét trong cudc séng tac dong ngugc
lai nhiing SV dang theo hoc, dan dén dong Iuc hoc tap
clia SV bi suy giam, nguy co bé hoc sém xudt hién >°.
T6ng hgp cdc yéu t6 cé nhan téc dong dén vin dé bo
hoc ctia SV Viét Nam tui nhiing nghién ctu trude day,
6 thé thiy nhom céc yéu t3 lién quan dén dic diém
nhén kh&u hoc xa hoi, ning luc hoc tap, dong luc hoc
tap c6 anh hudng dén y dinh bo hoc ctia SV.

Yéu t6 nha truéng

Nhiéu nghién ctiu da cho thdy sy quan ly clia nha
truong, khoa/bé mon hay chinh giang vién c6 dnh
hudng khong nhé dén viéc bo hoc ctia sinh vién. Viéc
nha trudng chua quan ly chit SV khién tinh trang
khong trung thyc trong hoc tip dién ra phd bién;
thém vao do, sy tuong tac 6 khong gian 16p hoc khong
t6t dan dén nhiéu SV khong hiéu hét néi dung baihoc,
nay sinh tim ly chin nan, khong muén hoc?’. Ngoai
ra, tinh trang hoc phi va yéu t6 truyén thong vé cic
chuong trinh hoc chua thu hat va phé bién dén véi
SV ciing lam ting nguy co bé hoc®!. Trong nghién
cliu clia minh, tac gia Phan Piic Thusn>? nhan dinh
rdng SV ¢6 kha ning bo hoc do thiéu sy quan tdm cta
thdy c6 va nha trudng, it c6 su phéi hgp trong céng
tdc quan ly SV hay chuong trinh dao tao chim déi
mdi. Nhan dinh nay ciing dugc chia sé trong nhiéu
bao cao hodc nghién ctiu khac 546263 Mot s6 yéu té
khéc trong moi trudng su pham ciing dugc nhac dén
¢6 anh hudéng dén vin dé€ bo hoc cua SV, nhu moén
hoc thiéu tinh ting dung va y nghia; thi€u khach quan
trong dédnh gia két qua; thi€u két néi véi SV trong
qua trinh giang day . Theo Ngé Quang Hai va cong
su*8, sy thanh cong hay that bai ctia mét chuong trinh
hoc/khoahoc ¢ anh hudng dén y dinh bo hoc cua SV.
Diéu nay cing dong nghia véi viéc néu chuong trinh
hoc chua thyc sy t6t, chua dam bao t6i uu cho ngudi
hoc, kha nidng bo hoc cua SV sé ting cao. Chuong
trinh hoc con mang néng tinh ly thuyét, thi€u thuc
hanh giy cam gidc chan nan cho SV, ti d6 kha néang
bo hoc ting cao 46,5260 Mat khac, viéc sip xép lich
hoc, thoi gian biéu khong khoa hoc va hgp ly cing
c6 thé giy anh hudng cho SV sdp xép cudc séng va
cac hoat dong ngoai hoc duong ctia ho. Theo bdo cao
ctia British Council ®?, thai khéa biéu, lich hoc 1a mot
rao can d6i véi nhiing ngudi tré viia di hoc, viia di
lam cong viéc ban thoi gian, dic biét la & khu vuc
néng thon. Nghién ciu ctia Huynh Linh Lan*° cho
biét SV nghi hoc do lich hoc qué day va thoi gian hoc
chua linh hoat. Mot s6 nghién ctiu cho thdy tdm quan
trong ctia viéc ho trg, khuyén khich SV hoc tip c6 dnh
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hudéng dén quyét dinh hoc tiép hay diing lai cta ho.
SV nhén dugc sy hé trg t6t vé dich vu hoc tap nhu
sti dung trang web truong d€ xem thong bdo, truy cép
diém, xem bai gidng khién ho hiing tha hon véi hoc
tap va lam gidm khé nang bo hoc [50]. Thé ché gido
duc bao goém sy hd trg vé tai chinh, ho trg hoc thuét
cta nha trudng danh cho SV ¢6 hoan canh khoé khin
c6 thé anh hudng dén kha ning bo hoc ciia SV 5374,
Nhin chung, cic nhom yéu t6 lién quan dén nha
truong bao gdm su quan ly ctia cac bo phén chiic nang
trong nha trudng; sy quan tdm ho trg sinh vién tii nha
trudng, ti gido vién b mon, ¢6 van hoc tip; chuong
trinh dao tao la nhiing yéu t6 c6 tdc dong dén kha
ndng bo hoc ctia SV hién nay.

Yéu té gia dinh

Yéu t6 gia dinh 6 vai tro quan trong trong du bao kha
ning bod hoc clia SV, Yéu t6 nay c6 lién quan dén
quy mo, cdu truc gia dinh, tdng 16p xa hoi va trinh do
hoc vén ctia cha me. Cac yéu t6 nay c6 anh hudng dén
nhan thic ctia gia dinh vé muc dich hoc tap, phuong
phép gido duc clia cha me, hoan canh s6ng, né nép gia
dinh. Quy mo gia dinh c6 anh hudng dén hanh vi ctia
dtia tré; SV 16n lén trong gia dinh chi c6 mot con nén
moi sy quan tdm lo 1dng ctia cha me déu d6 don hét
vao dda con ctia minh, v tinh gy nén sy ich ky, ¢6
chdp va thiéu quyét doan & diia con*°.

Trong nghién ctu tai Truong Pai hoc Can Tho, tai
chinh gia dinh SV nam nhét dugc cho la ¢6 anh huéng
khong nho dén tam ly va két qua hoc tip cia nhom
nay, do SV phai chia sé thdi gian hoc cho viéc di lam
thém >, SV chii yéu séng xa nha, gip khé khin vé
mit tai chinh khién ho phai thuc hién nhiéu cach thiic
ting phé d€ dam bao cho cugc s6ng ctia ban than>>.
Theo cac tac gia nay, khi SV cin béng dugc thoi gian
dau tu cho viéc hoc va cong viéc lam thém 6n dinh,
kha ning bo hoc ctia ho sé gidm. Trong bdo cdo cta
British Council (2020), céc tac gia dua ra nhin dinh
ring nghia vu véi gia dinh 1a mét yéu t6 dan dén viéc
bd hoc & nguoi tré, dic biét 1a & khu vic noéng thon.
Khi diéu kién kinh té€ gia dinh kho khin, ngudi tré tudi
phai viia hoc viia 1am, mot s6 trudng hgp vi nhu cdu
6n dinh tai chinh qué 16n nén uu tién viéc lam hon
viéc hoc?3.

Tom lai, tii viéc téng hop cac nghién ciu di trude vé
thuc trang bo hoc ctia SV Viét Nam, c6 03 nhém yéu
t6 anh huong dén kha nang bo hoc, do 1a: (1) yéu té
ca nhan (dong luic hoc tap, viéc lam - tai chinh; ndng luc
hoc tdp, nhan khdu hoc); (2) yéu t6 nha trudng (qudn
ly sinh vién, quan tam va hé trg sinh vién, chuong trinh
dao tao); (3) yéu t6 gia dinh (ing ho va quan tam
con cdi; quy mo cdu triic gia dinh; hoc vdn ctia bd me,
phuigng phdp nudi day con).
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Bang 2: Cac nghién citu vé van dé bé hoc & sinh vién tai Viét Nam

STT

Tén dé tai

Bién phap quan ly
nhdm khip phuc
tinh trang boé hoc
ctia SV truong Dai
hoc Hung Vuong
TPHCM

Tén tac gia (Nam Dia ban Phuong Quy mod
xuét ban) NC phép NC mau  (Sinh
vién)

Phan Dtc Thuin
(2013)°3

TPHCM Dinhlugng 2500

Ty 1é boé hoc/
dinh chi hoc
tap

18-22%

Nguyén nhan

Nguyén nhéan khach quan: -
Thiéu sy quan tdm ctia thiy
c6 va nha trudng; Chét luong
tuyén sinh dau vao thap; Moi
truong gido duc thiéu than
thién; It c6 su phoi hop trong
cdng tac quan ly SV; Chuong
trinh dao tao chAm ddi mdi;
Thiéu sy quan tdm cua gia
dinh; Khé khin vé noi 6 va
sinh hoat; Chi phi cho QT
dao tao cao; Thiéu chinh sich
giup d& viéc lam va tai chinh
cho SV

- Nguyén nhan cha quan: Tu
duy SV thép, héng kién thiic
tu cdc 16p dudi, nhan thiic
kém; Thiéu sy c6 ging, nd
luic ctia ban théan khi séng xa
nha, thiéu sy quan tam cta
gia dinh; Phat trién sém cac
quan hé yéu duong tinh ai va
nhiing hé luy; N¢ qua nhiéu
mon; Kho khin vé tién bac;
Két qua hoc tap kém, khong
theo kip mdi trudng dai hoc

Cac yéu t6 anh hudng

- Yéu t6 nha truong
(quan Iy, ho trg SV);

- Yéu t6 gia dinh (quan
tam, ting ho, ho trg viéc
hoc cho con);

- Yéu t6 ca nhan cta
SV (néng luc, tai chinh,
khu vuc sinh s6ng, tinh
cam)

Continued on next page
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Table 2 continued

2 Tai sao SV tu xa
Truong Pai hoc
M¢ Thanh phé H6
Chi Minh bo hoc?
3 Mot s6 giai phap

giam tilé hoc sinh,
SV bé hoc tai cic
co s¢ gido duc
nghé

Lé Thi Thanh Thu
(2014)°2

Trinh Thi Viét
Hong, Lé Huy
Tung (2016) 46

Thanh
phé

H6 Chi
Minh

DPinh lugng 568 57,5%

Thanh
Hoa

Dinh lugng  12.533 6,65%

Xac dinh chua dung dong co
hoc tép (d€ tranh nghia vu
quan sy, gia dinh bét di hoc,
hoc cho bang ban bé;

Lua chon nganh nghé dau vao
chua phu hgp véi ban thian
va gia dinh, chuyén nganh,
chuyén trudng hodc nghi hoc;

SV di lam thém dé hoc hoi
kinh nghiém thyc tién, cé
thém thu nhép dé chi tiéu va
d6 dan cho gia dinh;

Thoi gian hoc; Stic
khoe cd nhan va gia
dinh; khoang cach dia
ly; Chat lugng dao tao;
Hoc phi; Dong luc hoc
tap; Nang luc ban than.
Yéu t6 nha truong: Co
s¢ vat chat; Chuong
trinh hoc; Su quan tdm
ti GV;

Yéu t6 gia dinh: Nhan
thiic han ché vé muc
dich hoc tép, trinh do
gido duc, phuong phép
gido duc cua cha me
hoan canh séng, quy
mo6 va né nép gia dinh;

Yéu t6 ban than: 4p
Iyc moi trudng, thay co,
ban be, gia dinh. Nhu
cdu tai chinh; tdm ly
chan nan. Két qua hoc
tap.

Continued on next page
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Table 2 continued

4

A self-
determination
theory based mo-
tivational model
on intentions
to drop out of
vocational schools
in Vietnam

Cac yéu t6 tam ly
xa hoi anh hudéng
dén nguy co bo
hoc ctia SV truong
Pai hoc Thang
Long

Bdo cdo Cac giai
phép nhim gidm
ty 16 SV bd hoc
truong Cao Ding
Kinh t& Ky Thuét
Kién Giang

Bui Thi Thiy
Hing va s
(2017)%0

Tran Hoang
Thi Diém Ngoc,
H6 Xuan Ngoc
(2019)%”

Trudng Cao Déng
Kinh t€ Ky Thuat
Kién Giang®®

Ha Noi Dinh lugng 277

Ha Noi DPinh lugng 475

Kién Gi-
ang

23,5%

5,4%

Chuong trinh hoc ndng; SV
c6 nhiéu co hoi nghé nghiép
khac; khong nhin théy tuong
lai trong viéc hoc; khong theo
kip chuong trinh hoc

- Dong luc ctia SV

- Su hd trg cta gido
vién, su ho trg tu cht
trong hoc thuét, nhin
thiic vé ning luc va
thanh thich cta trusng.

Quan ly SV; su tuong
tdc & 16p hoc; thong
tin vé chuong trinh hoc;
hoan canh gia dinh; Yéu
t6 tdm ly c4 nhéan.

- bong co hoc tap cua
SV;

- Cong tac gido vién chu
nhiém a3 mot van dé
dang lo ngai;

- Cong tac quan ly SV
va chuong trinh dao, co
s vat chat phuc vu hoc
tap.

Continued on next page
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Table 2 continued

7

Bio cdo nghién
ctiu Thé hé tré Viét
Nam

Ung dung cong
cu quan tri chat
lugng nham gidm
tinh trang SV bo
hoc tai khoa dao
tao qudc té, dai
hoc Duy Tan

Phan tich cac
nguyén nhan
SV nghi hoc tai
truong Pai hoc
Phan Thiét

British Council

-2020
55

Huynh Linh Lan

-2020
50

binh B4 Hung
Anh, Nguyén Thi
Thanh Diém, Vo
Thi An Nhi

-2021
51

dinh lugng
+ Dinh tinh
ba —
Néng
Phan Dinh lugng
Thiét

1200

226

Nganh  An
ninh  mang
CMU 20%

11,2%

- Chi phi cho ca hoc chinh
khoa va hoc thém t6n kém;

- Thuc hién ghia vy gia dinh;
- Uu dilam hon dé 8n dinh tai
chinh;

- Thoi khéa biéu, lich hoc
(nong thon).

Khau quan ly cong téc hoc
tap do6i voi SV trong truong:
Chia sé thong tin diém thi xét
tuyén, chét lugng bai gidng,
chua tim ra nguyén nhan du
béao vé ti 1é SV sé bo hoc tiép
theo; hé théng hoc tap truc
tuyén chua lién két t6t; kiém
so0dt SV theo diém s6 chua tot.

- Tai chinh (céng viéc
lam, chi phi hoc tap);

- Trach nhiém véi gia
dinh;

- Thoi gian danh cho
hoc tap.

Moi truong hoc tap;
Chuong trinh hoc; Thoi
gian hoc tap valam viéc;
Kha niang nhén thtc
ctia ban than; Lya chon
hinh thiic hoc tp; Pinh
huéng hoc tip; Yéu to
hoan canh gia dinh; hoc
phi, b6 me.

Két qua hoc tap; Qud
trinh 1én 16p; Phuong
phép gidng day ctia GV;
Céc moén chuyén nganh
thuc t& Dic diém thé
ché gido duc; Chinh
saich h6é trg SV kho
khin; Néang cao chét
lugng dich vu gido duc;
Nhén t6 mdi trudng xa
hoi (gia dinh, ban bé, ho
trg viéc lam); Nhan t6
dong luc hoc tép.

Continued on next page
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Table 2 continued

10

11

12

Cac yéu t6 anh
hudng dén két qua
hoc dudng ctia SV
chinh quy chua tét
nghiép dung han
va giai phap khic
phuc

Dy bdo kha ning
bo hoc ctia SV: Ap
dung mo6 hinh hoéi
quy Binary Logis-
tic

Cic yéu t6 anh
hudng t6i quyét
dinh nghi hoc ctia
SV - tu téng quan
ly thuyét téi mo
hinh thuc nghiém

Nguyén Vin
Tuong (2021)
54

Vit Son Tung, Trdn
Thanh Phong

-2022
61

Nguyén Thiéu
Tuén Long (2022)
56

TPHCM  Dinh lugng

Long An  Dinh lugng
Viét Dinh tinh
Nam

307

250

70% SV chua
tot nghiép

10,8%

Chua dat yéu cdu vé ngoai

ngii khong chuyén.

Phong cach hoc duong,
niém tin vao nang luc
ban than, ning luc ty
hoc, su quan tam cla
cha me, vai tr0 cla
gidng vién.

Thai gian hoc; Thay d6i
cong viéc; Khoi lugng
chuong trinh hoc; Gia
dinh; H6 trg vé dich vu
hoc tép.

Dong luc cd nhén; Tai
chinh, nghé nghiép, cdu
truc gia dinh, hoc vin
cia b6 me; Su cam
két hoc tap; Ning luc
ngudi day, lang nghe
phén hoi, huéng dan hoé
trg; Chuong trinh va
tai nguyén hoc tép; Co
hoi viéc lam, phét trién
mang ludi, tinh canh
tranh; Gi6i tinh, do
tudi, noi sinh, dan tdc,
ton gido, diém GPA,
hanh kiém.

Continued on next page
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Table 2 continued

13 The Student Stress
At Vietnamese

Universities: A
Cross-  Sectional
Study

14 A University

Student Dropout
Detector
Based on Aca-
demic Data - A
case study at

15 Tai sao sinh vién ti
xa trudng Pai hoc
M6 Thanh Pho HO
Chi Minh bo hoc?

Quan Hoang
Nguyen Tran
(2022)

57

Ng6 Quang Hai va
cs (2023)48

Lé Thi Thanh Thu

521

Mién
Trung

& Mién
Nam

Ha Noi

TPHCM

Dinh lugng

Dinh lugng

Dinh tinh
(phong vén
dién thoai)

175

21429
(Gb1)
7836 (GD2)

568

5% mbi giai
doan

Nganh
dung co ty 1é

Xay

bé hoc cao
nhit  chiém
57,5%, ké todn
41,3%

15,9% ly do bén trong: khong
hai long véi chuong trinh dao
tao, thi€u dong luc va quan
tam dén hoc ti xa, ning luc
khong dap ting yéu ciu hoc
tap.

84.1% ly do bén ngoai: khong
6 thoi gian, chuyén trudng,
van dé gia dinh, dia diém hoc
xa, hoc phi cao va thiéu thong
tin vé lich hoc.

Gidi tinh; Trinh d6 hoc
van; Nam hoc.

- Cac mo6n hoc thudc vé
ky ning mém;

- Sy thanh cong cua
khéa hoc;

- Diém sd.

Yéu t6 noi tai (thudc vé
ca4 nhan) va ngoai tai
(truong hoc, gia dinh,
bdi canh séng, quan ly
dao tao).
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KET LUAN

Bai bdo trinh bay két qué tdng quan thyc trang bé hoc
va cac yéu té anh hudng dén bo hoc & SV trén thé
gidi va & Viét Nam. Ty 1é SV bo hoc dao dong trong
khoang 20% SV toan khoéa hodc truong. Hién tugng
nay dugc ghi nhan dic biét phd bién & nhém SV nam
va SV theo hoc ndm d4u tién. Tinh trang bo hoc c6
xu hudng gidm din & cac ndm hoc tiép theo. Ty 1& bo
hoc c6 mdi lién hé v6i chuong trinh gidng day va diém
trung binh hoc tdp ctia SV ¢ nam dau tién.

Déi sdnh cac nghién ctiu trén thé gidi va tai Viét Nam
cho thdy moét s6 tuong dong vé céc ly do dan dén bo
hoc: Thi nhét, nhém yéu té mang tinh cd nhdn nhu
dong co hoc tép, lya chon nganh khéng yéu thich,
thiéu muc tiéu hoc tap, muc do tham gia cac hoat
dong hoc tap thép, kha ning hoa nhép xa hoi 6 sinh
vién & trudng dai hoc han ché, két qua hoc tap & cip
hoc phé théng va ndm dau dai hoc gidi han, kh6 khin
hoc tap, thiéu ky luat hoc tip, quan ly thoi gian kém,
gdp cic vin dé stic khoe thé chit va tinh than, ran
ntt trong méi quan hé tinh cam; Thif hai, nhém yéu
té lién quan dén thé ché truong hoc nhu do kho cta
mon hoc, yéu cdu cao tl gidng vién, cac van dé vé viéc
truyén dat kién thic & ngudi day, cac thay d6i vé chinh
sach hoc phi; Thii ba, nhém yéu té lién quan dén gia
dinh nhu thu nhap gia dinh thép, ap luc kinh té, trinh
dd hoc vén cua cha me. Tuy nhién, cic nghién ctiu
trén thé gidi dé cap da dang cac yéu t6 anh hudng hon,
ching han giéi tinh, tudi SV bat dau di hoc, thiéu kinh
nghiém trudc khi di hoc dai hoc va dia vi xa hoi ctia
cha me, céc gia tri, ky vong cuia cha me; cac nghién
ctiu nay ciing nh4n manh hon céc yéu t6 tam ly nhu
nhd nha, trdm cam, ¢ don. Céc nghién ctu tai Viét
Nam dé cap mot s6 ly do khac dan dén bo hoc nhu:
it sy phoi hgp trong quén ly sinh vién, chuong trinh
hoc day dic, ning tinh hoc thuét, khong c6 nhiéu d6i
mdi, chat lugng giang vién kém, nganh hoc thiéu dinh
hudng nghé nghiép, cac thach thiic trong viéc dap ting
yéu cdu ngoai ngii. Téng quan tai liéu cho thiy c6
nhiéu nguyén nhén dan xen ly gidi viéc bod hoc & SV
dai hoc chui khong chi ¢6 mot vai nguyén nhén don
1é. Mot s6 tac gia trén thé giGi khuyén nghi cac van dé
lién quan dén khia canh tam ly xa hdi, chéng han van
dé stic khoe tinh than, kha nang hoa nhép hoc thuit
va xa hoi phat sinh trong méi truéng hoc dudng anh
huong dén viéc bd hoc can dugc quan tdm hon vin
dé tai chinh.

Céc ly thuyét vé “Gili chan/Bé hoc” ctia Tinto, ly
thuyét vi tri xa hoi ciia Boudon va ly thuyét hoa nhap
hoc thuét va x4 hoi cia Bean dugc st dung trong cac
nghién ctiu § trén thé giéi d€ly gidi vé hanh vi bo hoc;
tuy nhién, tai Viét Nam, con hiém cé nghién ciu dé

xudt mo hinh ly thuyét d€ Iy giai vé hanh vi bo hoc &
sinh vién dai hoc. Do d6, nghién ctiu nay gép phin
hé théng hoa cac chiéu kich da dang vé cac yéu t6 anh
hudng dén bo hoc d€ céc nghién ciiu vé sau xay dung
khung ly thuyét ly giai vé hanh vi bo hoc & sinh vién
tai Viét Nam.

Phén 16n cac nghién ctiu trén thé gidi va tai Viét Nam
vé chu dé nay st dung phuong phap nghién ctiu dinh
lugng, do do6, nhom tdc gia d€ xuit cdc nghién ctu vé
sau c6 thé stt dung phuong phép dinh tinh dé tim hiéu
sdu hon nguyén nhan va cac yéu t6 anh hudng dén bo
hoc & sinh vién dé tit d6 dé xuit cac gidi phdp phong
ngtia vdn dé bo hoc. Cac nha quan ly gido duc ciing
can xem xét nhiéu yéu t6 anh hudng dén viéc bo hoc
tuong thich véi dac thu dao tao ctia méi trudng d€ hod
trg ngudi hoc gin két va hoan thanh chuong trinh dao
tao dai hoc.

LO1 CAM ON

Nghién ctiu nay dugc tai trg boi Trudng Pai hoc Khoa
hoc Xa hoi va Nhan van, Pai hoc Qudc gia Thanh ph6
Ho Chi Minh trong khu6n khd dé tai nghién cttu khoa
hoc cdp co s¢, ma s6 T2023-12.

DANH MUC TU VIET TAT

SV: sinh vién

TP.HCM: Thanh phé H6 Chi Minh

cs: cong su

DHKHXH&NV, DPHQG-HCM: Pai hoc Khoa hoc Xa
hoi va Nhan vén, Pai hoc Quéc gia Thanh phé H6 Chi
Minh

NC: nghién ctiu

XUNG POT LOI iCH

Ban thao nay khong c6 xung dét lgi ich

PONG GOP CUA TAC GIA

Lé Thi Mai Lién: Suu tdm tu liéu, doc, tdng hop, xay
dyng y tudng, viét ban thao.

Tran Thi Anh Thu: Suu tdm tu liéu, t6ng hgp, truc
quan bang dii liéu, chinh stia ban thao.

Tran Anh Tién: X4y dyng y tudng, gidm sét, chinh stia
ban thao.
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The overview of the reality and the factors affecting university
dropouts

Le Thi Mai Lien®, Tran Thi Anh Thu, Tran Anh Tien

ABSTRACT

University dropout is a process in which students fall further and further behind their peers and
gradually lose all connections with the education system. This article synthesizes 35 previous stud-
ies to give a general picture of the problem of university dropouts worldwide and in Vietnam. The
rate of university dropouts fluctuates around 20% of the course or of the university. This phe-
nomenon is particularly prevalent among male students and first-year ones. The dropout rate
tends to decrease in subsequent academic years. The dropout rate is related to curriculum and
students' grade point of average in the first academic year. There are many groups of factors that
influence dropping out of university: firstly, the groups of personal factors including physical and
mental health, learning motivation and goals, ability to fitin at university, learning ability, academic
outcomes, school discipline, and time managing ability; secondly, the group of factors in regard
to educational institutions, such as lack of career guidance in streams, poor-quality teachers, less
innovative curriculum, lack of social support at school, tuition fees pressure, and lack of coordina-
tion in student management; thirdly, the group of factors concerning the family, parents' level of
education and expectations, and family finances.
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