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Goc nhin cuia sinh vién khoa Ngir van Nga thudc Truong Pai hoc
Khoa hoc Xa héi va Nhan van, Pai hoc Quéc gia Thanh phd H6 Chi
Minh vé viéc ap dung chién luoc tu hoc tir vung truc quan
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TOM TAT

Hién nay, chién lugc tu hoc ti vung bang hinh anh dang ngay cang cé stc anh hudng dén ngudi
hoc ngoai nglr va la cong cu hé trg dac luc gitip ho cai thién vén ti vung clia chinh minh. Bai bao
nay c6 muc dich khdo sat mudc do danh gia clia sinh vién vé tdm quan trong, lgi ich va thach thic
khi ap dung chién lugc tu hoc ti vung truc quan. Béi tugng khdo sat la 127 sinh vién khoa Ngtr
van Nga thudc Truong Dai hoc Khoa hoc Xa hoi va Nhan van, Bai hoc Quéc gia Thanh phé HO Chi
Minh. Két qua nghién cu cho thay sinh vién danh gia rat cao vé tam quan trong cla chién lugc
tu hoc tir vung truc quan trong qua trinh tu hoc tir vung tiéng Nga (M=4.3). Ngoai ra, chién lugc
tu hoc nay cling dem lai cho sinh vién rét nhiéu lgi ich trong qua trinh tu hoc ti vung (M=4.17).
Cu thé, sinh vién danh gia chién lugc nay gilip ho dé dang on tap tir vung da hoc véi gia tri trung
binh cao nhat la M=4.24, va gilip ho tiép thu ti vung nhanh hon so véi cach hoc thong thuong
Vi gid tri trung binh thap nhat la M=4.09. Béng thai, két qua nghién ctu cling cho théy rang sinh
vién dang gdp mot sé thach thic nhat dinh (M=3.75) khi ap dung chién lugc nay trong qua trinh
tu hoc tr vung tiéng Nga do nguyén nhan chti yéu dén tiry thic hoc tap cla sinh vién chua cao
(M=3.88), cling nhu gap khé khdn vé yéu t6 thai gian, théi quen hoc tir vung theo phuong phap
truyén théng, chua nhan dugc su hudng dan cu thé hay chién lugc nay con kha xa la vai nhiéu ban
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sinh vién.

Tu khoa: tir ving, tir vung tiéng Nga, chién lugc tu hoc, hoc tir vung, truc quan

DAT VAN BE

Trong lan séng cac ngdn ngli Anh, Nhat, Han dang
ngay cang trd nén phd bién, tiéng Nga tuy khong con
chiém uu thé nhu cach day gin hai thap ky trudc!,
nhung van c¢6 tdm anh hudng nhit dinh & cdc qudc
gia Au-A néi chung va Viét Nam néi riéng. Viéc biét
tot tiéng Nga trong thoi ky hoi nhép toan ciu la co hoi
v0 cling 16n d6i v6i ngudi hoc. Tuy nhién, thuc trang
sinh vién (SV) hoc tiéng Nga hién nay dang 1a mét vin
dé dang quan tam. Phan 16n SV khong thé giao tiép,
hoic giao tiép réit kém, gap nhiéu 16i sai vé phdat 4m
bai vi tiéng Viét 1a ngdn ngl don lap, trong khi tiéng
Nga lai 13 ngon ngii hoa két c6 sy bién d6i nguyén 4m
va phu 4m trong hinh vi. Diéu khac biét clia hai hé
ngdn ngi nay da gay it nhiéu kho khin cho SV Viét
Nam trong viéc hoc phat 4m tiéng Nga?. Cac SV hoc
tiéng Nga can phai nd lyc rat nhiéu d€ co thé hiéu r6
su khéc biét cidn ban nay va tién dén van dung tiéng
Nga mét cich thanh thao. Tuy nhién, thuc té lai cho
théy rang hau hét SV hoc tiéng Nga tai cic trudng dai
hoc it c6 hling thu véi nganh hoc do khong nhén thtic
dugc lgi ich ctia viéc hoc nganh hoc nay, chua vach ra
cho minh mét muyc tiéu hoc tap 16 rang d€ c6 mot

chién lugc hoc tap tiéng Nga cu thé, chua c6 nén tang
hoc tit vung tiéng Nga viing chic vi chua biét cach tu
hoc va tu nghién ctiu mét cach hiéu qua. Hon niia,
da s6 SV tép trung hoc ngii phap la chinh, con nghe
ndi thi rat it, trong khi hoc dai hoc la hoc ky ning,
nghién ctiu vé ngdn ngii va van dung né vao thuc té!.
Bén canh d6, cic ngudn tai liéu hoc tap tham khao
kho tiép can do van dé ban quyén va chi phi tiép can
cao da gay kho khin cho SV trong viéc ty hoc tii viing
tiéng Nga. Dong thoi, vi khong c6 mdi truong tiéng,
vOn ti viyng ctia SV con han ché, lai bi chi phéi boi
rdt nhiéu nhiing diéu kién khach quan bén ngoai nén
kha ning thuc hanh giao ti€p gitia SV va ngudi Nga
gdp nhiéu kho khin. Do vay, ching toi tap trung tim
hiéu g6c nhin ctia SV vé€ viéc ép dung chién luge tu
hoc tli ving truc quan trong qud trinh tu hoc tiéng
Nga ctia minh.

Theo Asumos va Hlyxun?, tii vung 14 téng thé cic
ti ctia ngdn ngd, 13 thanh phén trong viéc giao tiép
bang 16i ndi, hanh ddng tuong tac véi ngl phap va ngi
am. Chién lugc hoc tit ving, theo dinh nghia ctia Ku-
likova*, 1a sy két hgp cic hoat dong tu duy, nhan thiic
dé gitip nguidi hoc hoc tii vung trong mot ngdn ngii cu

Trich dan bai bao nay: Phuong NL A, ThoaNTK, An TTT, Tam L T, Han P T N. Géc nhin cta sinh vién
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thé. Liu, Huang va Chien® dinh nghia chién lugc hoc
ti vung truc quan la mét phuong phap hoc tii viung
thong qua viéc tao ra cac hinh anh va tryc quan héa tit
vung thay vi chi dya trén viéc doc va ghi nhé tli ving
theo phuong phdp truyén théng. Thuc té cho thdy déi
v6ingudi hoc & do tudi trudng thanh, cdc phuong tién
tryc quan bén canh tit ngi c6 hiéu qua dé giai thich
nghia cia i, dic biét 1a & dang so d6°. Phillips ciing
nhéan dinh ring tit vung c6 thé dugc hoc theo nhiéu
cach khac nhau, bao gébm ca phuong phép va phuong
tién truc quan7. Heugeraesa va Kouerkosa bg sung
thém 4m thanh ciing gép phén lam ting hiéu qua ghi
nhé nghia ctia tii nhd vao viéc luyén tap phat am chinh
xdc tit d68. Nhu vy, viéc ghép néi tii viung véi hinh
anh cling vé6i viéc nghe va luyén phat 4m tii la rat hiiu
ich trong viéc tu hoc tii ving ctia SV. Thém vao do,
trong nghién ctiu nay, nhom tac gia con tép trung khai
thac khia canh “ty hoc” ctia sinh vién, bdi vi viéc “tu
hoc” ¢6 vai tro quan trong trong viéc tang tinh cht
dong hoc tap va khoi goi su sdng tao ciing nhu tim
toi kién thtic méi®. Ty hoc c6 thé dugc hiéu 1a quyét
dinh hoc mét céch ty nguyén ctia ngudi hoc dé ty tim
hiéu va kham phd, nham lam phong phd hon vén hiéu
biét & ban than ngudi hoc !0, T nhiing khéi niém
néu trén, nhom tac gia dac két dinh nghia vé chién
lugc tu hoc tif vung truc quan nhu sau: day la chién
lugc két hgp cac phuong phép hoc ti ving théng qua
céc phuong tién truc quan (hinh dnh va 4m thanh) dé
ghi nhé tui ving trong qua trinh ty hoc.

Viéc hoc tli vung 1a v6 cing quan trong vi né truyén
tai dugc y tudng va quan di€ém cla ngudi st dung
ngon ngili, ngoai ra, néu mudn giao tiép t6t hon thi
ngudi hoc can biét mot khoi lugng tii ving nhiéu
hon®. Khong chi véy, d€ hoc tii viung hiéu qua thi
viéc sti dung dung chién lugc hoc tép la rt quan trong
va phu thudc vao nd lyc va nhan thitc ding din cta
ngudi hoc. Nhiéu nghién ctiu cho thdy viéc hoc tu
vung bang phuong phap tric quan dem lai rit nhiéu
lgi ich cho ngudi hoc. Cu thé, hoc bing phuong phép
tryc quan gitp ngudi hoc nhé nghia cta tit va cai
thién khi ning nhé tii t6t hon!!.
canh nhiing l¢i ich ctia viéc hoc tif vung tryc quan, cé
khong it nhiing thach thiic cho SV. Péi véi cac SV hoc
ngoai ngt, viéc hinh thanh théi quen hoc tli viing moét

Tuy nhién, bén

céch tryc quan v6i ho van con khd xa la. Mot s6 SV
thiéu thoi gian d€ hoc tu vung, phu thudc nhiéu vao
cac ky thuat ghi nhé thudc long 2. Ngoai ra, con c6
rit nhiéu yéu t6 khac anh huéng dén viéc hoc tii vung
truc quan cia ngudi hoc. Ching han, yéu t8 khich
quan nhu nguén hoc liéu tryc quan khé cé thé tiép
can dén do han ché vé ban quyén hay yéu t6 chtt quan
nhu SV quen céch hoc tit vung truyén thdng tu tiéu
hoc dén trung hoc.
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Nhan thdy nhiing tinh trang d6 va dé€ dat dugc muc
dich ctia nghién ctiu, ching t6i dit ra cdu hoi nghién
ctiu nhu sau: Panh gia ctia SV vé tdm quan trong, lgi
ich va thach thtc cta viéc ap dung chién lugc tu hoc
tl vung truc quan trong qua trinh ty hoc tli ving tiéng
Nga nhu thé nao?

PHUONG PHAP NGHIEN CUU

P4éi tugng nghién ciu

boi tugng nghién ctiu 1a cac SV chinh quy khoa Ngi
van Nga, Trudng Pai hoc Khoa hoc X4 hoi va Nhan
van, Pai hoc Qudc gia Thanh phé H6 Chi Minh (PH
KHXH&NV, PHQG-HCM) tlt nim 1 dén nidm 4.
Cudc khdo sat dugc tién hanh dé xem xét miic do
danh gia ctia SV vé€ tdm quan trong, 1gi ich va thach
thiic ctia viéc ap dung chién lugc nay. Trong 139 phiéu
khdo sat ma ching t6i da thu thap dugc, c6 127 phiéu
hgp 1¢, chiém ty 1¢ 91.4%. Trong dd, 127 phiéu hop
1¢ nay déu la phiéu khao sat dugc thu thap tu cac SV
phéan hoi ring da va dang 4p dung chién lugc ty hoc
tl vung tryc quan trong viéc tu hoc tiéng Nga (xem
Bang 1). Nhu viy, ¢ miu ctia moét khao sat dinh
lugng da d€ dam bao cho yéu cdu hudng dén tinh
khach quan trong nghién ctiu. Thoi gian 14y mau dién
ra vao hoc ky II ndm hoc 2022-2023.

Bang hdi va cong cu

Dua vao thang do Likert 5, ching toi da thiét 1ap mot
phiéu khéo sat v6i 3 phan d€ do ludng mic do dinh
gid ctia SV vé€ tdm quan trong, lgi ich va thach thic
ctia viéc ap dung chién lugc tu hoc tli ving tryc quan
trong viéc tu hoc tiéng Nga. Phin 1 gém 5 céu hoi
nhdm khao st mic d¢ danh gid ctia SV vé€ tdm quan
trong ctia viéc d4p dung chién lugc ty hoc tli ving truc
quan d6i véi tiéng Nga. Phén 2 dugc l4p ra gébm 6
cau hoi nhdm khéo sat mitc do danh gid vé cac lgi ich
ma chién lugc tu hoc ti vung tric quan mang lai cho
SV khi tu hoc tli vung tiéng Nga. Cudi ciing, phan 3
ciing bao gdém 6 cau hoi nhdm khao sat muic do dinh
gid ctia SV vé cac thach thtic trong viéc 4p dung chién
lugc ty hoc d6. Céc phan cua bang hoi dugce ching
toi thiét ké bing Google Form va ma héa QR dé SV
thuc hién khéo st bing viéc quét ma nay, nhdm dam
béo tinh khich quan va chinh xac cho cudc khéo sat.
Sau khi thuc hién khdo st, nhém chung toi da xu ly
dit liéu bang hai phan mém MS Excel 365, SPSS 26.0,
thong ké mo ta duge thé hién qua trung binh + d¢
léch chudn. D¢ tin ciy ctia bang hoi dugc do bing
thang do Cronbach’s alpha, két qua cu thé dugc thé
hién trong Bang 2.

Chi s6 Cronbach’s alpha & tt ca cdc tiéu chi trong
Bang 2 déu ¢ muic cao tii 0.86 trd 1én cho thdy bang
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Bang 1: Dir liéu khao sat vé viéc SV ¢6 ap dung chién lugc tu hoc tif vung truc quan khi tu hoc tir vung tiéng Nga

hay khong
Noi dung N Ty 1& phan tram (%)
SV ¢6 dp dung chién lugc 127 914
SV khoéng 4p dung chién lugc 12 8.6
Tong 139 100.0
Bang 2: Cronbach’s alpha (do d6 tin cay cua bang hoéi)
Noi dung Cronbach’s alpha
Tam quan trong cia viéc dp dung chién lugc tu hoc tli ving tric quan trong qua trinh tu 0.921
hoc tiéng Nga
Loi ich cta viéc ép dung chién lugc tu hoc tli vung truc quan trong qua trinh tu hoc tiéng 0.916
Nga
Théch thtic ctia viéc ép dung chién lugc tu hoc tit vung tric quan trong qua trinh tu hoc 0.869

tiéng Nga

hdi ¢ tinh nhéit quan bén trong va d¢ tin cay ¢ mtic
tot trd 1én véi tiing tiéu chi da dugc tién hanh khao
sat.

KET QUA NGHIEN CcUU

Nghién ctiu nay da st dung thang do 5 mtic d¢ Likert
voi 1 = “khdng déng y” va 5 = “hoan toan doéng y”
Két qua tii Bang 3 cho thdy SV khoa Ngii vin Nga,
Truong PH KHXH&NV, PHQG-HCM danh gia vé
tdm quan trong ctia viéc ap dung chién lugc tu hoc
tl vung tryc quan trong qua trinh tu hoc tiéng Nga &
muic 46 dong y (M=4.2961, SD=0.68353). Trong do,
bién Al dugc danh gid cao nhit & muc d¢ hoan toan
dong y (M=4.50, SD=0.805), bién A5 dugc danh gid
th4p nhét & mic do dong y (M=4.16, SD=0.830), con
lai 1an lugt theo muic 46 thap dan la bién A3 (M=4.24,
SD=0.804), bién A2 (M=4.26, SD=0.726) va bién A4
(M=4.31, SD=0.753).

Theo s6 liéu tit Bang 4, SV cho ring viéc dp dung
chién lugc tu hoc tli ving truc quan trong qué trinh
tu hoc tiéng Nga mang lai nhiéu l¢i ich v6i muc do
dong y 1a M=4.1680, SD=0.68927. Trong do, bién B3
dugc danh gid cao nhit & muic d) hoan toan dong y
(M=4.24, SD=0.791), xép sau do theo mtic do giam
danlabién B1 (M=4.19, SD=0.732), bién B6 (M=4.17,
SD=0.814), bién B2 (M=4.16, SD=0.830), va tiéu chi
dugc danh gid thap nhit & mitc do dong y la bién B5
(M=4.09, SD=0.904).

Duya theo s6 liéu ctia Bang 5, c6 thé nhan thdy ring
SV danh gia viéc ap dung chién lugc ty hoc tii ving
tric quan trong qué trinh ty hoc tiéng Nga con ton
tai nhiéu thach thiic v6i mitc 46 dong y (M=3.7441,
SD=0.73487). Trong d6, bién C5 dugc danh gid cao
nhat & miic d6 dong y (M=3.88, SD=0.923), bién C3

dugc danh gid thip nhat 6 miic do dong y (M=3.46,
S§D=0.982), con lai l4n lugt theo miic d¢ ting dan
la bién C2 (M=3.76, SD=0.897), bién C4 (M=3.78,
SD=1.007) va bién C6 (M=3.81, SD=0.932).

Tu két qua phan tich di liéu caa Bang 6, SV cho
ring “Hoc qua mang xa hoi (Facebook, Instagram,
Youtube, v.v.)” 13 chién lugc tric quan ma ho ap dung
nhiéu nhat trong qud trinh tu hoc tli vung tiéng Nga
vGi 79.1%; theo sau la chién lugc truc quan “Hoc qua
cac ung dung, trang web (Quizlet, Kahoot, v.v.)” véi
68.7%. Tiép dén la mot s6 chién luge nhu “Hoc qua
tir dién hinh anh’, “Hoc thong qua viéc take note (ghi

PRI

chu) trén cdc d6 vat dé nhin thdy”, “Hoc qua Flash-
cards gidy”, “Hoc qua mindmap (so d6 tu duy)” dugc
danh gia 14n lugt 1a 49.6%, 38.3%, 30.4% va 14.8%.
Cac chién lugc khac dugc cac ban SV ép dung chi

chiém 2.7% so véi téng s6.

THAO LUAN

Két qua phan tich dii liéu nghién ctiu ctia ching t6i da
cho théy trong qua trinh ty hoc tii ving tiéng Nga, SV
da ap dung rat nhiéu chién lugc ty hoc ti vyng truc
quan khéc nhau (xem Bang 6). C6 thé thiy ring viéc
ap dung céc chién lugc tu hoc tryc quan trong qua
trinh tu hoc tiéng Nga duong nhu da kha than thu¢c
v6i SV. Tuy nhién, viéc van dung cac chién lugc nay
mot cach dung ddn va phit hop sé gép phan ning cao
va céi thién hiéu qua tu hoc tif vung ctia SV 1én déng
ké.

Ngoai ra, nghién ctiu ctia chuing t6i ciing cho thdy
dugc quan diém cuia SV vé viéc ép dung chién lugc
tu hoc tif vung truc quan d6i véi tiéng Nga mot cach
ro rang. Pa s6 SV tham gia khao st déu danh gid cao
vé tAm quan trong ctia chién lugc tu hoc ti ving truc

2100



Tap chi Phdt trién Khoa hoc va Céng nghé - Khoa hoc Xd héi va Nhdn vén 2023, 7(3):2098-2105

Bang 3: Tam quan trong ctia viéc ap dung chién lugc tu hoc tir vung truc quan trong qua trinh tu hoc tiéng Nga

Noi dung N Gia tri Gidtricao M SD
thép nhat nhiat

Hoc tii vung 13 moét phén thiét yéu trong cong viéc hoc 127 1 5 4.50 0.805
ngoai ngii ndi chung va hoc tiéng Nga ndi riéng. (Al)

Viéc van dung cac chién lugc hoc tli vung truc quan dong 127 2 5 4.26 0.726
vai trd quan trong trong viéc tu hoc tii vung tiéng Nga.
(A2)

Chién lugc tu hoc tif vung truc quan c¢6 dinh huéng ro 127 1 5 424 0.804
rang, phti hgp la cong cu gitip SV hoc tiéng Nga hiéu qua

hon. (A3)

Ap dung dting chién lugc tu hoc tif ving mang lai hiéu 127 2 5 431 0.753

qua hoc tap cao hon so véi tu hoc ma khong cé chién
lugc cu thé. (A4)

Néu chién lugc tu hoc tii ving tryc quan dugc thuc hién 127 1 5 4.16 0.830
thudng xuyén sé dong vai tro quan trong trong viéc phat
trién dong co hoc tap ctia SV déi véi tiéng Nga. (A5)

Trung binh tong 127 1.40 5.00 4.2961 0.68353

Bang 4: Lgi ich cha viéc ap dung chién lugc tu hoc tif vung truc quan trong qua trinh tu hoc tiéng Nga

Noi dung N Gid tri thdp  Gid tri cao M SD
nhét nhét
Khi dp dung céc chién lugc tu hoc tif vung truc quan, SV 127 2 5 4.19 0.732

s& c6 thé ghi nhd tit vung tiéng Nga lau hon. (B1)

Viéc ap dung chién lugc ty hoc tli ving truc quan sé giup 127 1 5 4.16 0.830
SV ¢6 von tii ving tiéng Nga nhiéu hon; tu do, gitp cho

phan xa va kha ning giao tiép cta ho thudng tdt hon so

v6i SV khong dp dung chién lugc nao. (B2)

SV sé dé dang trong viéc 6n tap lai tif vung tiéng Nga ca, 127 1 5 424  0.791
vi hinh anh va am thanh gitp ggi nhé von tii viing da hoc

nhanh hon so véi tai liéu du6i dang van ban. (B3)

Hoc tit ving tiéng Nga bang chién lugc tuhoc tiiving truc 127 1 5 4.17 0.843

quan tao nhiéu cam hiing cho SV, vi phuong phap thu vi,
khong nham chén va kho ciing. (B4)

Su giai thich ngii nghia don thuan sé khién SV cam thdy 127 1 5 4.09  0.904
kho hiéu va khé tiép thu hon so véi viéc hoc tii vung tiéng

Nga thong qua hinh anh va 4m thanh. (B5)

Viéc hoc tli ving tiéng Nga bing chién lugc hoc tit ving 127 1 5 417 0814
truc quan phit hop v6i moi d6i tugng va moi lita tudi. (B6)

Trung binh tdng 127 1.33 5.00 4.1680 0.68927
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Bang 5: Thach thiic ctia viéc ap dung chién lugc tu hoc tif vung truc quan trong qua trinh tu hoc tiéng Nga

Noi dung

V6i SV, chién lugce tu hoc tif vung tiéng Nga tric quan tén
khé nhiéu thoi gian, do phéi tim hinh anh, cha dé, lua chon
céc trang web hoc tap uy tin, tim tit phu hgp véi trinh do
hién tai, v.v.. (C1)

SV dd quen v6i cach tu hoc tif ving tiéng Nga truyén thong
(ghi nhé tli bang céch viét ra gidy, hoc nhdm, hoc vet, v.v.).
(€2)

Hoc tit vung tiéng Nga theo chién lugc tu hoc tif vung tric
quan con khé xa la d6i véi SV. (C3)

SV khong biét cach ap dung chién lugc tu hoc ti vung truc
quan dung cach vao qua trinh tu hoc tiéng Nga do chua cé
su huéng dan cu thé. (C4)

Y thiic ty hoc tif ving tiéng Nga theo chién lugc tu hoc ti
vung truc quan ctia SV chua cao (ludi biéng hodc bi phan
tam boi cac yéu t6 tac dong khdc tii bén ngoai). (C5)

Cac tit dién hinh anh, gido trinh chuyén vé tif viing va trang
web tiéng Nga chua dugc tiép can nhiéu, do SV ludi tim
kiém hodc han hep v€ tai chinh d€ s hitu chung. (C6)

Trung binh téng

N Gia tri  Gia tri M SD
thap nhat cao nhit

127 1 5 3.78 0.925
127 1 5 3.76 0.897
127 1 5 3.46 0.982
127 1 5 3.78 1.007
127 1 5 3.88 0.923
127 1 5 3.81 0.932
127 1.67 5.00 3.7441 0.73487

Bang 6: Chién lugc tu hoc tif viing truc quan ma SV khoa Ngit van Nga ap dung déi véi tiéng Nga

Noi dung
Hoc qua Flashcards gidy.
Hoc qua mindmap (so d6 tu duy).

Hoc qua tit dién hinh anh.

Hoc thong qua viéc take note (ghi chi) trén céc d6 vat dé nhin théy.

Hoc qua céc ting dung, trang web (Quizlet, Kahoot, v.v.).
Hoc qua mang xa hoi (Facebook, Instagram, Youtube, v.v.).

Khéc

Ty 1

30.4%
14.8%
49.6%
38.3%
68.7%
79.1%

2.7%

quan trong viéc tu hoc tiéng Nga. Pong quan diém
v6i nghién ctu cta ching t6i, trong mét nghién ciu
dugc thyc hién béi Liu, Huang va Chien®, nhém tac
gid di cho ring viéc hoc ti vung truc quan dong vai
tro rit quan trong tii viéc chi ra hiéu qué ctia phuong
phédp ghi chid va hoc ti vung trén mdy tinh xach tay.
Trén co s¢ do, nghién ctiu da phan anh va néu lén
tinh cdp thiét va tdm quan trong ctia phuong phap
ghi chd - mét trong nhiing chién lugc ty hoc tit vung
tryc quan. Mot nghién ctiu khac ctia Kim va Gilman ©
cang cho ring viéc 4p dung chién lugc ty hoc tryc
quan déng vai tro quan trong va dem lai nhiéu hiéu
qua dang ké khi hoc ngoai ngii. Két qua nghién ctiu
clia nhom tac gia nay da khing dinh ring mot trong

nhiing cich hiéu qua d€ cai thién viéc hoc tit vung
chinh la cung cép hinh anh minh hoa y nghia cta ti
vung. Véinhiéu SV, viéc ap dung chién lugc tu hoc tu
vung tryc quan trong qua trinh ty hoc tiéng Nga dem
lai cho ho rét nhiéu lgi ich, ching han nhu tiép thu
ti vung nhanh va ghi nhé dugc lau hon phuong phap
hoc truyén thdng, gitp cho viéc phan xa va ky ning
giao ti€p ctia ho ngay cang dugc cai thién va gitup cho
ngudi hoc cam thay hiing thd hon vi phuong phép thu
vi va khong giy nham chan. Nghién ctu cia nhém
ching t6i ciing ¢6 cuing quan diém véi mot s6 nghién
ctiu khac, trong d6 c6 chi ra nhiing l¢i ich ctia viéc
ap dung chién lugc ty hoc tii vung tryc quan. Cu thé,
nghién ctiu ctia Rokni va Karimi!! da cho théy ring
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ngudi hoc c6 thé thu duge nhiéu l¢i ich hon khi hoc
tit thong qua chién lugc hoc tryc quan va ho c6 thé
nhd nghia cua ti t6t hon; dong thoi, cach hoc nay cai
thién kha nang nhé tit. Khong chi gitip ngudi hoc nhé
ti vung tot hon, viéc hoc tli viing truc quan con giup
ho dé ndm bét ti vung va biét cich dp dung ching
trong thuc t€ xa héi. Mot nghién ciu khac cta tac
gia Bui Thi Huyén '3 ciing d cho thdy loi ich vé viéc
tang kha nang ghi nhé tl vung va tiét kiém thoi gian
hoc tap ctia chién lugc tu hoc tii ving truc quan qua
ung dung Quizlet vé6i cac tinh ning gitp nguasi hoc
tao flashcards tii ving, ho trg da ngdn ngii, ho trg 4m
thanh gitp ngudi hoc hoc cach phat 4m, theo doi viéc
hoc, luyén tap va kiém tra tif vung da dang va sinh
dong, tham chi ngudi hoc con cé thé chia sé kho tu
ving tryc tuyén véi ngudi hoc khéc.

Tuy nhién, theo di liéu khao sat SV ma ching toi da
thu thép dugc, thach thiic khi 4p dung chién lugc nay
vao quaé trinh ty hoc tiéng Nga ctia SV xuét phat tu
nhiéu nguyén nhén ca ch quan 14n khéch quan. Déi
v6i cac SV hoc ngoai ngti, viéc hinh thanh théi quen
hoc tli ving mét cich tryc quan v6i ho van con khé xa
la. Cuing quan diém v6i nhém chung t6i, mt nghién
ciu ctia Binti Robani va Majid '? ¢4 phét hién ra ring
cic vén dé hoc tit viung do v s6 yéu t5 giy ra. Ching
han, nhiing SV nay da chi ra ring ho thiéu thdi gian
dé ty hoc tit vung va qud trinh tu hoc tit ving chi c6
thé dugc thuc hién trong thdi gian ranh réi khi ho doc
tiéu thuyét va choi tro choi. Ho ciing phu thudc nhiéu
vao cdc ky thuat ghi nhé thudc long, diéu nay that sy
vo cing khé khén d6i véi nhiing SV ¢6 ky ning ghi
nhd kém. Dong thai, d€ SV c6 khé néng ty hoc tu
viyng truc quan mot cach hiéu qua hon, ho cling can
nhéan dugc sy hudng dan co ban vé cach dp dung céac
chién lugc tu hoc nay sao cho phtt hgp va c6 hiéu qua
cao tu gido vién ctia minh trong nhiing budi hoc v&
long dau tién.

Chung t6i hy vong nghién ctiu nay sé gitip cho cac ban
SV ¢6 moét céi nhin cu thé hon vé viéc ap dung chién
lugce ty hoc tli ving truc quan trong qua trinh tu hoc
tiéng Nga. Muc tiéu trudc mat la cdi thién va ning
cao von ti vung cho cdc ban SV. Han ché ctia nghién
ctu nay 1a s6 lugng mau. SG lugng 127 SV khoa Ngit
van Nga la ¢6 mau tuong d6i nho va tap trung & mot
khoa thu¢c Truong PH KHXH&NV, PHQG-HCM;
vi véy, tinh khai quat ctia nghién ctiu chua cao. Nhém
nghién ctiu dé xudt cac nghién ctu trong tuong lai cé
thé tién hanh trén cd mau 16n hon vdéi cac d6i tugng
SV chuyén nganh thudc cic dai hoc khéc nhau, dong
thoi maé rong nghién ctiu trén déi tugng gidng vién dé
c6 mot géc nhin toan dién va chinh xac hon vé vin dé
nghién ciu nay.
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KET LUAN

Nghién ctiu da cung cip mot géc nhin khai quat vé
viéc ap dung chién lugc tu hoc tii vung tric quan
trong quad trinh ty hoc ctia SV; qua d6, nhém nghién
ctiu cho théy tdm quan trong, lgi ich cing nhu thach
thic trong viéc 4p dung chién lugc nay déi voi SV.
Mic du két qua nghién cttu cho théy rang phan 16n
SV nhén thtic dugc tdm quan trong ciing nhu céc lgi
ich ctia chién lugc ty hoc ti ving tiéng Nga truc quan,
nhung van t6n tai mot s6 théch thic thién vé yéu t6
chti quan & SV, chdng han nhu ¥ thtic ty hoc tit ving
tiéng Nga truc quan ctia SV chua cao hay SV van git
théi quen tu hoc tif vung tiéng Nga theo hinh thic
truyén thong. Do vay, chinh ban than SV phai luén la
ngudi nhén thic dugc sy thi€u hut ti vung va khat
khao hoc tap, cai thién von ti cia minh ciing nhu
luén sén sang két hgp nhiéu cach khéc nhau d€ ning
cao von tli ving, vi d6 chinh 1a chia khéa cho su thanh
cdng trong viéc hoc bat ky mot ngoai ngii nao, khéng
chi riéng tiéng Nga. Chung t6i hy vong rang bai viét
sé gitup ngudi hoc nhin nhén dugc tdm quan trong,
lgi ich cting nhu thach thiic ma chién lugc nay mang
lai, nhim tao dong luc thuc ddy sy d6i mdi trong hoat
dong tu hoc tit ving tiéng Nga ctia ngudi hoc, giap ho
tién bd hon trong viéc van dung cac ky nang stt dung
tiéng Nga ctia minh.

LOI CAM ON

Nghién ctiu dugc tai trg béi Truong PH KHXH&NYV,
DPHQG-HCM trong khuoén khé dé€ tai nghién ctu
khoahoc SV hé Chinh quy (chuong trinh chudn) nim
hoc 2022-2023.

DANH MUC TU VIET TAT

SV: Sinh vién

DH KHXH&NV: Dai hoc Khoa hoc Xa hoi va Nhan
van

DHQG-HCM: Pai hoc Quéc gia Thanh phé Ho6 Chi
Minh

M: Mean (Gid tri trung binh)

SD: Standard Deviation (D¢ léch chuin)

N: Téng s6 ngudi tham gia khao sat

XUNG POT LOI iCH

Ban thao nay khong c6 xung dot loi ich

PONG GOP CUA TAC GIA

Céc tac gia cing thao ludn vé y tudng, suu tdm tu liéu
va khao sat.

Téc gia Nguyén Lé Anh Phuong: Phéc thao dé cuong,
thiét k€ nghién ctu, xu ly di liéu khéo sit va chinh
stia hiéu dinh ban thao.
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Tac gia Nguyén Thi Kim Thoa viét cac phan: Tom tat

va thao luén.
Tac gia Truong Thi Thu An viét cdc phan: Dt van dé
va két luan.

Tac gia Ly Thanh Tam viét cac phan: Két qua nghién

ctiu va danh muc tii viét tat.

Tac gia Phan Thi Ngoc Han viét cac phan: Phuong

phap nghién ctiu va tai liéu tham khao.
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The perspectives of students from the Faculty of Russian
Linguistics and Literature, University of Social Sciences and
Humanities, Viet Nam National University Ho Chi Minh City on the
application of visual vocabulary self-study strategy

Nguyen Le Anh Phuong’, Nguyen Thi Kim Thoa, Truong Thi Thu An, Ly Thanh Tam, Phan Thi Ngoc Han

ABSTRACT
Currently, the visual vocabulary self-study strategy is increasingly influencing foreign language

) L A learners and is an effective support tool to help them improve their vocabulary. This paper aims
Use your smartphone to scan this to find out students' perspectives on the importance, benefits, and challenges of using the visual
QR code and download this article vocabulary self-study strategy. The participants of this survey were 127 students from the Faculty of

Russian Linguistics and Literature, University of Social Sciences and Humanities, Viet Nam National
University, Ho Chi Minh City. The results of this study show that students highly appreciate the im-
portance of the visual vocabulary self-study strategy in the Russian vocabulary self-study process
(M=4,3). In addition, this self-study strategy also gives students a lot of benefits in the process of
vocabulary learning (M=4.17). Specifically, students assessed this strategy to help them easily re-
view learned vocabulary with the highest average value of M=4.24, and acquire vocabulary faster
than traditional learning strategies with the lowest average value of M=4.09. Simultaneously, the
research results also show that students also face some certain challenges (M=3.75) when applying
this strategy in Russian vocabulary self-study process due to the main reasons coming from the stu-
dents' low sense of learning (M=3.88), as well as the lack of learning time, the habit of vocabulary
learning by traditional strategies, the lack of specific instructions or the unfamiliarity of this strategy
for students.
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