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Truong phai “Van hoa va tinh cach”
va cac go1 mo cho van de gido duc gion tre
O Viét Nam

Ng6 Thi Phuong Lan

Tém tit—Con ngudi 12 mgt thue thé tu nhién
ciing nhu mdt thuc thé viin héa. Do vay, khi ban vé
tinh cach ciia con ngudi dwgc hinh thanh nhw thé
nao, nganh nhan hgc vin héa thwong dat con nguoi
trong sy twong tac cia hai chiéu kich tw nhién
(nature) va viin héa (culture) va trong dé yéu t6 vin
héa thuwong dwge nhin manh.

Qua viéc nghién ciru sy twong tic giira vin héa
va tinh cach, von 1a mit trowong phai chiém wu thé
giita thé ky XX tai M, bai viét s& dwa ra nhiing
hwéng goi mé cho cac quan diém vé gido duc gioi tré
& Viét Nam. Quan diém ciia bai viét tiép tuc khing
dinh vai tro quan trong ctia qua trinh xa hoi héa cia
gia dinh va xa hgi d6i v6i ca nhan dic biét trong giai
doan thanh thiéu nién, giai doan quan trong trong
viéc dinh hinh va phat huy nhan cach. Bai viét cho 1a
dé phat huy tiém lyc va ning lue clia giéi tré, cin
phai cé sw thay ddi vé cach nhin vé giGi tré, quan
diém vé gido duc va khong gian hoat dong xa hdi cho

nhém déi twong nay.

Tir khéa—van hoa va tinh cach, giéi tré, tw nhién,

van héa, gidao duc

1 TINH CACH, VAN HOA VA VAN HOA
VA TICH CACH

1.1 Tinh cdch

hi nghién ciru vé tinh cach (personality), c6

nhiéu dinh nghia khic nhau. Vi du
Mandelbaum (1964) da trinh bay quan diém cua
Edward Sapir vé tinh cach. Theo Sapir, tinh cach
¢6 nhidu nghia khac nhau tity theo bdi canh. Theo
Ong, c6 5 dinh nghia ndi bat vé tinh cach lién
quan dén cac hudng tiép can triét hoc
(phylosophical), sinh 1y hoc (physiological), tam
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vat ly (phychophys1cal) x4 hoi hoc (socmloglcal)
va tdm than hoc psychiatric). V& triét hoc, tinh
cach duoc cho 1a sy nhan thic chu quan vé ban
than dé phan biét voi ngudi khic. Theo nghia sinh
ly hoc, tinh cach dugc dinh nghia nhu 1a mot bd
phéan cta ca nhan con ngudi voi viéc nhin manh
vao nhitng khia canh hanh vi phan biét vdi cac bd
phén khac cia con ngudi. Nghia tam ly hoc miéu
ta con ngudi nhu mot tong thé cia hé thdng phan
ung sinh ly va tam ly. Nghia xa hoi cua tinh cach
c6 tinh biéu tuong, d6 1a tinh tong thé cua nhimg
khia canh cta hanh vi ma dem dén y nghia cho ca
nhan trong xa hoi va phan biét ca nhan d6 véi cac
thanh vién khac trong cong dong. Nghia tim than
hoc vé tinh cach ¢ thé dugc xem tuong twong voi
nhitng gi c4 nhin c6 duoc tir tong thé tim vat 1y va
dugc hinh thanh nhu mét hé théng phan tng
trong dbi bén viing [1, tr. 164-165]. Hay nhu,
cong trinh the personality puzzle (cdu dé vé tinh
cach) cua Funder (1997), cho la tinh cach la mét
dang thic didc diém cia ca nhan vé suy nghi, tinh
cam, va hanh vi cing voi cac co ché tam 1y hoc
dugc biéu hién hay 4n diu dudi cac dang thirc
nay.” Nhan manh dén tinh riéng biét, cong trinh
Personality (tinh cach) cua Guilford (1959) cho 1a
tinh cach cta c4 nhan 1a mot céu hinh duy nhét cac
dic diém vat 1y anh huong dén tinh khi va hanh vi
con nguoi (c& ngudi va hinh dang, toc do tiéu thu
Xy, va su can bang tuyén noi tiét), cac dic diém
dong co (nhu cau, thai do) va cac dic diém kha
ning va nang khiéu vé chic ning khai niém va
hanh vi (vi du nhur kha ning hoc va thé hién nhiing
nhiém vu phuc tap). Pay 1a mét dinh nghia hop
nhat bao gém su két hop nhiéu khia canh [2, tr.
46]. Nhin tir goc do phé phan cac dinh nghia vé
tinh cach tr goc do thudn sinh hoc, Barnouw
(1963) da dua ra dinh nghia vé tinh cach khi cho 1a:

Tinh céach 1a céch té chitc cac lyc it nhiéu bén
viing trong ndi tai ca nhan lién hé¢ véi mot phire hé
cac thai d9, gia tri, va cac phuong thirc cam nhan
khé vitng bén ma phan nao giai thich cho tinh nhat
quan hanh vi cta ca nhéan [3, tr. §].
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Nhu vay, di ¢6 cac dinh nghia khac nhau vé
tinh cach nhung cic dinh nghia déu nhin manh
dén tinh ca nhan cua tinh cach. Nét riéng va dic
thu nay cfla mdi ¢4 nhan 1a san pham cua sy twong
tac gita yéu t6 sinh hoc va vin héa khi con ngudi
song va tuong tac trong cic xa hoi cu thé.

1.2 Van hoa

Ciing nhu tinh cach, vin hoa ciing ¢6 nhiéu
cach hiéu khac nhau do tinh phirc tap va bao ham
cua khai niém nay. E.B. Tylor trong cong trinh
Primitive Culture (van héa nguyén thuy) (1920) la
ngu(n dau tién st dung thuat ngit vin hoéa bing
tiéng Anh. Thuat ngit nay di dugc cac nha nhin
hoc, van hoa hoc hay xa hdi hoc tiép nhén va phan
tich va dinh nghia nay van c6 gia tri cho dén ngay
nay mic du it nhidu bi phé phan. Lién quan dén
mdi quan hé giira c4 nhan va xa hoi qua qué trinh
nhap than vin hoa, dinh nghia cta Tylor di khing
dinh tinh x3 hdi cia van hoa d6 la “... cac kha
nang va thoi quen con nguoi c6 dugce khi 1a thanh
vién cua xa hoi” [4, tr. 1].

Khi xem xét vin hoa véi nhiéu nghia da dang
khac nhau trong méi lién hé véi cac ca nhan,
Edward Sapir cho 1a ¢6 ba cach tiép can voi vin
hoa. Huéng tiép can thi nht 14 clia cic nha dan
toc hoc va lich sir van hoa thé hién cac yéu to
dugc thira hudng trong doi song cua con ngudi vé
mit vat chit va tinh than. Vin hoa duge cho 1a caa
loai nguoi vi tham chi doi sdng hoang da thap nhit
trong thé gidi xd hoi ddc trung bang mot mang
ludi phire hop cac thoi quen, cach s dung va thai
d6 dwoc duy tri qua cac thé hé. Hudng tiép cén thir
hai nhan manh dén mo hinh 1y twéng truyén thong
su tinh loc ctia ca nhén, xay dung dua trén luong
kién thirc va trai nghiém di duogc hp thy bao gdm
mdt hé cac phan rng dién hinh vén duoc su cong
nhan cia moét nhom va cia mot truyén théng lau
doi. Nghia thir ba ctia van hoa nhan manh dén sy
sO hiru tinh thin cua nhom chir khong phai cia ca
nhan. Dua trén cac hudng tiép can nay, Sapir cho
la c6 van hoa ca nhan va van héa nhom. Hai van
hoa nay phu thudc vao nhau. Trong mbi quan hé
nay c4 nhan ludn 1a nhitng chu thé sang tao trong
dong Iuu truyén vin hoa qua céc thé hé [1, tr. 79-102].

Nhu vay, do su da dang cta céc xa hdi con
nguodi va sy phuc tap cua cac hanh vi con nguoi
v6n 1a cac ¢4 nhan chuyén ché vin hoa ctia mot xa
hoi, khai niém van hoa trong sy tuong tac véi tinh
cach con nguoi ciing c6 nhiéu cach hiéu khéac
nhau. Diém chung cia cac khai niém vin hoa 1a
dic diém chia sé va hoc hoi gilra cdc c4 nhén trong
mot nén van hoa. Van hoa dic trung cho xa hoi
con nguoi va trong qué trinh nay cac ca nhan co
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vai tro quan trong va tich cyc. Chinh qua trinh
nhap than vin hoa hay qua trinh cac c4 nhan hip
thy, duy tri mot nén vin héa ciing 14 qua trinh céc
ca nhan sang tao, cach tan nén van hoa do.

1.3 Van hoa va tinh cach

Cum tir “van hoa va tinh cach” dat trong mbi
quan tdm vé& vai trd cia vin hoa dbi v6i su hinh
thanh tinh cach 14 chi dé nghién ctru cua phan
nganh nhian hoc tam 1y (psychological
anthropology). Huéng nghién ctru nay gy chu y
tir nhitng nam 1920 vé6i tén tudi cta Seligman,
Malinowski, Boas, Mead, Sapir va Benedict [5, tr.
xix]. Cac nha nhan hoc tdm ly nay tap trung kiém
tra cac gia thuyét tim 1y hoc & cic nén vin hoa
khac nhau (Mead, Maliknowski va Benedict) hay
khai quat hoa cac ly thuyét vé hanh vi ciia con
ngudi véi su két hop dan cai gitra 1y thuyét xa hoi
va tam ly (Sapir, Benedict).

Khi xét tim 1y va vian héa nhu 1a hai bién
riéng biét thi nganh nhan hoc tam ly da dat ra cac
gia thuyét vé mbi quan hé co thé co giita hai bién
nay: 1) Su da dang tam 1y khong lién quan gi dén
su da dang xa hdi van hoa 2) bién tm ly phu
thudc vao bién vian hoa xa hoi, 3) bién vin héa xi
héi phu thude vao tdm ly va 4) chung khac biét
nhung c6 lién hé véi nhau [5, tr. xi]. Emile
Durkheim qua tac phim Suicide (Tu tir) (1897) dai
dién cho huéng tiép can thir nhat khi ong cho 1a
cac yéu t6 xa hoi chi co thé duoc gidi thich bang
cac yéu t6 xa hoi khac. Sigmund Freud cho 14 tinh
cach cta nguoi truéng thanh phan nhidu duoc
hinh thanh boi giai doan tudi au tho, dugc hinh
thanh khi tré 1én 5, dac biét & gia dinh hat nhan. Vi
cach gia dinh tac dong dén tinh cach cua tré duoc
dinh hinh béi phong tuc tdp quan hay van hoa va
xa hoi nén tinh cach phu thudc vao cac bién nay
[5, tr. xi, 18]. Malinowski qua cong trinh “Magic,
Science and religion” (1925) cho 1a bién van héa
x3 hoi phu thudc vao bién tam 1y khi 6ng cho 1a su
phirc tap cua nghi 18 ton giao 1a mot phan phan
anh sy lo 4u ctia con ngudi vé chu ky vong doi [6].
Bateson qua cong trinh Naven (1936) cho la tam
1y va van hoa xa hoi doc 1ap voi nhau nhung anh
huong 13an nhau. Cu thé tic gia cho 1a dang thirc
hanh vi con ngudi bao gdm ethos (cung bac cam
xtc chuin vin hoa) va eidos (phuong thirc nhén
thire chuédn van hoéa) bén canh cac khia canh khac
nhu ciu trac xa hoi va hé théng kinh té [7].

Trong nganh nhan hoc tdm ly hay trudong phai
van hoa va tinh cach, van héa luén duoc nhin nhan
nhu mot yéu t6 chi phdi quan trong dén tinh cach.
Tinh cach do yéu t6 di truyén va méi truong dinh
hinh. Trong cac yéu t6 mdi trudng thi vin hoa 1a



28 SCIENCE & TECHNOLOGY DEVELOPMENT, Vol 20, No.X3- 2017

quan trong nhat. V& vin héa dugc thé hién qua
ngdn ngit va khuén mau hanh vi khi con ngudi
giao tiép bang mot ngdn ngir, bang viéc sdng trong
mot giai doan lich sir, va giao tiép gan giii véi
nhau. Tinh da dang cua tinh cach dugc ly gidi l1a
do qua trinh xd hoi hoa khac nhau & cac nén vin
hoa [8, tr. 135].

Tuong tu vay, Thompson (1975) ciing quan
niém 1a phai xem xét boi canh van héa cia tinh
cach vi tinh cach khong phai dugc hinh thanh tr
moi truong “chan khong,” vi qua trinh xa hdi hoa
ctia ¢4 nhan dién ra trong mot bdi canh xa hoi phu
hop voi chuan vin hoa va xa hoi ctia xa hoi do.
Tuy nhién qua trinh ndy dién ra theo nhiing huéng
va co két qua khac nhau. Tinh cach phat trién
trong long van hoa nhung khong phai 1a sy phan
anh truc tiép cua van hoa. Va vin hoa cung cip
nhitng chit lidu co ban cho quéa trinh phat trién
tinh cach (kién thirc, hé thong niém tin va cac gia
trj nén tang). Nhung vugt qua mot sé dic diém
nhit dinh dugc chia sé giita cac thanh vién trong
cong déng dé duy tri chic ning xi hoi binh
thuong va su tiép ndi vin hoa thi “mdi c4 nhan két
hop ngudn chit liéu vian héa nay theo nhiing cac
ddc biét va xuét hién véi mot tinh cach khéc véi
nhitng nguoi khac trong xa hoi” [2, tr. 47]. Van
héa tao ra mot sb cac td chat tinh cach chung cho
cac thanh vién trong xd hoi nhung khong dong
nhit vé tinh cach tong thé.

Theo cic nha 1y thuyét vin hoa va tinh cach,
¢6 hai hudng 1y giai vé vai trd ciia vin hoa trong
viéc hinh thanh nén tinh cach: sao chép s dong
nhdt (Replication of Uniformity), va t6 chite ciia
sw da dang (organization of diversity) [9, tr. 26-
29]. Quan diém sao chép su dong nhat cho 13 mdi
xa hoi c6 mot tinh cach chung do anh hudng cua
vin héa. Chung ta thuong nghe dén nhirng tinh
cach qudc gia qua cum tir nhu nguoi Viét Nam co
tinh thin yéu nudc, cham chi, can cu... hay ngudi
Nhat ¢6 tinh cach tinh t& nhung ciing doc tai...
Ruth Benedict v6i cong trinh Patterns of Culture
(Céc mau hinh vin héa) (1934) [10] dd nhdn manh
dén viéc phai xem xét hanh vi ciia con ngudi trong
bdi canh vin héa. Ba cho 1a mdi nén vin hoa
khuyén khich mét loai tinh céch riéng biét. Trong
cong trinh nay, nguodi Zuni dugc miéu td nhu
nhiing nguoi cd tinh cach hai hoa (Apollonian):
tinh khi 6n hoa va cé6 khuynh hudng hop thanh
nhém hay c6 nhitng hanh vi tap thé; trong khi d6
nguoi Kwakiutl 1a ngudi co tinh cach budng tha
(Dionysian): khoéng didu do va co chu nghia cé
nhan cuc doan. Mdi nén vin hoa 1a duy nhét véi
tinh cach riéng va cdu hinh riéng. Do vdy khong

thé so sanh thip cao cac nén vin hoa nay va ciing
khong thé co su khai quat xuyén vin hoa . Tinh
cach qudc gia ciing 1a mot huéng nghién ciru
twong tu. Trong cong trinh Chrysanthemum and
the Sword (Hoa cic va thanh guom), Benedict
nghién ciru va viét cong trinh nay dé c6 thé hiéu
va du doan vé hanh vi cua nguoi Nhat sau thé
chién tht II. Tinh cach cua nguoi Nhat dugc ba
khic hoa qua birc tranh hinh anh mau thuin giita
hoa cuc va thanh guom, mdt bén tugng trung cho
su tinh té, mot bén tugng trung cho sy tan ac. Sy
mau thudn nay 1am nén tinh cach nguoi Nhat:

Ngudi Nhat & mic do cao nhét vira hung hing
vira khong hung hang, vira quan phiét vira c6 tinh
thAm my, vira xéc lao vira lich su, vira cung nhic
vira thich nghi, vira phyc ting va phan ut khi bi
dbi xir tho 13, trung thanh va bdi tin, can dam va
nhat nhat, vira bao thii nhung vira dé chiu véi
nhiing cai méi. Ho rat quan tdm vé nhiing gi ngudi
khéc s& nghi v& hanh vi cua ho nhung ho ciing
khong chii y gi khi nguoi khac khong biét vé so
sudt cua ho. Nguoi linh cua ho trung thanh véi
thanh gwom nhung cling khong vang loi [11, tr. 2-3].

Trong khi d6, cac hoc gia khac lai cho la
huéng tiép can tinh cach chung nay khéng co co
s6 thuc ching va ho cho 1a c6 rat nhidu dang tinh
cach trong mdi xa hoi. Chi co ¢4 nhan méi co tinh
cach con van héa khong thé co tinh cach. O mdi
xa hoi ¢6 to chire déu co su da dang vé thoi quen,
dong co vé tinh cich va phong tuc. Wallace
(1961) 1a dién hinh cho huédng tiép can nay. Ong
cho 12 “vin héa thay d6i cach van hanh tir thé hé
nay sang thé hé khac véi su da dang da sic mau va
duogc dic trung ndi tai khong phai bang sy dong
nhit ma bang sy da dang cua c4 nhan va nhom”
[9, tr. 28]. Wallace (1952) khi xac dinh tinh cach
mau cua ngudi ban dia Tuscarora cua bang New
York, mét cong dong chi c6 khoang 600 ngudi,
Wallace dd ngac nghién khi thay co rat nhiéu tinh
cach da dang. Ong cho 1a moi ngudi trong xa hoi
nay chi chia sé nhirng dic diém tinh cach nao do
do c6 van hoa chung [12]. Kaplan (1954) ciing co6
két qua twong ty khi 6ng nghién ctru cic ¢4 nhan &
bdn nén vin héa & Tay Nam nudc My bao gdom
ngudi Zuni, Navajo, Mormons va ngudi My gbc
Tay Ban Nha. Mic du mdi nhém c6 nhiing dic
diém nhat dinh gidng nhau do ctng chung nén vin
hoa nhung trong mdi nhom déu c6 cac tinh cach
da dang [13].

Nhu vay rd rang van hoa c6 anh hudéng quan
trong dén tinh cach. Thé nhung ching ta cin hiéu
rd nhitng yéu tb nao tac dong dén tinh cach cua ca
nhan. Khi nhic dén chi dé nay, ching ta khong
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thé khong dé cap dén Magaret Mead, nha nhan
hoc vin hoa da c6 nhiing cong trinh nghién ctru
quan trong.

Cong trinh “Coming of Age in Samoa” va
“Growing up in New Guinea” cia Magaret Mead
c6 thé xem 1a cic cong trinh md man cho viée
nghién ctru vé tudi truong thanh theo hudng vin
hoa va tinh cach. Theo Magaret Mead (1930) van
hoa dugc tim hiéu bao gdm gido duc giai doan dau
(early education): thich nghi v6i nuéc dbi voi
nguoi Manus ¢ ving New Guinew, thai d§ ton
trong ctia cai, hidu vé ngdi nha dang séng vén tam
bo, xa rac xuéng bién, gilt nha cua sach ség, hiéu vé
lira, bt chudc ngdn ngir, mua, hat va danh tréng;
cudc song gia dinh bao gom trat ty thir bac vi tri
cin nha, moi ngudi gin voi bé qua quan hé rudt
thit hon 1a hon nhan); doi séng x4 hoi cua tré va
ngudi truong thanh (budn ban, ndu an, nghi ngoi,
danh trong, nhay mua, cii nhau, dan éng va phu
nir khong thich két ban, tré em chi choi trong noi
bd lang, tré em khong nhén thirc 13 rang vé cac
mdi quan hé than tdc); tré em va sidu nhién (tin
vao than linh va t& tién, truyén thuyét, quy st,
nhitng nguoi cha thuong chét sém khong dong
hanh cung con cai); thé giéi cua tré em (khong s
hiru tai san khi dué6i 14 tudi, choi dong gia dam
cudi, dam tang, bit chudc cac hoat dong cua thé
giéi ngudi 16n nhu mua ban, trao ddi, khong co t6
chuc chinh thuc, khong co6 cau lac bd, khong
nhom kin, danh nhau, cai nhau). Mead cho 1a sy
khac nhau vé tinh cich di co tir rat sém va gia
dinh, dic biét 12 bd me va nhom ban choi dong
mot vai trd quan trong cho tré vi thanh nién (tir 4
dén 20 tudi) [14]. Cac cong trinh sau nay khi
nghién ctru vé& van hoa va su truéng thanh ciing dé
cap dén cac thiét ché gido duc, gia dinh, ho hang,
cong ddng, tam linh. .. (xem thém Jocano 1969) [15].

Qua viéc phan tich sy thay dbi cua tinh cach
tré dugc nhén lam con nuoi 6 nguoi Manus, Mead
dd cho thdy vai trd nudi dudng va giao duc cia
cha me anh hudng dén nhan cach tré nhu thé nao.
Qua d6 ba ciing goi md cac van dé vé gido duc
cho xa héi My. Cu thé 1a ba cho 1a gido duc c6 vai
trd quan trong dén viéc hinh thanh tinh cach. Tinh
cach theo Mead chinh 1a tinh khi, quan diém, su
lua chon theo thdi quen [14, tr. 134]. Qua truong
hop nghién ctru vé vai trd anh hudng cia ngudi
cha ddi v6i viéc hinh thanh nhan cach cia tré em
ngudi Manus, ba bao dong truyén thong cua xa hoi
M5 vén cho 14 viéc nudi con 1a cong viéc ciia phu
nit. Tham chi sau nay viéc gido duc hay cham soc
cling chu yéu 1a cia phu nit (me, y ta, gido
vién...). Do vy, tré thiéu tuong tic véi thé gidi
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dan 6ng. Anh huéng cua dan 6ng chi 1a “man
kh6i” mo nhat. Va khi thiéu co ché nay qua trinh
hinh thanh tinh cach s& khong c6 sy anh hudng
ctia dan ong thé hé trude ddi voi thé hé sau [14, tr.
141]. TLr(mg tu, cong trinh Coming of Age in
Samoa (Tudi truong thanh & Samoa) clia Magaret
Mead (1959) cho thay qué trinh gido duc tir kh1
sinh ra cho dén tudi truéng thanh cua tré chu yéu
dién ra & gia dinh, dong ho, nhom tudi va cong
ddng. Vlec gido dyc nay chu yéu lién quan dén ky
ning séng va cac gia tri xi hoi tiy theo lira tudi.
Qua truong hop nghién cttu nay, Mead ciling cho
thdy van dé ctia gido duc xa hoi My vao dau thé ky
XX. Nén tang cua xd hoi Samoa khién cho tudi
truéng thanh tro nén dé dang [16, tr. 117] trong
khi xa hoi My c6 qua nhiéu van dé va phirc tap
(hang ta tiéu chuén, su da dang cua nhom, chung
loan than kinh chirc ning, cac lya chon méu thuin
nhau, lo ling, budn phién, cing thing, mbi quan
hé khéng khit voi cha me thay vi ca nhom ho
hang, tach biét tré gai va trai, thai do ddi voi tinh
duc va gido duc tré cac van dé lién quan dén sinh
va tir...) khién cho tudi truéng thanh tr(’)r nén “bao
tap” [16, tr. 12,115-136]. Van hoa la yeu t6 chiu
trach nhiém cho dic diém nay cua tudi truong
thanh. Ba da dé xuat mot cach g1ao duc khac bang
cach “diéu chinh moi truong dé giam cang thang”

bang cach “dao tao tré em cua ching ta vé nhung
lua chon ma ho s€ gap phai. Gido duc la su chuén
bi hoan hao cho tré budc vao giai doan truong
thanh dé ty minh chiu trach nhiém vé cic quyét
dinh ciia minh. Nén gido duc d6 phai cha y dén
sttc khoe tinh than va thé chit va c6 dau 6c mé.
Gia dinh phai gido duc tré cach nghi nhu thé nao
chir khong phai nghi vé cai gi. Va tré phai duoc
day su khoan dung, khong bi can tr¢ boi nhitng
dinh kién, khong bi phién toai vé& nhirng tiéu
chuan... [16, tr. 144-145].

Qua cac nghién ctru vé& vin hoa va tinh cach,
mic du do tudi cta lra tudi khao sat & céac cong
trinh khong tring kh6p voi do tudi cia gisi tré ma
bai viét ndy d& cép t6i. Nhung cac nghién ciru nay
da cung cap nhitng chimg ctr khoa hoc vé& 1) vai
trd ciia van hoa hay xa hoi dbi voi ca nhan con
nguoi 2) trong xa hoi hién dai phtrc tap, gido duc
nang cao kha nang cua ca nhan la mot phai phap
phu ho*p Céc két qua nghién ctru ndy goi mo vé
van d& gido duc cho gidi tré & Viét Nam.
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2 VAN HOA VA TiINH CACH VOI VAN BE
GIAO DUC GIOI TRE O VIET NAM
2.1 Thuc trang thanh nién Viét Nam: mot $6 nét
phac thao

Theo t6 chirc sirc khoe thé giéi (WHO), tré vi
thanh nién (adolescence) 1a tir 10 dén 19 tudi va
thanh nién (youth) 1a tir 15 dén 24 tudi; va gi6i tré
1a tir két hop ca hai nhom tir 10 dén 24 [17]. Tuy
nhién nhiéu nghién ciru vé gidi tré thuong nghién
ctru Ira tudi tir 14-25 vi day 1a lta tubi dai dién
cho nguoi tré dién hinh ¢ Viét Nam, 1a Itra tudi co
tinh doc lap nhét dinh trong viéc thé hién chinh
kién ctia minh [18, tr. 15]. Thé nhung theo Piéu 1
cta Luat Thanh nién, thanh nién dugc quy dinh la
“tir d0 muoi sau tudi dén ba muoi tudi” [19, tr.
15]. Do céc nghién ciru dé trinh bay vé hién trang
gidi tré Viét Nam chung t6i tiép can dugc déu la
nhitng thanh nién trong d6 tudi tir 15 dén 30 do
vay khai niém gidi tré trong bai viét nay la tir 15
dén 30 tudi. Pay la giai doan tinh doc 1ap bat dau
hinh thanh, phat trién va dugc phép ludt cong
nhan. Quyén va nghia vu xa hdi cua thanh nién
dugc hé thdng luat phap qui dinh nhu quyén bau
cu, quyén cong dan, nghia vu quén su, chiu trach
nhiém vé cac hanh déng ctia minh. Vi cac quyén
va nghia vu nay, xa hgi da coi thanh nién da la
thanh vién chinh thirc, mdt nguoi trudng thanh,
bét dau c6 sy dong gop cho xa hoi. Biéu nay duogc
Diéu 4 cua Luat Thanh nién khéng dinh thanh nién
la “twong lai ctia dat nudc, 1a luc lugng xi hoi
hing hdu, ¢ tiém ning to 16n, xung kich trong
cong cude xay dung va bao vé Té qudc. Pao tao,
bdi dudng va phat huy thanh nién 1a trach nhiém
cia Nha nuédc, gia dinh va xa hoi. Bay 1a quan
diém tién bd xem thanh nién 1a mot luc lugng
quan trong c6 tinh xung kich trong hanh dong thay
vi 12 mot dbi tuong luén can su chi bao huéng dan
cua nguoi 16n.

O Viét Nam nghién ctu tong thé nhit vé
thanh nién 1a cong trinh diéu tra vé vi thanh nién
va thanh nién Viét Nam 1an 1 vao nam 2003 va lan
2 vao ndm 2008 do Bo Y té va Tong cuc Théng ké
thyc hién. Bao cao nay dé cap dén cac van dé nhu
suc khoée, giao duc, viéc lam, sy tham gia cua
thanh nién vao thyc thi chinh sich cong...Nam
2015, Bo Noi vu va Quy Dan s6 Lién Hiép Qudc
d3 xuat ban Bao cdo Qudc gia vé Thanh nién Viét
Nam. Ngoai ra con c6 cac béo céo lién quan dén
viéc lam cua B§ Lao dong, Thuong binh va Xa
hoi, Bao céo khao sat vé quan diém cua thanh nién
vé bau ctr dai biéu Qudc hoi va Hoi ddng nhan dan
nhiém ky 2016-2021 (2016) cia iSee va Child
Fund International; Bao cao danh gia cac rao can,

co hdi va chién luge dé thanh nién Viét Nam tham
gia vao hoat dong dan su, xa hdi cia L€ Quang
Binh va céc cong su (2016)...

Céc bao céo nay cho thdy thanh nién Viét
Nam chiém 31,9% luc lugng lao dong, hang nim
binh quén c6 1,2 triéu nguoi gia nhdp vao doi ngii
lao dong cua ca nudc. Du c6 vai trd quan trong
nhu vdy nhung thanh nién ciing chiém 66,5% s6
nguoi thit nghiép; nit thanh nién thuong co nghé
nghiép khong 6n dinh, lwong thép va it duoc coi
trong trong xa hoi. ..

Khéo sat ctia Lé Quang Binh (2016) cho thay
c6 ndm van dé thanh nién quan tim nhat hién nay
1a chét lugng gido duc, v€ sinh an toan thuc phém,
tham nhiing, 6 nhiém mai trudng, su thd o véi cac
van dé cua xd hoi. Bao céo ciing cho thiy c6 su
khéc biét vé gidi tinh vé cac van dé burc xtic ching
han nhu ty 1€ nam burc xtc véi van dé tham nhiing
la 47,9% trong khi nir 1a 27,3% va nit quan tdm
dén moi truong hon nam gisi [20, tr. 10]. Khao sat
ciia Bo Y té va Tong cuc Théng ké (2003) trudc
do6 ciing cho thiy bén canh cac mdi quan tdm vé
loi ich ctia c4 nhan nhu viéc 1am, an ninh vé kinh
té thi c6 mot ty 1& dang dé 7,4% cho 1a wéc vong
16n nhat ctia ho 1a céng hién cho dat nudc va 22%
cho 1a cbng hién cho dét nudc 1a udc vong thir hai
[18, tr. 83].

Lé Quang Binh (2016) ciing chi ra la thanh
nién Viét Nam co6 tham gia nhiéu hoat dong xa hoi
khac nhau. Céc khong gian hoat dong cua thanh
nién bao gdm: cong ddng, nha trudng, va khong
gian ty tao. Tuy nhién mic d6 chu dong giai quyét
cac van dé xa hoi khong cao va cé khac biét tuy
vao vin dé va khong gian hoat dong. Cu thé, tuy
thanh nién nhan thic vin dé cong ddng 1a trach
nhiém ctia thanh nién nhung mot phan ba s nguoi
khéo st cho 1a khong du k¥ ning va uy tin dé giai
quyét; va rao can chinh 1a ché d6 “chu ho gia
dinh”, quan ni€ém xa hoi 1a thanh nién con tré, kinh
phi hoat dong cia t6 chtrc Doan [20, tr. 28-31].

Bén canh nhitng biéu hién tich cuc hudng toi
lgi ich chung cua xa hgi, cia cdng déng, cac
nghién ctru va khao sat ciing dwa ra nhitng van dé
quan ngai vé nhing biéu hién tiéu cuc cta gioi tré
trong xa hoi hién nay dic trung bang su phét trién
cua chu nghia tiéu dung, chu nghia c4 nhan va su
hdi nhdp manh mé véi thé gioi. Chéng han nhu B6
Noi vu va Quy Dan s6 Lién Hiép quéc tai Viét
Nam (2015) di nhan dién cac hat thude 14, ubng
ruou bia, sir dung ma tiy, chin thuong va tai nan
giao thong 1a nhitng hanh vi nguy co dang c6 dién
bién phirc tap [21, tr. 52-53]. Mai Thi Ngoc Bich
(2017) cho théiy sinh vién dai hoc c6 su 1éch chudn
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dao dirc thé hién qua 16i sdng vi ky, thiéu ¥ thirc
trach nhiém vai cong df”)ng, tam ly huong thy, van
héa tng xur khong dung muc véi nhitng nguoi
xung quanh, vi pham phap luat (choi d&, vi pham
luat giao thong, danh bai...) [22, tr. 68-79].

Nhu vdy, qua mot sb nghién ctru va khao sat
vé thanh nién ching ta c6 thé thdy mic du co
nhitng biéu hién tiéu cuc nhng nhin & tong the
chung day 1a lyc luong thé hién khat khao cong
hién cho dit nudc, quan tim dén cac van dé coa xa
hoi. Va cac vin dé xa hoi ho quan tAm ciing thé
hién su phurc tap ctia xa hoi hién nay. Cac nghién
ctru ciing cho thay c6 nhiing rao can nhit dinh vé
van hoéa va ca thé ché han ché sy tham gia dong
gop cua thanh nién. Do vdy, mudn phat huy strc
manh cia thanh nién, ching ta can phai han ché
nhiing rao can hién nay déi voi sy cong hién va
dong gop cia thanh nién cho sy phat trién chung
cua x4 hoi.

2.1 Gido duc doi véi thanh nién: mot s6 heu y va
goi mo

Trén nén tang nhitng dic thu cta tam 1y lira
tudi va thue trang cua thanh nién Viét Nam hién
nay, dé co thé tao nhiéu diéu kién t6t nhat cho
thanh nién tham gia dong gop cho xa hdi va trén
co s& cac nghién ctru khoa hoc vé vai trd clia vin
hoa dac biét 1a gido duc, chung to61 dua ra mot sb
luu ¥ cho giai phap phat trién toan dién tinh cach
va kha nang cua thanh nién thong qua cac qua
trinh xa hdi hoa. Xa hdi qua (socialization) hay
nhap than vin hoa (enculturation) d& cap dén cac
trai nghiém hoc hoi xa hoi c6 tinh t6 chirc ma qua
d6 cac ca nhan c6 dugc nhimng tiéu chuan hanh vi
va khai ni€ém dac trung cho tap hop nguoi ma ca
nhén truéng thanh [2, tr. 27] Qua trinh nay day ca
nhén cac k¥ nang sinh ton, cic quy tic va ludt 18,
cac nguyén tic xac dinh ban than va vi tri trong
nhom va mot khung khai mem chung Thanh nién
dic biét 1a giai doan ddu vAn cin c6 vai trd cua
gido duc trong nha truong va ngoai xa hi vi trong
lira tudi nay thanh nién van tiép nhan kién thic va
hé gia tri xd hoi. Quan diém gido duc dbi voi
thanh nién can phai:

Thit nhat, can thay doi quan niém vé thanh
nién, can dat thanh nién dung vi tri cua ho trong
xd hoi. Trong gia dinh va xa hoi hién nay, cai nhin
“ngga non hau da” hay “ca khong n mudi ca
won,” vé thanh nién di thé hién 1a mot rao can
khong nhé cho sy tham gia cta thanh nién vao cac
cong viéc cua gia dinh va xa hoi. Trén thuc té,
thanh nién ngay nay c6 nhiéu diéu kién dé phat
huy c4c kha ning ctiia minh va do vdy tiém ning
trong thanh nién 14 rat 16n. Do vay, viéc dong nhat
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khai niém “tré” v6i khai niém “khong biét gi,”
“khong c6 kinh nghi¢m,” c6 1€ khong con phu
hop. Trong moi cong viéc nén biét khai thac lgi
thé cua thanh nién, cua gi6i tré vé nhiét huyét, su
sang tao, sy nang dong... Do vay trong moi cong
viéc can co su 1am viéc nhom c6 do tudi da dang
khac nhau dé co thé tan dung thé manh cua gidi tré
va nguoi c6 kinh nghiém dé dat hiéu qua cong viéc.

Thir hai, can cé quan diém gido duc ndng cao
nang luc thay vi ap dat. Cac chuong trinh gido duc
cho thanh nién ca vé kién thuc 13n chinh tri can
trang bi nhimg k¥ ning cing cb tinh doc lap, tu
chu trong viéc nhan thtrc, danh gia va nhin nhan
cac vin dé. Quan diém ap dit s& lam cho thanh
nién véi dic trung tim 1y ctia lira tudi minh va tinh
cach ho c6 duoc trong x@ hoi hdi nhap va nang
dong ngay hom nay d6i lic s€ tao phan tng
ngugc. D6 1a lam thui chdt suc sang tao va tinh
nang dong cua thanh nién. Gido duc trong truong
hoc cua chung ta hién nay da c6 nhiing budc thay
dbi v6i phuong chiam 1£iy nguoi hoc 1z‘1m trung
tam. Tuy nhién, su thay (101 nay dién ra van chua
ddng déu & cac ving mién va cac ving khong
gian. Do vy, can thac day hon nita cic phuong
phap giang day tich cuc khoi goi va phat huy tinh
chu dong, sang tao va cai toi ctia thanh nién.

Thir ba, can tao khéng gian phit hop cho cdc
hoat dong cua thanh nién. Cac cong trinh nghién
ctru kinh dién vé vai tro ciia vin héa va gido duc
d6i v6i hanh chi cta thanh thiéu nién da chi 16 qua
trinh x3 hoi héa cia thanh thiéu nién chiu anh
hudng cia cac thiét ché hay cac nhom xa hoi ma
thanh nién 1a mot thanh t trong do. Nghién ctru
cua Lé Quang Binh va cac cong su (2016) ciing
cho thdy do cic nhom hay thiét ché xa hoi sén co
chwa dap (mg duoc nhu ciu cia gidi tré hién nay
nén da hinh thanh cac khoang khéng gian hoat
dong tu tao (cac hoat dong tur thién, du an xa
hoi...). Va “tu do” va “tuy chu” la cac nhu cAu cla
thanh nién khi tham gia vao cac khoang khong
gian nay [20, tr. 32]. Do vay, dé co thé phat huy
dugc cac ning lyc, tiém ning va sy ning dong
sang tao cua thanh nién can t6 chiic cac khong
gian sinh hoat pht hop va thay dbi cach thirc hoat
dong cua cac khong gian sin c6 dé thu hut thanh
nién chung tay dong gop cho xa hoi.
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3 KET LUAN

Tom lai, trong bdi canh Viét Nam dang hoi
nhap manh mé& véi thé gidi, gidi tré co thé coi l1a
mdt hién tugng tdm ly, van hoa va xa hoi trong xa
ho6i Viét Nam. Vi nhitng déc trung tam 1y 1ira tudi
ciia minh, lyc lwong ndy can phai duoc tao diéu
kién dé phat huy hét kha nang cua minh, déng gop
cho xa h¢i. Nghién cuu theo trudong phai van hda
va tinh cach da chi r6 vai tro quan trong cia van
hoa, dac biét 1a gido duc trong viéc hinh thanh nén
tinh cach va chi phéi hanh vi cua gi6i tré. Thuc
trang cta gidi tré Viét Nam hién nay cho thdy can
¢6 nhitng thay dbi vé goc nhin gido duc ddi véi
gidi tré: thay doi cach nhin vé gidi tré nhu nhing
ngudi “tré ngudi, non da,” gido duc can khuyén
khich phat huy ning luc ra quyét dinh lya chon
thay vi 4p dat va cin tao cac khong gian hoat dong
phi hop hon nita véi nhu cau cia gidi tré hién
nay.
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School of “Culture and Personality” —
Some suggestions for the youth education
In Vietnam

Ngo Thi Phuong Lan
University of Social Sciences and Humanities, VNU-HCM

Abstract—Human being is a social as well as biological entity. Therefore, when explaining how
personality is formed, cultural anthropologists often put people into the interaction of nature and
cultural dimension. In this process, they always emphasis on the role of culture.

By contemplating the American culture and personality, which is a prominent field in
anthropology in the mid-twentieth century, this paper suggests pathways for the study of the youth
in Vietnam. More specially, this paper confirms the significant role of the family and social
socialization to individuals especially to adolescences who are experiencing an important phase in
the process of personality formulation. On that basis, to utilize the potentials and capabilities of the
youth, it is advised that we should change our big assumptions about them in term of their roles in
the society and the way to educate them.

Index Terms—culture and personality, adolescence, nature, culture, education.



