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TOM TAT:

Nghién ciru nghi 1& tang ma cda mét toc
nguoi thue chét la céch tiép cén nhing gié tri
vén héa truyén théng va nhitng bién déi cia
né dudi tadc déng cia nhiéu yéu tb, ttr khach
quan dén chi quan, tir chinh sach chung cia
Péng va Nha nuéc, dén hanh déng riéng 1é
cla ting toc nguoi. Bai viét nay dé cap dén

nghi I8 tang ma cua nguoi Chil sinh séng tai
huyén Lac Dwong, tinh Ldm Déng trong truyén
théng cing nhw nhiing bién déi cta né hién
nay trén co s& nhing tw liéu khao sat thuc
tién, dong thoi tac gid cé tham khéo thém mot
sé ¢oéng trinh nghién ctru khéc cé lién quan
dén nguoi Chil.
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1. Céng ddéng nguwdi Chil & huyén Lac
Dwong, Lam Péng

Theo sb liéu duge cung cép tai HOi thao khoa
hoc vé& Y thirc tw gidc cua nguoi Chil, do Vién Dan
toc thuoe Ban Dan toc Chinh Phi to chirc tai Ban
Dan toc tinh Lam Dong vao ngay 20/11/2012, dan
s6 nguoi Chil & Lam Pong ¢ 56.143 ngudi, chiém
khoang 20% dan sb cac dan toc thiéu sb toan tinh.

Theo s6 liéu thdng ké ciia Uy ban Nhan dan
huyén Lac Duong, nguoi Chil 6 Lac Duong cé
12.606 ngudi, sdng tap trung & cac xd: Pa Sar
(4.010 nguoi), Pa Nhim (3.367 nguoi), xa Lat
(2.175 nguoi), Pung K'nd (1.741 nguoi), Pa Chais
(1.295 ngudi) va Thi tran Lac Duong (18 ngudi)L.

Nguoi Chil mét nhém dia phuong cia tdc
nguoi Co ho (Mac Puong: 1983), thudéc nhom ngdn
ngt Mén — Khome & Viét Nam, trong qué trinh
hinh thanh va phat trién, nguoi Chil da sang tao
dugce cho minh mot nén van hoa truyén théng vira
¢6 nhitng nét twong ddng, vira ¢ cac dic diém riéng

! Uy ban Nhan dan huyén Lac Duong, “Biéu thong ké nhan
khau, ho khau ding ky thuong trd phan loai theo dan toc &
huyén Lac Duong”, Lac Duong, ngay 15 thang 11 ndm 2012.

biét so véi nhiéu nhom dia phuwong khac. Ngay nay,
do sy phat trién kinh té, xa hoi cta dat nude, do su
cdng cu cla cac toc nguoi, sw xam nhap cua cac ton
giao (0 Lac Duong, dai da $6 ngudi Chil theo dao
Tin Lanh) 1am cho doi séng cua cac toc ngudi co
nhiéu thay ddi nhanh chong dac biét 1a vé mat van
hoa. Vin hoa ctia clia cac toc nguoi thiéu sb dang bi
bién ddi theo céc chiu huéng tich cuc va tiéu cyc.
Tich cuc theo quy ludt tit yéu phét trién cua thoi
gian va tiéu cuc do chiu tic dong cua yéu td bén
ngoai. Piéu nay khong chi anh huéng dén cong
ddng ngudi Chil sinh sdng tai huyén Lac Duong,
tinh Lam Pdng ma con lan rong thanh vén dé chung
clia cac toc nguoi thiéu s & Viét Nam. Dan dén
nguy co mat ban sic vian hoa cac toc nguoi ¢ Viét
Nam ndi chung va cong dong toc ngudi Chil noi
riéng.

2. Nghi I& tang ma truyén théng

béi vé6i nguoi Chil & huyén Lac Duong, tinh
Lam Dong, sy ra di cua mot thanh vién trong gia
dinh ngudi nao do, khong chi la sy ton thuong, dau
x6t dbi véi nguoi than, gia dinh ma con 1a mot sy
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méat mat 16n cua cong déng bon lang. Vi vay, néu co
ai trong gia dinh mat di, khong chi cac thanh vién
trong gia dinh tap trung t6 chirc dam tang, ma moi
ngudi trong bon ciing phai dimg cong viéc dé dén
chia budn, phung viéng, phu gitip ma chay, dua tién
ngudi da mat.

Ngudi Chil quan niém, mdi ca nhan déu co6 hai
phan: phan hon (huéng) va phan thé xac (sd). Hon
khong c6 hinh dang chung, nhung cé cach cu xtr va
noi trii ngu riéng. Cudc doi mdi con nguoi gan bd
chit ch& v6i hon, néu hdn bi nan thi con nguoi bi
6m dau; néu hon chét thi con ngudi s& chét theo.

Ngudi Chil tin rang con ngudi khi chét khong
phai 1a hét, khong phai 12 bién mét vinh vién. Cai
chét d6i v6i ho chi la sy chdm dut cude séng & tran
gian — thé giéi ngudi séng (dun nia), dé chuyén
sang song & mot thé gigi khac — thé gisi t tién
(brah ting). O d6, cudc séng ciing twong ty nhu thé
gidi ciia nguoi sdng, chi ¢ dicu thé gidi cua t6 tién
nguoc voi thé gidi nguoi séng. Nguoi Chil ciing tin
rang, con ngudi sau khi chét ¢6 thé dugc dau thai
tro lai trong mét dura tré so sinh (kon toma).

Ngudi Chil quan niém c6 hai loai chét (chot).
D6 1a nhitng ngudi chét lanh (chot niam) do tudi
gia, bénh tat va phai chét trong nha cua minh.
Nhirng ngudi chét xau (chot po nriéng) 1a chét bat
déc ky tir do tai nan nhu: cay dé, da thu vd chét,
chét song chét sudi, chét do sinh con, chét do ngudi
khac ham hai... Cach tmg xir v6i hai loai chét nay
cling hoan toan khac nhau. Néu nhu ngudi chét binh
thuong duoc ca cong dong quan tam, chia sé, cling
giup d6 lo viéc tang ma véi tang chu, thi nhiing
ngudi chét khong binh thuong s& khong duge dem
X&c vao bon, moi nguoi ngai dén thiam viéng vi ho
cho rang d6 1a mot diém g&.

2.1. Nghi I tang ma cho ngudi chét lanh

Thong thuong khi thiy 6ng ba, cha me dau 6m
nang (khong qua khoi), ngudi Chil cho goi con
chéau, ho hang dén ban bac, chuén bi cac thu tuc lo
liéu. Cung luc nay, gia dinh ciing cho moi thay cing
dén dé 14y hon cho ngudi bénh. Néu ngudi bénh
chét, nguoi nha 1ay cay dot (nha nrong) cam trudc

ctra dé bao hiéu nha c6 nguoi chét, dong thoi cir
nguoi di bao tin cho nguoi dan trong bon va ho
hang hai bén & xa dén gitup do. Nguoi Chil khong st
dung chiéng, tréng dé bao tin c¢6 ngudi chét va
khong sir dung trong tang 18 nhu cac toc ngudi sdng
lan can: Chu ru, Lach... Boi, day la chuyén budn,
néu lam nhu vay than linh cho rang gia dinh vui
mung khi c6 ngudi chét va s& trimg phat gy ra 6m
dau hay chét chdc.

Nguoi chét duoc dat nim ngira trén céi sap, noi
ho van ngu hang ngay. Ngudi nha vudt mét, miéng
cho khép kin lai. Chan tay nguoi chét duge dudi
thang, hai ban tay mo ra dat xudi doc dui va hai
ngoén chan cai duge bude lai voi nhau béng soi chi
bong. Tiép dén nguoi nha s& thuc hién nghi thirc boi
mau ga (hong mham idr) cho nguoi chét. Ho cit ¢b
mot con ga, roi dung tay ldy tiét boi 1én nguc cua
ngudi chét. Theo cac bac cao nién ngudi Chil, viéc
boi mau ga 1a dé lam ky hiéu, néu sau nay nhimng
dwra tré trong dong ho ra doi ma trén nguoi mang
mot ddu vét nhu vdy, thi ho cho rang 1a nguoi chét
da dau thai vao dira tré nay. Ngoai ¥ nghia trén, con
ga nay con la dé ciing bao vai to tién & thé gidi bén
kia, noi nguoi chét sip di gip. Sau d6, ngudi nha
1y hai nim com dit vao hai ban tay cta nguoi chét
dé cho nguoi chét an, rdi ho léiy mot thm vai thd
cAm moi quéan toan than ngudi chét cho dén tan co.
Bén canh thi thé nguoi chét, nguoi nha dat mot bau
chéo, mot bau nudce, mot cai xa gac, mot cai cude
nho, mot tau thude (dung jii) dé cho ngudi chét dem
sang thé gidi bén kia sir dung.

Tiép theo, gia dinh phéan chia cong viéc cu thé
cho timg ngudi: mot sé nguoi ngdi canh nguoi chét
tac tryc khong dé cho chd, méo nhay qua thi thé;
mot sb vao rimg tim cdy lam quan tai va mot sé
khac lo viéc com nude, tiép khach...

Nguoi Chil & Lac Duong khong lam sin quan
tai (bong). Khi nao trong nha c6 nguoi chét, gia
dinh méi cit cir nguoi di vao rimg tim cdy lam quan
tai. Néu nguoi chét vao budi sang, cong viéc lam
quan tai s& duoc tién hanh ngay trong ngay, con
ngudi chét vao budi chiéu ti, thi cong viéc niy sé
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duogc tién hanh vao sang ngay hém sau. Viéc lam
quan tai thuong do nhling nguoi dan 6ng khoe
manh, c6 kinh nghi€m trong gia dinh hay dong ho
dam nhiém, con ngudi trong bon chi tham gia phy
gidp.

Quan tai cia nguoi Chil duge lam bang gd cua
cay thong hodc cay xoai rung. Khi chon dugc cay
vira ¥, nhitng ngudi di 1am quan tai cit cd con ga
mang theo, ldy tiét boi quanh gbc dé ciing than cay
va ciu xin chat cay dé khong gap tai nan, khi cay do
khong bi niit toac. Khi ha cay xudng, ho iy soi day
may? dé do va chiat mot doan cay khoang hon mot
sai tay. Poan cay nay duoc roc vo va bd doc lam hai
phan: phan trén chiém mot phan ba lam ndp quan
tai, phan dudi chiém hai phan ba 1am than quan tai.
Bén trong phan than quan tai dugc d&o theo hinh
dang nguoi chét, sao cho rong hon mot chut dé c6
thé 16t vai va d0 ty tang; bén ngoai thdn quan tai
duogc d&o nhén, trang tri hoa van hinh ky ha (sung
rang), hinh con ky da (po war), hinh ngéi sao tam
canh (kon doh kop), hinh ring cua (ding srong) véi
hai mau séc chi dao 1a do va den®. Phan ngon va
gdc cta doan cay dugc danh ddu dé khi nhap quan,
phan ngon 14 noi dé dau thi thé nguoi chét. Trong
qua trinh lam quan tai, ho ciing tim cdy lam don
khiéng va day may dung dé budc quan tai. Sau khi
da hoan thién, quan tai dugc khiéng vé nha dé kham
liém. Nhitng nguoi tham gia 1am quan tai phai ra
sudi tim dé tiy ué.

Khi nhdp quan, moi thanh vién trong gia dinh
phai c6 mit dong du. Thi thé ngudi chét duge ngudi
nha dit vao quan tai, bén trén phu kin bing mot tim
ui. Tiép dén, ho lay nhiing hién vat c6 kich thudc
nhoé nhu t6 ¢, soi cudm, hoa tai cua nguoi chét lac
con sdng va cua moi ngudi dem dén phung viéng
lam cho hu hong rdi xép vao trong quan tai. Theo
quan niém, viéc lam nay c6 ham y la chia ctua cho

2 Soi day may nay di duoc do kich thude ngudi chét & nha. Khi
do ho lay hai sb do: kich thuéc tir d4u dén chan va kich thudc
hai vai.

3 Mau d6 duge ngudi Chil 1am tir ci ndu (bum dér), gia lay nuée
bbi 1én. Mau den duoc bang cach ldy bd héng (kung rang) hoa
VGi nudcC cua cu nau.

nguoi chét, dé cho ho co diéu kién lam an sinh séng
& thé gidi bén kia. Néu khong 1am nhu vay, hdn cua
ngudi chét sé gay ra dm dau hodc mat mua dé trimg
phat gia dinh. S& di, nhitng hién vat khi chia cho
nguoi chét déu phai 1am cho hu hong, dap cho sit
mé 14 do quan niém moi thir & thé gidi nguoi chét
nguoc voi thé gidi nguoi sdng, phai 1am nhu vay thi
nguoi chét moi nhan duogc va la nhiing dd lanh lan.

Sau d6, dong ndp quan tai lai. Dé ¢ dinh nip
va than quan tai, ho dung ba sgi ddy may budc chat
nip va than quan tai tai ba chd cach déu nhau. Chd
ho gitra nap va than quan tai dugc trat lai bang sap
ong. Quan tai dugc dat tai noi kham liém; chan
ngudi chét hudng ra ngoai cira. Xung quanh quan
tai ho dat cac hién vat nhu: ché, gui, xa gac, cude
nho... ma ngudi chét dugc gia dinh chia, dé mang
sang thé gii bén kia sinh song.

Sau khi kham liém xong, ngudi Chil thuong
quan quan tai & nha tir mot dén hai ngay. DPbi voi
gia dinh c6 diéu kién, ho quan tir ba dén nim ngay,
tham chi hon mot tuan. Trong thoi gian niy, gia
dinh phai 1am heo, ga, niu com... dé clng t& ngudi
chét va dé cho moi nguoi dén giup dd, tham viéng
an udng. Nhing nguoi dén viéng trong dam tang 1a
ho hang hai bén va ngudi din trong bon. Tuy vao
diéu kién kinh té va mdi quan hé véi gia dinh nguoi
chét, nhimg nguoi nay khi dén s& mang theo nhiing
vat phung viéng khac nhau: bén ho hang nha gii
thuong mang cac hién vat nhu: sgi cuom, t6 ¢b, ché,
gao, rugu can; bén ho hang nha trai mang vai thd
cam, ga, heo; con dan lang thudng mang gao, ruou
can, to ¢d, soi cuom... Nhirng hién vat nay s€ duoc
gia dinh st dung trong sudt qué trinh dién ra tang 18.
Theo d6, mot phﬁn s& dé kham liém va lam cua cai
dé chia cho ngudi chét, mot phan s& lam 18 vat cling
té, mot phan dé t6 chirc cho moi ngudi dn udng,
phan con lai s& dé dén dap lai cho ho hang hai bén
va ngudi dan trong bon khi dén gitp d& gia dinh lo
liéu cong viéc.

Thoi gian tién hanh dua tang ciia ngudi Chil
thuong vao budi xé chiéu. Ngudi Chil quan niém,
viéc dua tién vao gio d6 sé tao diéu kién thuan loi
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cho ngudi chét hon. Vi luc d6, thé gioi bén kia troi
dang sang, nén nguoi chét co thé di lai, va tim ngudi
than ctia minh s& dé dang hon.

Dén gio da dinh, nguoi nha 1y diy may budc
doc chiéc don khiéng vao quan tai va khiéng quan
tai ra khoi nha. Quan tai dugc khiéng ra ngoai va di
chén noi quy dinh, chan huéng ra phia trudc, dau
hudng ra phia sau. Giai thich tuc nay, nguoi Chil
cho biét, di nhu thé 1a dé ma ngudi chét khong quay
vé nha nira.

Di diu dam tang 1a nhiing nguoi dan oOng
khiéng quan tai di hang doc, tiép dén 1a ngudi nha
clia nguoi chét mang d6 tuy tang theo sau, cudi
cung 1a nhitng nguoi than thudc trong ho hang va
dan lang. Trén duong di dén nghia dia, doan dua
tang phai di lién tyc, nhitng ngudi khiéng quan tai
néu ai mét s& thay nguoi khac. Tt ca cac nha ¢ doc
duong phéi dong chat ctra, tré con bi gilt trong nha
dé tranh ma quy l1am hai.

Thudng mdi bon nguoi Chil co hai nghia dia,
trong d6 mot nghia dia danh cho nguoi chét lanh
(bré boc chot nidm) va mot nghia dia cho nhiing
ngudi chét xdu (bré boc chot bridng). Nghia dia
danh cho nguoi chét lanh dugc 1ap trén mot dinh doi
luén nam vé huéng Tay, phia dudi ngudn nude cia
bon va cach bon hon mot cay s6. Con nghia dia
ngudi chét xdu cach nghia dia ngudi chét lanh
khoang hon mét ciy s6. Nguoi Chil giai thich, néu
nghia dia nim vé huéng Pong, hodc phia dau ngudn
nudc, thi cai chét tit yéu sé& xay ra véi ngudi dan
trong bon, gidng nhu mat troi moc tir Pong sang
Tay, hay dong nudc chay tir thuong ngudn vé phia
ha luu. Nghia dia dugc coi 1a noi linh thiéng, kiéng
khong chit pha, d6t chay va san xuat. Ngudi nio vi
pham s& phai nop phat 18 vat dé hién té than linh va
ngudi chét theo quy dinh ciia bon.

Khi dua quan tai dén nghia dia, nguoi ta méi
bét ddu dao huyét (po néng). Huyét cua ngudi Chil
dugc dao theo hinh chit nhat, truc theo hudng
Dong-Tay, chiéu dai va chidu rong cin clr vao tly
loai quan tai. Chiéu siu cua huyét dugc nguoi Chil
quy dinh: “Cau mon to dil k6 ling/ Cau kudng to

A

dil ¢éng bl6” (Dich nghia: Nguoi tré dao toi dau
gbi/Nguoi 16n dao t6i gitta dui”)*. Phia dudi day
huyét, ho dat vai khiic gd tron cach déu nhau va 16t
la cay Ién trén.

Chuén bi huyét xong, nhirng nguoi khiéng quan
tai toi. Ho dung hai soi ddy mdy chdc ludn phia
dudi quan tai va mdi dau do mot ngudi nim; hai
don khiéng dugc dat 1én hai dau huyét theo chiéu
dau nguoi chét quay vé hudng mat troi 1an. Lic nay,
néu ngudi vo hodc chong clia nguoi chét ¢6 y dinh
tai gia, thi ho s& budc qua chiéc don khiéng bay lan
(soan to nung) dé moi ngudi chimg kién, con néu
khong ngudi ta tién hanh ha quan tai xudng huyét.
Hai ngudi dan 6ng cim hai chiéc xa gac chit nhiing
sgi day may budc don khiéng véi quan tai. Nho hai
soi diy may dugc ludn phia dudi quan tai nén né
khong lao manh xuéng day huyét ma dugc ha mot
cach khong va vép.

Tiép dén, nguoi ta ldy mot soi diy may dai,
mot dau cot vao diém gitfa ciia quan tai, con dau kia
kéo 1én cot vao ngon ciy 10 6 dai hon hai si tay
dugc chon phia trén bén canh huyét. Soi day may
nay c6 hai chirc ning: dé kéo hon ngudi sdng lén
khoi huyét va dé cho hon nguoi chét ¢6 thé di theo
ra khoi huyét. Sau do, nguoi ta 1y cay nho va la ciy
phu 1én trén roi 1ap dat 1am mé (boc). Mo ciia ngudi
Chil dugc ddp tron thanh déng, cao hon mat dét
bang nira than nguoi va c6 dao ranh thoat nudc.
Xung quanh mg, ho s& cim nhiing chong nho bang
tre dé ngin ma quy khong dén an xac nguoi chét va
pha mg.

Dip md xong, ngudi nha 1am nha md (hiu boc)
cho ngudi chét. Nha md lam rat don gian, khong
trang tri, chi gdm bdn cay gd chon xudng dat, mai
lop & trén 1am bang tranh va c6 hang rao bao vé
xung quanh. Nha mo c6 tac dung gitr dét ludn cing,
khong dé nuéc mua lam xac trdi 1én va ngin nglra
tht rung i pha m§ hodc an xac ngudi chét. Sau do,
nguoi nha dat cac hién vat nhu ché, gui, xa gac,

* Bién ban phong van éng Liéng Hot Ha Wan, sinh nim 1952,
tai thon Sudi Thong B, xa Da RoOn, huyén Don Duong, ngay
10/5/2013 (Tu liéu dién da cua tac gia).
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cubc nho... 1én mo ngudi chét. Ché duoc duc thung
16 & phan day, gii but cho dut day, xa gac va cude
s& bé cong phan ludi. Nguoi Chil quan niém, vi thé
giéi nguoi chét nguoc lai véi thé gidi cia ngudi
song, nén nhimg d6 vét nay phai lam cho hu hong
thi nguoi chét méi nhan dwoc nhitng do lanh lan.
Ngoai ra, viéc 1am hong cic d6 vat trén con la dé
nguoi khac khong 1ay cap.

Chon cit xong, moi ngudi nhanh chéng ra veé,
ngudi nha ciia nguoi chét di sau ciing 1dy mot canh
cdy kho dit chin ngang con dudng dan vao khu
nghia dia dé ngin ma quy khong dudi theo. Trén
duong vé, nhirng ngudi tham gia dua tang phai tim
rira tai con sudi khong phai 14 noi 1dy nuéc cua lang
dé tdy ué. Nhitng dung cu dung trong dam tang
cling duoc co rua sach s&. Khi vé dén nha, nguoi
nha cta ngudi chét phai 1y mot it mau ga boi 1én
chén cua tirng ngudi va nhitng dung cu dung trong
dam tang, dé linh hon ngudi chét va ma quy khong
bam theo. Sau d6, tit ca moi nguoi di dua tang an
mot bita com véi gia dinh ngudi méi mat. Sau bira
com, gia dinh ngudi qua c¢b s& ¢6 trach nhiém dén
dap lai sy gitp d& cia moi nguoi trong nhitng ngay
dién ra tang 1&. Tuy thuéc vao mdi quan hé, hién
vat, cong viéc nhirng nguoi bén ho hang nha trai, ho
hang nha gai va nguoi dan trong bon da giap do, ma
gia dinh nguoi mat s& dén dap lai nhimng hién vat c6
gia tri twong xuing. Thong thuong, ho hang nha trai
s€ duoc nhan nhitng hién vat nhu ché, sgi cuom,;
con nhiing ngudi bén ho hang nha gai va nguoi dan
trong bon s& nhan duoc miéng thit heo.

Ngudi Chil tin rang, sau khi chét, ngudi chét co
thé tro' vé dau thai. Vi vay, budi tdi ngay chon cét,
ngudi nha ciia ngudi chét sé& cat iy mot phan bén
dudi cua qua bau kho, bo tro bép vao rdi lay day
may cot trudc cira nha. Sang hom sau ho kiém tra,
néu thdy c6 ddu chan nhu chan tré so sinh (mpang
Jjung kon toma), thi ho tin ring ngudi chét s& tré vé
dau thai, con khong c6 thi c6 nghia la ngudi chét
khong tré vé dau thai.

Trong sau ngdy diu (tinh tir ngdy chon ngudi
chét), hang ngay ngudi nha déu phai di thim m¢ va

mang thtc dn cho nguoi chét. Khi di thim, nguoi
Chil ¢6 tuc kiém tra trén m§ c6 dau chan cia ma
quy khong. Néu nhin thiy trén mo co dau chan nhu
dau chan ciia tré so sinh bang bé ngang cua hai ngon
tay, thi ttrc 1a ma quy da dén an xac chét, ngudi chét
d6 do ma quy giét chét; néu khong thiy c6 du chan
thi ngudi chét d6 do céc than linh 1am cho bénh tét,
6m dau ma chét.

Dén ngay thir bay, khi viéng mo xong, gia dinh
s& t6 chirc mot 18 nho cho nguoi chét tai nha, nguoi
Chil goi 1a T¢é poh (gid ky han 7 ngay). L& vat cling
don gian gém ga va rugu can. Muc dich cia 1& nay
1a nham thong bao v&i nguoi chét ho da duge gia
dinh chon cit theo ding nghi 18, nén ngudi chét
dimg c6 vé qudy rdy, tranh gianh cua cai v6i ngudi
song nira. Sau ngay gid nay, truong hop chdng chét
trudc, thi nguoi vo phai dé tang cho chdng mot nam
sau m&i duoc tai gia. Truong hop vo chét trude, néu
khong tim duogc nguoi thay thé, dong ho vo sé tra
nguoi chong cho bén ho hang nguoi chdng, véi ¥
nghia 1a gitp nguoi chdng co quyén lya chon tuong
lai cho minh va dong ho bén vo khoéng con trach
nhiém nira.

Thoi gian dé tang cho ngudi qua ¢ mot nam,
dugc tinh tir sau ngay dua dam. Khi hét thoi han
chiu tang, gia dinh s& lam 1& Pothi boc (18 man
tang). Trong 1& nay, tuy vao diéu kién kinh té, gia
dinh s& lam trau, bo, heo, ga dé cung t& va moi ho
hang hai bén ciung ngudi dan trong bon dén tham
du. Két thuc 18 nay, gia dinh ciia ngudi chét s& hét
bon phéan ddi v6i ho; moi sinh hoat cua nhitng nguoi
trong gia dinh ciing s€ trd lai binh thuong.

+ Nhitng kiéng ky lién quan dén tang ma

Ké tir khi trong nha c6 nguoi chét dén hét thoi
han chiu tang, gia dinh va nguoi dan trong bon phai
tuan thu mot s6 kiéng ky sau day:

- Trong gia dinh c¢6 ngudi chét ma chua dem di
chén, ngudi ta phai tac truc khong dé cho ché, meéo
chay qua xac nguoi chét hay quan tai. Nguoi Chil
giai thich, cho, méo 1a nhitng con vat do ban, dé
chay qua xac ngudi chét c6 nghia 1a coi thuong
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nguoi chét. Hon ngudi chét s& vé pha hoai nha cira,
lam cho nguoi trong gia dinh m dau.

- Khi trong bon c6 ngudi chét, nguoi trong gia
dinh va trong bon phai kiéng san xuat trong vong
bay ngdy. Boi ho tin, néu san xuat trong thoi gian
nay s& khong thu duoc két qua nhu mong mudn,
nhu ciy trong bi han han va sau bénh; d6 dét vai va
d6 dan lat bi hu hong.

- Trong thoi gian dé tang nguoi chét, ngudi
trong gia dinh khong dugc an thit chudt. Vi quan
niém, chudt sé& pha hoai md ma; khong duoc lam
nha, cudi hdi, bdi cudi xin trong thoi gian nay, s€
khong c6 két qua, vo chong séng khong hoa thuan,
nha lam s€ bi chay; nguoi trong gia dinh khong
duoc deo sgi cuom, hoa tai, khong duge tham gia 18
hoi, vui choi ca hat. Nguoi vo phai xda toc, khdng
duoc bui toc, khong dugce tai gia hay quan hé tinh
cam voi nguoi khac. Lam nhu vay, 1a biéu 10 su
chung thily ddi voi ngudi da mat.

Ngudi Chil ¢6 quan niém, néu trong thoi gian
chiu tang, ngudi vo ciia ngudi chét co quan hé tinh
cam voi ngudi khac, thi mo ciia ngudi chét sé bi sup
lan xudng hodc co vét nirt 16n ¢ trén mo. Néu xay ra
truong hop nady, nguoi vg phai lam mot con heo
cung rugu can dem dén trudc mod cling, ta 16i voi
linh hdn cua ngudi chét va xin 18i ho hang phia bén
nha chong. Néu nhu ngudi vo van cuong quyét
khong nhan 16i, thi ho hang bén chdng s& tién hanh
quat mo 1én dé dém sé dét xwong ngoén tay cua
ngudi chét. Ngudi Chil cho rang, néu s dot xuong
ngon tay ciia ngudi chét thiéu, thi chic chan ngudi
vo da ngoai tinh trong thoi gian chiu tang. Trong
truong hop nay, ngudi vg s€ phai chiu sy phat va
theo quy dinh cta cong dong. Luat tuc nguoi Chil
quy dinh: “Chot tom sreh, ropu pdi jot/ Sa po ngaé,
ropu pro/ Bo polom bé, cing pram ropu diil” (Dich
nghia: Chét do chém giét, dén 30 con trau/ Chét do
an la doc, dén 6 con trau/ Vo ngoai tinh, dén 5 d@)ng
la, 1 con trau)®.

2.2. Nghi I& tang ma cho nguwdi chét xiu

5 Phong vén 6ng Ro Ong Ha Tang, sinh 1940, thon K’N6 1, x&
Pung K’N6, ngay 28/02/2016 (Tu liéu dien da cua tac gia).

Chét x4u (chot po nrieng) la chét dudi nuée
(chot da bii), chét do sap nha (chot hiu), chét do bi
sét danh (chot to nas pah), chét do cay de (chot chi
lom), chét do da lan (chot ldn ma 16), chét do bi thu
v (chot klih kip), chét do khi sinh no (chot da duh
kon sag), chét do tu tu (chot khés)... Nguoi Chil
quan niém, ngudi chét trong nhing truong hop nay
1a do than Briang 1am hai. Hdn cua ho s& bi thin
Bridng dua 1én giam giir tai c¢oi Bridng. O noi do,
dat dai can cdi, khong gieo trong dugc, cudc sdng
do6i khat... Linh hdn ciia ho phai chiu sy sai khién
ctia than Bridng, di lang thang khap noi va giy ra
nhiéu tai hoa cho nhitng ngudi con sdng trén cdi
tran. Dé tranh nhitng hau hoa tiép theo c6 thé xay ra
cho gia dinh va déan lang do hon ciia nguoi chét xau
gdy ra, nguoi Chil ¢6 cac quy dinh chat ché khi tién
hanh tang 1& cho nhitng ngudi chét xu.

Xac cta nguoi chét xdu khong dugc dé trong
nha va trong bon, ma phai mang ra dit & mot chd
dat tréng phia ngoai bon rdi méi tién hanh t& chuc
tang 18. Pung ra lo liéu tang 1& cho ngudi chét x4u
1a nhitng ngudi 16n tudi trong gia dinh va ho hang,
con nguoi dan trong bon khong tham gia giup do va
dua dam cung gia dinh, vi ho lo s¢ nha minh ciing
s& co ngudi chét theo. Thi thé ngudi chét xau ciing
khong dugc tdm rua, bén ngoai dugc boc bé‘mg mot
tam vai ci hay tdm chiéu cii, r0i ddt vao quan tai
lam bang 16 6 dap dap va tién hanh chon cat. Néu
chét vao budi sang, khi liém xic xong, nguoi nha
tién hanh choén cit ngay; con néu chét vao budi
chiéu tbi thi ho s& quan thi hai mot dém va tién hanh
chén cit vao ngay hém sau. Khi di chén, nhiing
ngudi chét xdu khong dwoc chdén chung nghia dia
v6i ngudi chét lanh, ma phai chon cét tai nghia dia
danh cho ngudi chét xau. Huyét mé cta ngudi chét
xau chi dwoc 1am so sai, khong c6 nha md va khong
dugc thim viéng nhu nguoi chét binh thuong.
Ngudi chét x4u van dugce gia dinh chia cua nhu
nguoi chét binh thuong. Nguoi Chil tin ring, néu
khéng chia ctia, hon nguoi chét xdu s& gy ra nhidu
tai hoa cho gia dinh va cong dong dé doi cho ky
duoc.
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Sau khi chon xong, nhiing ngudi tham du dam
tang nguoi chét xau phai “chay rdt nhanh vé nha,
vita hét to dé xua dudi ta ma” (Jacques Dournes:
1950). Trudc khi vé lang, ho ciing phai ding lai &
con subi khong phai 14 noi ldy nudc cua lang, dé
tim rira giat giti, doi khi nao kho rdo mai duoc vé.
Vé dén nha, nguoi nha ciia nguoi chét xau phai cit
cd mot con ga lay tiét boi vao chan cuia nhitng ngudi
tham gia dé xua dudi hon nguoi chét xau bam theo
ho. Thuyc hién xong, nguoi nha chat liy hai chan ga
con ga di lay tiét cim trudc cira nha cing mot vai
cdy bong dot, nhim bao hiéu cho nguoi la biét
khong vao nha, vi nha dang c6 ctr ngudi chét xau.

Trong vong bay ngdy sau khi chén cat, ngudi
nha ciia nguoi chét xdu bat budc phai lam mot 18
cing té 1on. L& vat trong 18 nay phai c6 mot con ga,
mot con vit, mdt con méo, modt con chd, mot con dé
va rugu can. Gia dinh c6 diéu kién kinh té thi ho
con 1am thém mot con bo. Ngudi nha ldy tiét cac
con vat dugc cing bdi vao chan cia nhitng ngudi
trong gia dinh, ngudi dan trong lang va tit ca nha
clra trong lang nham tay ué, xua dudi hon ma cia
ngudi chét xdu. Mat khac, nguoi Chil thuc hién 18
cing nay dé hién té than Bridng, nham giai thoat
hon cua nhirg ngudi chét xau khoi ¢di Bridng dé vé
v6i thé gidi cua to tién. Nhitng 18 vat cing té cang
nhiéu, thi thin Bridng cang som budng tha linh hon
ngudi chét xau, néu khong c6 du cac 18 vat hién té
thi hon ngudi chét xdu s& vinh vién 6 lai noi dé, rdi
di lang thang, gy ra nhiéu tai hoa khac cho gia dinh
va cong dong. Vi vdy, gia dinh cua ngudi chét xau,
trong bit cir hoan canh nao ciing phai lo cho du sé
18 vét nhu trén, dé bao vé gia dinh va cong dong c6
thé tranh khoi nhitng hau hoa do hon nguoi chét xau
gay ra.

Khi ¢6 ngudi chét x4u, ngudi nha phai kiéng
khong duge khoc. Vi khéc s& thu hit cac than
Bridng dén 1am hai, gdy ra cac cai chét xiu tiép
theo; nguoi trong bon khéng dugc phép di dén cac
bon khac va kiéng nguoi bon khac vao bon, bdi
quan niém, s& gieo rac thém cai chét xau. Pé phong
chuyén nay, khi c6 nguoi chét xiu, nguoi Chil

thuong chit cdy chin ngang con duong vao trong
bon dé bao hi¢u cho moi ngudi biét.

Viéc thuc hién mot sd kiéng cir khac khi co
ngudi chét xdu ciing giébng nhu nguodi chét lanh
dugc trinh bay & trén. Trong phan ndy, ching toi xin
khong dé cap lai.

Theo 10i ké ciia mot sd ngudi gia, trude day chi
can trong bon c6 mot ngudi chét xu, thi ca bon
budc phai di chuyén di noi khac. Trude khi di, gia
dinh ngudi chét x4u va nguoi dan trong bon phai bo
lai toan bd nha ctra, giét chét vat nuéi... Do do, chét
xau khong chi 1a ndi lo s¢ ctia timg c4 nhan hay gia
dinh c6 nguoi than bat hanh, ma con 1a ndi lo sg
kinh hoang cta ca cong dong. Ké tir sau nim 1960,
tap tuc phai bo nha ctra, roi bon va giét chét hét vat
nudi khi ¢6 nguoi chét xdu ¢ ngudi Chil da dan bi
x6a bo va sau nim 1975 hdu nhu khong con dugc
thuc hién nira.

3. Nhirng bién déi trong tang ma

3.1. Bién ddi trong quan ni¢m vé cai chét

Hién nay, dai da ) ngudi Chil ¢ huyén Lac
Duong déu theo dao Tin Lanh, nén quan niém vé
cai chét va thé gi6i sau khi chét chiu anh huong
manh mé& cuia gio 1y va niém tin cua dao Tin Lanh:
con ngudi dugc tao ra tu dat nén khi chét, thé xac
con nguoi trd vé v6i cat bui; linh hdn vé nude Chua
0 trén Thién Dang.

Trudc day, ngudi Chil chia cai chét ra lam hai
loai: chét lanh va chét x4u. Ngay nay, ngudi Chil da
khong con phan chia cai chét ra 1am hai loai nhu
trén, vi cho rang tit ca déu la con cua Chua, khi
chét, ai ciing déu di vé v6i nude Chua. Vi vy, cach
g xir cai chét cia nguoi Chil hién nay tuan theo
quy dinh cua gido 1y dao Tin Lanh.

3.2. Nhitng bién déi trong thwc hanh nghi I&
tang ma

Ngay nay, khi gia dinh c6 nguoi gia yéu, 6m
dau, tuy theo stic khoe ctia nguoi bénh, nguodi than
trong gia dinh s& dua dén cic co so y té dé chira tri.
Nguoi than khong con moi thay cing dén nha dé
cung bai 1dy hon. Trudng hop nguoi bénh khong
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qua khoi, gia dinh s& dua vé nha dé tién hanh tang
I&.

Khi nguoi chét duge dua vé nha, ngudi than
trong nha dén bao tin cho muc su va Ban Chip sy
Chi hdi. Cung voi do, ho ciing bao tin cho nhitng
ngudi trong ho hang va ngudi dan trong thon bang
céch dén thong béo truc tiép bang miéng, hodc bao
tin qua dién thoai. Khi nhan duoc tin c6 ngudi chét,
Muc su ciing Ban Chap su dén nha, cling véi ngudi
than trong gia dinh va nguoi trong Chi héi Thanh
thuc hién ngay nghi thirc cdu nguyén, dé linh hon
nguoi chét duge vé voi nude Chua. Sau d6, muc su,
Ban Chép su, gia dinh nguoi chét s& ban bac, soan
thao ra chwong trinh 1& tang nhu thoi gian kham
liém, nhap quan, di quan, an tang,...

Trude kia ngudi Chil chon ngudi chét bang
quan tai d€o tir than cdy thong hodc cdy xoai rung.
Ngay nay, khi ¢6 ngudi chét, gia dinh cir ngudi nha
di mua quan tai déng sin & cac dich vy, chir khong
phai vao rimg dén cay. Hién nay, mot chiéc quan tai
mua & dich vu c6 gia dao dong tur 5 tri¢u déng dén
20 triéu d@)ng, tuy theo kich c&, mau sic, hoa vin
trang tri. Theo 6ng Bon Niéng Ha Sao: “Ngay nay, ¢
ngoai Pa Lat nguoi ta co ban quan tai vira dep, vira
tién, lai khéng ton cong sirc dé lam. Trong dam ma
phdi chuan bi nhiéu viéc ldm, nén dé thoi gian lam
quan tai cho viéc khac. Hon nita, bdy gio Nha nuéc
cam khéng dwoc vao rimg ldy g6 nén khéng cé dé
lam”®.

Do theo dao Tin Lanh, nén cach thirc kham
liém cho nguoi chét ciia nguoi Chil co nhiéu bién
ddi so voi trude day. Cac nghi thirc nhu bdi mau ga
lam ky hiéu dé nhan dang nguoi chét dau thai, nim
com vao tay ngudi chét dé cho ngudi chét an nhu
trong truyén thong bi loai bo. Ngay nay, ngudi than
sé l'c‘iy mot chiu nudce sach va mot chiée khan sach,
tién hanh lau sach than thé cua nguoi chét, roi lay
mdt bo d6 maéi nhat mic cho nguoi chét, sau d6 lay
vai tring quan toan than va dat ngudi chét vao quan

6 Phong van ong Bon Niéng Ha Sao, sinh nam 1958, tai thon
K’né 1, xa Pung K’n6, huyén Lac Duong, ngay 30/8/2013. (Tu
liéu dién da cua tac gia).

tai. Bén trong quan tai, ngudi ta cling bd x4c tra vao
dé cho thi thé nguoi chét khoi boc mui. Nap quan
tai cling khong dugc dong lai ngay, ma phai cé6 mot
tam guong dat ¢ trén dé cho nguoi dén thim viéng
¢6 thé nhin mat nguoi chét. Sau do, quan tai s€ dugc
dat ¢ gitra phong khéach cua ngdi nha. Nhirng nguoi
trong gia dinh dimg mot bén, nguoi dén thim viéng
dung mot bén, Muyc su ding & vi tri thich hop dé
tién hanh viéc cau nguyén nhap quan. Moi nguoi sé
cung nhau hét thanh ca va cau nguyén cho linh hon
nguoi chét.

Mot bién d6i mang tinh tich cuc trong thoi gian
quan quan tai. Quan tai chi dugc quan ¢ nha tir 1, 2
ngdy, nhiéu nhét 1a 3 ngay thi dua di chén cit. Sy
thay d6i nay lam cho tang 1& ctia ngudi Chil tiét
kiém duoc thoi gian, giam bét cac chi phi tén kém
ciing nhur dam bao van d& vé sinh méi trudng so véi
trude day. Theo 101 6ng Cil Mup Nam: “Ngay xua,
dam ma ton kém, vira phdi chia cua cho nguoi chét,
vita phdi chia nguoi song, an uong hoang phi. Bay
gio, dam ma don gidn, khéng con an uong linh dinh
nhw ngay xwa. Nhiéu khi gia dinh khéng cé tién,
hang x6ém gitip d, nha tho dong gép d@é lo t6 chirc
dim ma”".

Céch thirc dén phung viéng va dd phung viéng
ngay nay ciing c6 phan bién doi. Néu nhu trudc kia,
dd phing viéng cua nguoi Chil ¢ thé 1a heo, ga,
gao, ruou can... thi ngay nay, nguodi dén phung
viéng c6 thé dem ca phé, thudc 14 va phd bién nhit
1a tién. Ghi nhan mot truong hop tai thon B’nér C,
xd Lat, ngudi than dén phung viéng voi sd tién 1
triéu ddéng. Ngay xuwa, nguoi thin va nguoi dén
phung viéng phai than khoc, hat nhimng 161 ai diéu
thuong tiéc ngudi qua cd, thi ngay nay, ngudi dén
phiing viéng khéng con than khoc nhu trudce nita.
Boi nguoi Chil tin rang, nguoi chét 1a duogc 1én
Thién Pang, dugc vé v6i Chia séng 4m no, hanh
phuc.

7 Phong van 6ng Cil Mup Nam, sinh nim 1965, tai thén Da
Chais, xa Da Nhim, huyén Lac Duong, ngay 30/10/2013 (Tu
liéu dién da cua tac gia).
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Thoi gian di chdn nguoi chét ciing co sy thay
d6i. Trude day, ngudi Chil thuong tién hanh di chon
ngudi chét vao budi xé chiéu, vi quan niém thé gidi
bén kia troi dang sang, nén nguoi chét co thé di lai,
va tim ngudi thin ctia minh s& dé dang hon. Ngay
nay, thoi gian di chon ngudi chét cia ngudi Chil co
thé vao budi sang hodc budi chiéu, tiry theo chuong
trinh tang 1& clia ting gia dinh. Truéc khi dua di
chdn, quan tai nguoi chét duogc dua ra nha tho Chi
hoi dé nguoi than trong gia dinh, muyc su, va moi
nguoi trong Chi hoi cdu nguyén khoang 1 dén 2
tiéng ddng hd. Sau d6 khiéng di chon ¢ nghia dia
chung do Nha nudc da quy hoach, chir khong con
phan biét nghia dia riéng cho nguoi chét lanh hay
ngudi chét xau. Poan dua tang di theo thir tw quy
dinh: di ddu 1a mot nguoi dan ong cam cdy thanh
gia, trén co6 ghi rd ho tén, ngay thang nam sinh, ngay
thang nim mat ctia nguoi chét, tiép dén 1a mot
ngudi cim di anh ngudi chét, theo sau 1a nhimng
ngudi khiéng quan tai, hay xe ché quan tai, roi dén
than nhan nguoi chét va cudi cung 1 nhimg ngudi
tham gia dua dam.

Hién nay, huyét ctia nguoi Chil duoc dao sin
trudc mot ngay. Kich thude huyét sau hon 1,5m, dai
hon 2m, rong hon 1m. Bén trong huyét, nguoi ta
dung gach xay kién ¢d. Truée khi ha huyét, muc su
va moi nguoi tham dy dam tang lai doc kinh cau
nguyén, hat mot bai thanh ca. Sau do, ngudi ta moi
cho quan tai xudng lap dit lai. Theo quy dinh, dau
cdm cay thanh gi4 s& 1a noi dat dau ngudi chét vé
huéng cia cdy thanh gia. Khi ddp mo xong, ngudi
ta 1am mai che tam thoi cho ngdi md bang mai ton
hodc bac ni 16ng. Xung quanh md ho ciling 1am hang
rao dé ngan gia suc khong di vao pha mo. Ngay nay,
ngudi Chil ciing chia ciia cho ngudi chét sau khi
chon, nhung khong con ning né nhu trudc day.
Nguoi than mang quan 4o clia ngudi chét dbt ngay
tai mo. Phia cudi ngdi md, ho dat mot, hai cai ché
hay mot vai cai to v, v6i y nghia dé cho ngudi chét
mang theo sinh song.

Néu trude kia, sau khi chén xong, moi ngudoi
tham gia dua dam phai tim rira & sudi, roi vé nha

ngudi chét boi mau ga dé tiy ué, thi ngay nay, khi
theo dao Tin Lanh, cac nghi thic nay da khong con
duogc nguodi Chil thuc hién. Thay vao d6, sau khi
chon nguoi chét xong, moi nguoi di dwa tang quay
tro vé nha, tang chu moi ho an ubng va bay to long
cam on.

Ngay nay, tuc 1¢ dem com cho ngudi chét an &
nguoi Chil khong con duy tri. Gio day khi di tham
md, nguoi than chi mang theo mot it hoa dé cam Ién
md va cling khong con to chirc 18 T¢ poh (gid ky
han 7 ngay) cho nguoi chét, ma dén dip 7 ngay, 30
ngay, 100 ngay sau khi chon, ngudi than cung moi
ngudi trong Chi hoi Thanh Tin Lanh s& dén nha tho
dé cAu nguyén cho linh hdn cua ho.

Trudc ddy, sau thoi gian dé tang mot nam, gia
dinh s& 1am 18 Pothi boc (1& man tang). Sau 1& nay,
gia dinh cua nguoi chét s& hét bon phéan ddi véi ho,
ngdi mo s& bi bo han khong ai dén cham soc. Ngay
nay, 18 Pothi boc khong con duoc ngudi Chil to
chirc, nguoi nha van dén chiam soc ngdi mo nguoi
qué cb, dic biét 1a trude 18 Giang Sinh.

Do anh hudng van hda cia nguoi Kinh, hién
nay, hau hét cac gia dinh nguoi Chil & Lac Dwong
déu to chirc xdy mo cho ngudi qua cd, véi vat licu,
kiéu dang, cach thirc trang tri khong khac gi mo cua
ngudi Kinh. Phan 16n cac ddm ma déu xudt hién
vong hoa twoi dit bén canh quan tai dé rdi sau d6 no
duogc dat 1én mo nguoi chét.

Tém lai, nghi 1& tang ma cia ngudi Chil &
huyén Lac Duong, tinh Lam Pong hién nay da c6
nhiéu thay ddi theo hudng tich cuc dé phu hop voi
cudc sdng méi. Cé ba nguyén nhan chinh din dén
su bién dbi: séng cong cu, xen k& vdi cac toc nguoi
khac, dac biét 1a nguoi Kinh; do sy anh hudng cia
dao Tin Lanh; do nhitng chu trowong, chinh sach cia
Pang va Nha nudc trong viéc van dong ba con thay
ddi nhitng phong tuc tdp quan lac hau ctia minh.
Mac du mac dd va dac diém tac dong cta cac nhan
t6 trén khong hoan toan giéng nhau, nhung tat ca da
cung dan xen, cong hudng nhau tao nén su bién doi
manh mé va toan dién do6.
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Funeral rites of the Chil

In Lac Duong district, Lam Dong province
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ABSTRACT:

The study of the funeral rituals of an ethnic
group is essentially an approach to traditional
cultural values and its transformations under
the influence of many from-objective-to-
subjective factors from the general policy of
the Party and the government to individual
actions of each ethnic group.

This paper deals with the funeral rituals of
the Chil people living in Lac Duong district,
Lam Dong province in the tradition as well as
its current transformations on the basis of
practical survey materials. Some other
research materials are related to the Chil
people.
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