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TOM TAT

“Dao vai' gan vdi thuat nguy trang thudng thdy khi mét ngusi thay déi vé bé ngoai dé ngusi khac
khong nhan ra. Bay la hoat dong quen thudc xuat hién & cac loai hinh dién xudng dan gian, dan
da dugc van chuong st dung nhu mét thi phap nghé thuat dé miéu ta nhan vat, nham an danh
dé (ng bién vdi cac tinh hudng bat thudng dién ra xung quanh dsi séng. Trong tiéu thuyét Kim
Ji Young, sinh ndm 1982, Cho Nam Joo déa bién tau |6i cai trang truyén théng khi dua vao tinh chat
bénh ly ctia nr chinh dé thuc hién cac man chuyén vai bang phuong phap thay déi giong néi. Bai
viét dua trén cac nguyén ly, v nghia clia th phap cai trang trong van hoc va nghién cliu xa hoi
(gidi) dé di vao phan tich hai man “dao vai" gay bat ngd clia Kim Ji Young. Viéc tac gia lam mat di
giong noi ca nhan & nhan vat chinh mét mat cho thay muc dé nghiém trong mang tinh hién thuc,
d6 la van dé sdc khoé phu nir trong cau chuyén lam me, va rong ra la phan anh ““héi ching van
hod" Hwabyung [bénh tram cam do Han (Han)] trong van hoa thudc vé ni tinh & Han. Mat khac,
thong qua viéc muon giong, nha van Cho mudn cap quyén déi thoai dé chira sy yéu thé vé dia vi
clia ngudi phu nr trong xa hoi hién dai, dac biét la xung dét ndi tai trong cong ddng gidi N Han
Quac.

Tu khoa: Cho Nam Joo, Kim Ji Young, sinh ndm 1982, phé binh nl quyén, tram cadm sau sinh,

“déo vai"
PAT VA(N DE khi quyét dinh sinh con, su bat cong khi di lam,...

Cho Nam Joo 14 mét trong ndm nha van nit dugc danh

3 gid 1a c6 stic anh hudng cuc ky 16n cho nén vin hoc

(nit) Han Quéc duong dai® !. Viét mot tac phdm véi
¢6 1a trach nhiém, stt ménh. Trén t& New York Times,
Cho Nam Joo cling tling chia sé: “T6i mudn viét vé

7 nhiing vin dé ma trudc day phu nit khong thé néi dén,

bai vi ching dugce xem la hién nhién (...) Toéi mudn
bién diéu nay thanh mot cuc tranh luén cong khai” 2,
Tiéu thuyét Kim Ji Young, sinh ndm 1982 la sang tac
tao dugc tinh thuong hiéu ctia Cho trong chién dich
d4u tranh cho quyén phu nfi, tao ra cdc “hién tugng”
mang tinh dién hinh: hién tugng vin hoc, hién tugng
nhén véat, nhu nhiing gi ba chia sé: “Téi nghi nhan
vat Kim Ji Young nhu mot vat chita dung nhiing trai
nghiém va cam xtc thong thuong d6i véi moi phu nit
Han Quéc”3.

Tac phdm dugc ciu tric nhu mot cudn héi ky ghi lai
hanh trinh tit khi sinh ra cho dén luc tré thanh mot
ngudi phu nii va lam me ctia Kim Ji Young. Tac gia
tap trung lam r6 nhiing kho khan ma ngudi ni phai
trai qua, ddc biét la viéc d6i mat v6i nhiéu tré ngai

2Theo danh gié tii Korea.net, vao nam 2021, nha van Cho Nam Joo
dugc xép vao hang ngit nim nha van ni tiéu biéu nhat ctia nén van
hoc Han Qudc duong dai. Danh sdch gém c6 cdc nha vin sau: Gong
Ji-young, Han Kang, Shin Kyung-sook, Kim Sagwa, Cho Nam-joo.

dé roi mac phai chiing bénh trdm cdm sau sinh, mot
tinh tiét thit nut cho truyén. Tac phdm con nhu mot
van ban lich st, vi sy ra doi ctia né da goép phan ddy
manh céc chién dich nit quyén & Han, vi nhu mot s6
phong trao da dién ra ngay sau d6: “Giai phdéng 4o nit
nguc’, #MeToo, 4B (Four Nos)b,...3% Ty day, “Kim
Ji Young” khong con la danh tu riéng ndm c6 dinh
trong chii nghia nha van, ma cdi tén ni chinh da trg
thanh danh ti chung hodc dugc tinh tit hod khi nhéc
dén nhiing t6n thuong tinh thin lan thé xac cta bét
ky phu nii ndo giéng hét c6 vé canh ngd. Tac phim
pht hgp véi cac dang ngudi doc khac nhau, diéu do
dugc thé hién rit rd qua s6 lugng 4n hanh va phién
ban dich thuat®.

Du dugc xép vao dong vin chuong dai chung, ky thuét
viét dugc tinh gidm dén muic t6i da, thé nhung, trong
tiéu thuyét, canh tugng Kim Ji Young nhiéu 1an déi

4B hay con goi 1a Four No’ 1a mot phong trao clia nit quyén cip
tién bat ddu & Han Qudc vao ndm 2019. Céc thanh vién clia nhom
nay khong thiia nhan 4 hanh vi sau: Tinh duc, nuéi day con cdi, hen
ho va két hon véi nam gidi.

“Theo ngudn tin ldy tu Vién dich thudt vin hoc Han Qudc (Liter-
ature Translation Institute of Korea), tiéu thuyét da dugc dich ra hon
10 ngon ngil khic nhau va s6 lugng ban ra luén la con s6 hang tram
nghin tré 1én. Tinh dén nim 2020, c¢6 hon 300.000 cudn dugc ban &
nudc ngoai. Truy xudt nguén: https://www.koreaherald.com/

Trich dan bai bao nay: Théng D L M. Thii phap “dao vai” (trans-characters) trong tiéu thuyét Kim Ji
Young, sinh ndm 1982 ctia Cho Nam Joo. Sci. Tech. Dev. J. - Soc. Sci. Hum. 2025; ():1-7.
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giong dé
ngd. Bdt ngd khong chi d6i v6i cac nhan véat ¢ mit

dao vai” lai 1a chi tiét nghé thuat gay bat

trong tdc phdm, ma con vdi chinh ngudi doc vé 16i
viét c6 kha nang tao nghia. Cho Nam Joo da téi st
dung phuong thiic nguy trang nhan vét, 16i ké chuyén
quen thuéc thudng gip truyén théng, nhung khéc biét
G chd, hién tugng nhén vat deo “mit na giong noi” lai
bét nguodn tit mot chiing bénh ma & nhiéu ngudi phu
nit lac trd thanh me hay méc phai: hoi ching trdm
cam sau sinh. Véi su phéi hop d€ xay dung tha phap
“ddo vai” viia quen vuia la, viia hién thyc viia hu cdu
&y, tac gid da vén biic man sy that vé cudc séng phd
bién cta khong it phu nit duong dai da va dang tiép
tuc ddi dién va nb luc vugt 1én trong xa hoi Han Qudc
va nadm ngoai d4t nudc nay.

NOI DUNG CHIiNH

Thi phap “dao vai” (trans-characters) trong
sang tac van hoc va nghién cttu xa hoi

“Ddo vai” (trans-characters) 1a viéc mdt nhan vat
chuyén d6i danh tinh, gi6i tinh cia minh bing cich
tao ra cac ddc tinh mdi, d€ trg thanh ngudi khéc theo
y muén hodc budc phai chuyén vai d€ sinh ton. Mudn
“dao vai’, cac nhan vat phai dua vao thuét nguy trang
(disguise), nghia 1a stt dung cac chiéu thic cdi trang
nhu chinh stia rau toc, t6 diém mat mai, thay déi
cach an mdic hodc déng vdc,... 5 nhdm muc dich dé
moi ngudi xung quanh khoéng thé nhin ra, che gifu
danh tinh thuc 6. Ban dau, dé vao vai méi, nguoi nay
chi don gian danh trdo Iy lich, thay d6i cic dic diém
nhan dang dugc tri nhan trude dd, chti yéu danh lia
thi gidc. VE sau, trong linh vic san khéu, 16i cai trang
dugc ting dung nhiéu dé€ phuc vu linh hoat cho viéc
xa hoi hod tinh cdch ¢ méi vai dién. K& tit day, vin
chuong cing dung né nhu mot thu phip khic hoa
nhan vat, & d6 nhin vat sé dugc tao ra dudi nhiéu
hinh thai, gdn véi cdc quan diém van hod - x4 hoi khac
nhau.

Trong vin chuong thé giGi, chung ta bat gap khong
it lan ddo vai 4n tugng dén tli cac nhan vat huyén
thoai. Sy dao vai thuong théy tit cac ngudi hung (The
Hero) thuc hién sudt chuyén hanh trinh chinh phuc
va tré vé, véi muc dich trdnh ké thi dm hai. Mot trong
nhiing nguyén mau cai trang sém nhit c6 1€ 1a chang
Odysseus trong st thi Odyssey lting danh ctia Homer.
Duéi su trg luc cta ni than Pallas Athena, Odyssey
da hoa thanh ga dn xin gia nua dé thuan tién cho viéc
tham thinh, do la tin tiic va ting pho véi ké thu khi dit
chan dén qué huong, gip lai vg con [7, tr407]4. Tu
trong Cac thuyét thoai, tiéu thuyét dang chi qudi - linh
di ctia van chuong phuong Pong cling nhiéu l4n xudt

dKhiic 13 trong Odyssey clia Homer.

hién thuét bién ho4, gia trang thanh ngudi khac nhu
hién tugng thin hoa than duéi mét than tuéng khac,
hay loai vat hodc yéu quai doi 16t ngudi,... trd thanh
diém nhén ly ky, mau nhiém trong van hoc. Pim
chim vao céc cau chuyén thén thoai An Do, cic vi
thin da hod than thanh nhiéu hinh tuéng khac nhau,
moi sy hod thin la mot thong diép cim vao thé gian® .
Mot s6 truyén truyén ky Dong A c6 tao dung céc kiéu
nhan vat ma nd bién thanh giai nhan quyén ra cic
Nho sinh, tao ra céc tinh tiét ly ky hdp dan. Ro thy,
khi gén véi thé gidi quan than thoai, thuat “dao vai”
ban d4u dugc thuc hién nhd stic manh siéu pham cta
thén linh, va ching dé dang bi phét hién8, nghé thuit

X2

ddo vai giai doan nay chi mang muc dich “Itra déi

2

thong qua 16p “16t/v6” (guises) trd hinh, khong nham
y d0 sang tao mét tinh cach/nhan vat dién hinh.

Nghé thuit biéu dién ra doi 1a budc ngodt cho sy da
dang cac hinh thtc céi trang, tii cai trang don gian
chuyén sang cai trang bing trang diém, st dung mit
na. Hinh thic 4y dugc a4p dung phd bién & cic san
kh&u kich. Thdoi ky Phuc hung & chau Au, dic biét
& Anh thé ky XIV, thuat ngii “nguy trang” (disguise)
la “t chi moét cum céc khai niém gém cdi tréng thdy
thiic té (seeming), gid mao (counterfeiting), dong co
che gidu (dissembling), su che ddy (dissimulation)” I8,
tr.6]. Chang Hamlet ctia Shakespeare tré thanh mot
“thang dién’, mot “gd hé” dé tinh todn va nghi cach tra
thu, sau hon la muc tiéu c6i tran sy bip bom, toi ac
ctia x4 hoi. Kich gia William Shakespeare da stt dung
tht phdp “nguy trang gidi tinh” (gender disguise) qua
hinh thtc “dao trang” (coss-dressing) danh cho phu
nii, nhdm giup ho hudng téi ty do, trong mot vai v
hai kich nhu C6 gi dau ma rén, Gidc mong dém he,
Dém thii mudi hai,... Tinh thin hai huéc cham biém
cta C6 gi dau ma ron xudt phat tii I6p méat na do Hero
gia v& chét, hod trang thanh em gdi minh d€ danh liia
thi gidc Claudio. Viéc nguy trang ctia Hero la co s6 dé
14t tdy cdc hinh mau ngudi nam nhu chang Claudio,
ho tu cho minh la quy tdc sang tri nhung lai bi nguoi
ngoai dat mai, ludn hoai nghi va sg hai, dé r6i dan dén
nhiing sai 1dm, héi han [?, tr.1120]". O thsi ky nay,
hoat dong hoi he Carnaval hay con goi 1a 18 héi cai

¢Than Vishnu tling c6 rdt nhiéu hinh tuéng. Rama, nhén vat
chinh trong st thi Ramayana chinh 13 sy hoa than thi bay ctia vi than
Vishnu. Hay thin Krisna 1a hod than cta Vishnu duéi hinh tugng
nguoi anh hiing dugc ké lai trong sti thi Mahabharata.

fC6 thé tim thiy miu nhan vat cii trang nay trong céc tiéu thuyét
truyén ky ndi tiéng nhu Liéu Trai Chi Dj (B6 Tung Linh, Trung Qudc),
Vi Nguyét vat ngit (Ueda Akinari, Nhat Ban), Kim Ngao tan thoai
(Kim Si-seup, Korea) Truyén ky man luc (Nguyén D, Viét Nam), ...

8Than phén ctia Odysseus bi Eurycleia phat hién do d€16 vét seo
cii va than Athena da lam phép dé cho Penelope khong nghe théy.
Hodc céc nhén v4t ma ni trong truyén truyén ky déu bi phat hién
trudc khi thyc hién hanh vi him hai cac Nho sinh.

"Héi Nam (canh IV).
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trang ra doi, mot cach thiic xa hoi hoa tinh cach dugc
thé hién r6. Khi tham gia, ngudi dan dugc phép deo
mat na nham che di nhiing c4 tinh hang ngay va buéc
vao cudc trai nghiém cam giac khong con la minh, hoa
vao ddm dong. Trong van hoa dong tinh, hién tugng
“théi ddo trang” (transvestism) kha phé bién, thudng
14 dong tinh nam mac quén 4o ctia né nhdm phéng dai
cac khuynh huéng ban ning giéi ma ho mudn thudc
vé. C6 thé ké ngay dén loai hinh nghé thuat duong dai
cdi trang va trinh dién giai tri, mang tén Drag, tao ra
cic Drag queen. L&i thuc hanh van hod nay da ching
minh stic anh hudng ctia né d6i véi cong dong ké tu
thé€ ky VI cho dén nay. Cudi thé ky XIX dén dau thé
ky XX, 6 Trung Quoc xudt hién mot loai tudng san
khéu néi tiéng mang tén Kinh Kich. Loai hinh nay khi
biéu dién, ngudi vao vai hdu hét déu phai vé mit, goi
14 “kiém phd&’, va cac nhan vt sé dién dung nhiing b
trang phuc phtt hgp d€ nhép vai cho chuén. Gan giéng
vdi Kinh Kich, dién vién tudng (hat boi) ¢ Viét Nam
cing tién hanh hod trang khuén mét va dién phuc stic
6 quy tdc riéng khi trinh dién.

Vé6i riéng kich nghé, cé trudng hop nhéan vat thuc
hanh “ddo ngugc vai tro” (role reversal), nhung dong
thdi nay hoan toan khac so véi viéc nhéan vat thuc hién
“dao vai” (trans-characters). Khi “ddo ngugc vai tro”,
con ngudi (nhin vat) mang tam thé tu thin, ngudi
ta nh4p vai nhim muc dich thdu hiéu ngudsi khéc, c6
kha nang kiém so4t tinh huéng, tim cich hoa hgp véi
chung quanh va vugt qua nhiing gii han théi quen
thudng ngay. Trong khi d6, “déo vai” mang tinh “bat
buoc” phin nhiéu, ho thuongla ké bi nhin, soi xét, yéu
thé, vi vay, viéc “dao vai” dugc thyc hién dé kiém tim
cach thtc giai quyét cac xung dot ctia ban than nhan
vat hodc gitta nhan vat chinh véi cac nhén vat phu.
Dong tiéu thuyét khoa hoc vién tudng, véi cot truyén
trinh thdm - vu 4n, ky ning nguy trang la phuong
phép dugc cac nhén vat chinh la tham t tu thuc
hién d€ g6p phan pha én thanh cdng. Ngoai viéc dién
nhiing b trang phuc va phu kién déc thu nhu trang
phuc t8i mau, mi, tdu thudc,... nha thdm t& con gia
dang thanh ngudi khic dé€ 14n vao hién trudng dé
tham thinh. Tai ning ho vai ctia Sherlock Holmes!
la dang phuc. Ngay ca cong su than can la bac Watson
cling khong tai nao nhén ra [ 19, tr.339]). V& sau, viéc
hod trang nhu mot cong thtic tao dyng nhan vat va
phét trién tinh tiét cho c6t truyén & thé loai nay~.

INhan vét tham ti Sherlock Holmes ctia Conan Doyle.

ITrong truyén Vu Xi-Cing-Dan ctia xii BéHéme. Lién tuc trong
cdc cudc diéu tra pha dn, Holmes luén hod vai thanh cong va mang
lai két qua tét.

kNgm‘ji doc sé bat gap mot s6 nhan vét tham ti hod trang dé thuc
hién cac nhiém vy phd 4n tuong ty nhu tham t Dupin ctia Edgar
Allan Poe (My), tham tii Hercule Poirot ctia Agatha Christie (Anh),
tham tt Lé Phong cta Thé Li (Viét Nam),...

Uu diém ctia thtt phdp “ddo vai” chinh 1a ngoai viéc
vugt qua danh tinh béng cach danh trdo cic cip do
sdc dién bén ngoai cta chu thé, né con thé hién ré
dong thai clia mot ca nhan budc vao mot trang thai
khéc, nghia la thé hién su bién d6i ca vé thé chit, vé y
niém cd nhin véi cudc séng dé hanh dong. Thuit ngi
ndy gan gidng véi khai niém “ddo cin tinh” (trans-
identity), khi ma cha thé c6 khuynh huéng chuyén
d6i cc dic trung, gid tri va niém tin ctia ho d€ phu
hgp véi cac hoan canh xa héi, noi ¢6 nhiéu dang can
tinh khac nhau, thuong thdy & cac cong dong di cu.
Su thay d6i nhu trén c6 thé dan dén viéc xuit hién
tam ly thod hiép hodc tu vé & d6i tugng khi truc dién
v6i cong dong - noi c6 nhiéu dang khach thé tiép xac
nhin nh4n ho. Ta c6 thé nhan thiy diéu nay kha ro
trong doi song vin hoa Han Qudc. Pay la qudc gia
ma viéc “dao vai” nhu mot motif, mot phuong thiic
tu sy trong doi song vin hod - nghé thuét. Khai thuy,
céc loai hinh dién xuéng dan gian truyén théng Pan-
sori da thuc hién hoa trang bing giong noi d€ bién
hoé thanh cic nhan vat khac nhaul. Trong van hoa
cadm xdc, moéi ngudi Korea déu c6 cho minh nhiing
chiéc “mit na cdm xuc’, vi trong my hoc truyén théng
vé€ cam xdc dan toc c6 hinh thdi cdm xtic Jeong [Tinh],
Han [Han], Shimbaram [Hoan ca], luon thay phién
4n hién dé€biéu1) ra bén ngoai. Ngoai ra, & Han Qudc,
c6 hin mot di san kich Talchum™ véi 12 chiéc mit na
dai dién cho 12 tang 16p nguosi khac nhau trong xa
hoi. VE vin hoc, Truyén Xudn Huong, quoc bao van
chuong xid kim chi ciing d€ lai man dao vai 4n tugng
tao kich tinh cho sy kién quay vé ctia Ly Mong Long.
Ngudi viét d€ chang gia trang thanh ngudi hanh khét
nham 16t trAn b) mat thét ctia tén tham quan Bién
Hoc D6 [11, tr.123]. Hién nay, dién anh Han Qudc lai
cuc ky ua chudéng motif cai trang d€ nguy trang gidi
tinh, tdp trung vao nii gia dang thanh nam, thudng
nhin thdy trong nhiing bé phim thudc dong ¢ trang
nhu Chuyén tinh ¢ Sungkyunkwan (2010), May hoa
dnh trang (2016), Luyén Mo (2021),... Diém chung
cia 161 cai trang trong cdc bd phim ké trén déu cho
théy vai trd ctia phu ni va nhiing diéu phu ni dugc
s& hitu trong doi séng thoi Joseon rdt muc han ché,
ching han: ho khéng dugc chdp nhén trong viéc dao
tao hoc hanh, khoa cti.

Chung quy, nghé thuét “dao vai” da c6 moét hanh trinh
lich st phét trién ddy 4n tugng. Qua moét s6 thé loai
van hoc, loai hinh nghé thuit tii Tay sang Pong, “dao
vai” ¢4 thé hién ra duéi hai hinh thtic, ban ddu nho

Pansori c6 mot nguoi diing hat goi la sorikkun. Nguoi hat sé kiém
nhiéu vai, cung lac phan thin thanh nhiéu nhén vat, nhiéu gi6i véi
cdc do tudi khac nhau luc nam, lic nit r6i 6 thé vao vai gia réi quay
lai vai tré,...

™ Talchum 1a mét diéu nhay Han Quéc dugc bi€u dién khi deo mit
na va thuong lién quan dén ca hat va nhay mua.
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su can thiép ctia thin thanh d€ thuc hién chuyén vai,
vé sau, khi con ngudi dugc nhin véi vai tro la trung
tam, ho da tao ra cdc danh-tinh-méi, mang chiic ning
xa hoi, trd thanh cac du ngon vé quyén luc, chinh su
va gop vao viéc dinh dang tinh cach vin hod. Do do,
thong qua viéc nguy trang d€ déo vai thainh moét nhan
vatkhdcla viéc “bién ho thanh nhiing ngudilai cé tinh
phtic hop, ho 1a nhiing ngudi chdp vin sy c6 mat va
vi thé ctia tu tudng chinh ho trong cdu tric xa hoi. Su
khéc biét ctia nguy trang so véi dic tinh la viéc sinh
ra cidc nhan vat hoan chinh, ma céc vin dé va sy tién
trién ctia ban sic vin hod dugc trinh bay va giai quyét”
[8, tr.12].

Hai man “d3o vai” trong tiéu thuyét Kim Ji
Young, sinh nam 1982

St dung mot 16i viét quen thudc ctia van hoc khi ban
vé gidi (gender), kém v6i ¥ chi gidi quyét cac nan dé
tu su va “sinh trudng” trong bau khi quyén van hod -
nghé thuét dan toc mang ddu vét ctia nhiing “guong
mat dugc hod trang” d€ thé 16 nhiing tdm tu clia cd
nhén va déan toc, Cho Nam Joo da tiép nhén va cai
bién tha phép “ddo vai” ddy 4n tugng trong tiéu thuyét
Kim Ji Young, sinh ndm 1982. Thi phap nay chi xuft
hién dat gid va duy nhat & chuong Mua thu nam 2015
- chuong c6 tinh chét trong yéu trong tac phdm. So
v6i cac nhén vat cai trang thudng xudt hién trong vin
hoc, “ddo vai” trong tdc phdm khong stt dung hod
trang bang phuc stic ma dp dung phuong phép thay
d6i ndi dung giong néi ting véi tiing nhan vat hod vai.
Nghia 13 thong qua cudc d6i thoai, d6i phuong nhén
ra dugc nhan vat chinh dang trd thanh nguoi khéc.
Hién tugng d6i tugng nhép vai vao nhan vét khac lién
quan tit bénh ly tdm thin do trdm cdm sau sinh (post-
partum depression [PPD]).

Hdi chiing trdm cam: tir phan anh bénh ly
dén co s& hinh thanh “sam vai”

Trdm cdm sau sinh (Postpartum depression [PPD]) 1a
mot loai trdm cam xdy ra sau khi sinh con. Khi trai
qua nhiing thay d6i vé ndi tiét t6, thé chit, cam xuc,
tai chinh va xa hoi ngay sau c6 em bé, ngudi mac bénh
sé gdp tugng bénh ly trén. Vi moé hinh nghién ctu
doan hé tuong lai (prospective cohort study)”, nhém
nghién ctiu Han Qudc da chi ra cdc yéu t6 anh hudng
dén tram cam trudc khi sinh va sau sinh tai quéc gia
minh, két qua cho thdy: tinh trang kinh t€ xa hoi va
hé trg tu xa hoi thip, long tu trong thdp hon, c6 tién

"Nghién ciiu dodn hé tuong lai (Prospective cohort study) 1a mét
trong ba loai hinh nghién ctiu doan hé (cohort study) gom: Nghién
ctiu doan hé tuong lai, nghién ctiu doan hé hoéi ciiu (retrospective
cohort study) va nghién ctiu doan hé két hgp vita hoi ciiu viia tuong
lai. Déy la thuét ngii cta linh vic Y khoa.

st trdm cam, trdi qua lo lang trudc khi sinh, sy hai
long trong hon nhan thdp hon va cing thing cudc
séng tang 1én, ngoai ra con do tinh khi tré so sinh va
ndi budn ctia ngusi me sau khi sinh, la nhiing nguyén
nhéin anh hudng dén stc khoé, tdm ly ctia nhiéu ba
me tré12,

Trong Kim Ji Young, sinh ndm 1982, Cho Nam Joo da
dé chinh Jung Dae Hyung - chong Ji Young - 12 ngudi
phét hién ra bénh tinh cta c6: “Céc triéu ching ky
la ctia Kim Ji Young xuét hién l4n dau tién vao ngay
8 thang 9. Jung Dae Hyung nhé rat ro ngay thang, vi
[13, tr.20]. Triéu chiing ctia
Ji Young qua 16i k€ ctia chéng hién tai 1a “ngudi dang
khong tu nhén thiic dugc tinh trang cia minh, trudc
tién 1a khong thé ngti ngon va ludén cam thdy mét moi

A

hom dé 1a ngay Bach 1§

(...) tam trang luon t6i té va khong c6 hiing tha véi bat
cliviéc gi” [ 12, tr.31]. Hat mam gay bénh theo nhu 16i
bac si thi khong phai do tudi tho bi chan thuong ma
thanh. Trai qua cudc séng thiét thoi hon so véi em
trai, thé nhung “c6 4y khong bi 4m anh béi nhiing néi
dau tii thai the 4u” [13, tr.201]. N6 cling khong phai
do di truyén gy ra. Chiéu theo dong su kién, thsi
gian phat bién bit ddu khi c6 phai lién tuc ddi dién véi
nhiting thay d6i vé thé chét, du khong ndi ra nhung
viéc chiling kién ngudi chi than thiét 1a Seung Yeon
qua doi do sinh dtia con thi hai da gay ra sang chin
khong nhoé d6i véi Ji Young & thoi diém c6 dang méc
bénh, quan trong la cac thoa thuan ban d4u khi chép
nhan cudc s6ng gia dinh méi bi dao 16n. Hon ca, Kim
Ji Young roi vao bé tic, diing truc nhiing lua chon va
bi d6i xti bit cong, ca & khong gian riéng tu (gia dinh)
va khong gian cong cong (moi trudng cdng sd), di€ém
mdu ch6t nam & kinh t€ qua chinh sach dai ng6 tii nha
nudc va ung xti ctia cong dong danh cho phu ni. Tu
cac thyc chiing xa héi thu dugc trong vong hai thap ky
(2000-2020), vin dé ché d¢ thai san dugc tra luong va
d6i tugng nghi phép nudi con van con 1a cau chuyén
chua hoan két tai Han Quéc 4. Tuong chiéu véi thoi
diém Ji Young sinh em bé, ¢6 32 tudi (2014), moi kho
khian khién Kim Ji Young phai nghi viéc va “ct nam
ngudi phu ni Han Qudc thi c6 mot ngudi do két hon,
mang thai, sinh con, nuéi con nén phai nghi viéc. Ti
1¢ phu nii Han Qudc tham gia hoat dong kinh té trudc
va sau khi sinh con van thép, ti 1é phu ni ti 20-29 tudi
tham gia hoat dong kinh t€ 13 63,8%, tui 30-39 tudi ti
1é gidm xudng con 58% va ké tui 40 tudi, ti 1é nay lai
tang 1én 66,7%” [13, tr.176]. V& mic luong co ban,
trudc khi khéi sy hon nhén, luong clia Dae Hyung
da hon hén luong co, miic chénh léch 1a rdt l6n. Tu
cti liéu do Kook Hee Lee (2020) chi ra, du chinh pha
Han Qudc da thao luan cong khai nhung thuc t€ cho
thdy ché d¢ tién luong ctia phu ni van thdp hon so
v6i nam gi¢i khi nghi phép chim con 4. Néu dé chon
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chong hay vg nghi, dya trén hai nguén thu nhap thi ta
van ngdm hiéu ring phu nit nén nghi phép thay cho
nam gidi [ 15, tr.89-108]. Ngoai ra, cac hanh vi van hoa
ung xu gitia cac giGi gay tc ché tim ly lién tuc dién ra,
tao thanh céc vét thuong sdu cho nhén vat: “Ngusi
bung to vugt mét con 1én tau dién ngdm di kiém tién
thi sinh con ra d€ lam gi” [13, tr.170]. Tinh trang ni
chinh gip phai con c6 thé do “khung hoang vai tro™°
vaviéc trd thanh ba ni trg d6i mét véi cong viéc lap di
14p lai, don diéu va thiéu “kich thich™P géy ra, tao nén
su mét mai, ciing 1a nguy co din dén trdm cam & ni
nhiéu hon so v6i nam !°. Cho Nam Joo da khai thac
muc d6 hanh dong cua Ji Young khi vita phai chim

A

séc con lai con phai 1a “ba noi trg” d€ cuc td ndi mét
nhoc, kiét stic. Trd vé€ nha chdng sau quing duong
dai, Ji Young da phai lao vao cin bép lam viéc quan
quét su6t ngay 1€, nhung ching mot ai héi thim co dy
c6 6n khong.

Triéu chiing bénh ctia Kim Ji Young ggoi nhic dén Hoi
chiing Hwabyung [bénh trdm cam do Han (Han)] &
b6 phan nit gisi tai Han Quéc. C6 luc, Kim Ji Young
khong thé d6i mit hodc kiém soét dugc con gian trong
nhiing tinh huéng ma Ji Young cho 1a khong cong
béng. Séng & thé gisi “da thay d6i that nhiéu, nhung
nhiing quy tdc nho, nhiing giao udc, nhiing phong tuc
trong thé gi6i d6 lai ching thay d6i gl mdy. Thé nén
két luin cubi cting 1a thé giGi van khong thay d6i” [13,
tr.161]. Cach tri liéu c6 kha nang can trd su phat sinh
triéu chiing Hwabyung chinh 13 phat trién cht nghia
c4a nhan (Individualism), dé tao ra cic “cd-nhan-méi”
khoéng phai 1a ké bi nhin, ké bi phan xét va dit vi thé
clia ngudi nd trong trudng canh tranh lanh manh,
khing dinh gia tri dong gop cta ho d6i véi xa hoi,
song song v6i nam giGi 7.

T co s6 trén, Cho Nam Joo da hu cdu hién thyc dy
va day cling 13 phuong cach dé€ tc gid cung luc giai
quyét cic vin d€ trong noi bd gia dinh. Tc gid ndm
bat sy thay d6i vé tinh thin ctia ngudi bénh d€ hinh
thanh cdc man sim vai. Du khong phai 1a chu y cua
nhan vat nhu trong san khau kich, nhung ding ti
gbc do “dao vai” nhu mot tht phap nghé thuét trong
tao dung nhan vét, Kim Ji Young da nguy trang bang
phuong phap “gia giong” (assume an accent). Theo
John Sample (1984), viéc thay d6i giong ndi cling 1a
mét hinh thtic nguy trang [, tr.64-68]. Ong chi ra
rdng ngoai cach st dung cdc dao cu bén ngoai d€ diéu
chinh giong néi, thi viéc nghe thu 4m giong néi can
déng gia, lugm nhat cac dic diém nhat dinh va lip di
ldp lai ching ciing 1a cach gitp viéc nguy trang thanh

°Chii dung cta Betty friedan trong Bi dn nit tinh khi ban vé
“khting hodng bén sic ni”.

PChit dung ctia Betty friedan trong Bi dn nit tinh khi ban vé “Cong
viéc noi trg nd ra choan hét thoi gian ranh réi”

cong [°, tr.66]. Véi cach thic 4y, tac gia Cho da chon
cho nhan vat cia minh hai d6i tugng c6 tinh chét
tuong lién. Ca me Oh Mi Sook va tién béi Cha Seung
Yeon déu la nhiing ngudi than can, cling gidi tinh véi
Kim Ji Young, d4y 1a méi quan hé thuén lgi d€ su nhép
vai tré nén mugn ma.

Kim Ji Young duéi dong co ctia Cho Nam Joo la “mot
su nd lyc ¢6 tinh todn nhim giai quyét cac van dé,
hién thuc hod cac muc tiéu thong qua thao tac khon
khéo véi viéc danh trdo danh tinh trong mét s6 tinh
hudng nhit dinh” [8, tr4]. Ji Young dugc dat vao cac
canh hudéng v6i moét sy can nhic vo cung ky ludng,
diéu d6 cho thdy r6 y d6 cudi cling ctia ca nhan vat va
nha van: d6 1a dugc ndi ra va tim cach tri liéu. Khi
két thic, nhan vét khong nhén biét viéc minh lam va
ciing khong bi quy két trach nhiém vé viéc 1an luét vai
vé€ khi thuc hién cdc cudc hoi thoai. Nha van Cho da
x04 nhoa dudng bién cta hién thuc va hu cdu, tranh
gy kho chiu khi lién két cac hién tugng lai v6i nhau.

Cudc chuyén déi danh tinh: tir cdp quyén
déi thoai dén hai lan thanh “ké khac” (The
Other)
Tac gid da d€ nhan vat Kim Ji Young thuic hién hai man
“dao vai”. Diém chung ctia cdc nhan vat hod thanh déu
gin v6i mot ky tic tn thuong tit qua khit. Pic biét,
hai nguoi nt nay lai phan anh r6 sy giao thoa gitia
truyén thong va hién dai, ho thu¢c hai thé hé khac
nhau. P4u tién 1a me rudt Kim Ji Young (thudc thé hé
thd hai), thi dén 1a ngudi chi khod trén thoi dai hoc
v6i nit chinh (thudc thé hé thit ba). Véi cudc chuyén
d6i danh tinh nay, Cho da hudng dén giai quyét hai
cin nguyén tdc dong dén sy bét binh ding gidi trong
xa hoi Han Qudc hién dai. Mot la su chong chéo cua
céc tiéu chudn vin hod truyén thong 1én cudc doi mdi,
hai la 1én 4n viéc xem nhe stic khoé phu nit khi trg
thanh me.
Vi céc chuidn muc van hod tré thanh khuon va dugc
cdp mot hé gid tri ¢é tinh dén tdc, viéc Kim Ji Young
va nhiing phu ni nhu c6 thay déi 1a khong dé, néu
khong muén ndi la rat khé. Vi thé, viéc nhap vai vao
hai nhéin vét trén la cach t6t nhat d€ nhan vat khong
roi vao bay vi pham cac chuén muyc dao ddc khi trinh
bay quan diém, giup nhén vét dat dugc muc tiéu “ddo
vai”. Oh Mi Sook la me ctia Ji Young, ba von cé mot
tudi tho thiét thoi, khi phai hi sinh uéc mo ciia minh
cho anh/em trai trong gia dinh. Ba 13 mau nguoi ni
thudng gip trong thoi ky ddu cong nghiép hoa. O Han
Qudc trong giai doan nay, viéc hoc cao 13 mot bat lgi
clia nii gidi so véinam giGi. Thay vixudt hién & trudng
hoc, ho phai c6 mit ¢ nha may dé lam viéc phu giup
gia dinh va kiém tién cho anh trai hodc em trai c6 thé
hoc cao hon [ 17, t1.95-96].
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Ba la hién than ctia ngudi phu nit séng gitia lan ranh
ntia truyén théng, nda hién dai. Nhén vit dugc mugn
vai dén hai lan trong tiéu thuyét. Lan dau la khi ba
Oh Mi Sook cét giong d6i thoai v6i con ré Dae-hyun
ngay lc truyén viia méi bat dau. Cudc d6i thoai c6
tinh chat “bdo tin” cho Dae Hyun vé bénh trang ctia Ji
Young, 14 tin hiéu budc dau danh thiic ndi lo, suy nghi
clia Dae Hyun vé vg minh [ ', tr.20-21]. Lan nhap vai
thit hai cia me vao Ji Young la man déi thoai truc tiép
vdi thong gia - b6 me Dae Hyun. Cudc ddi thoai thé
hién méu thuln trong ndi bo cong déng ni gidi, ma
cu thé la mau thuln gitta hai ngudi phu nit cling thé
hé. Ho sOng trai trong y niém truyén théng “ngdm”
phén biét gidi, tré thanh nan nhén ctia chinh minh.
Cho Nam Joo da chat van lai gdnh néng truyén thong
1én nguoi phu ni khilam dau, nguoi phu nt phai doi
dién véi cic 18 nghi di tré thanh nép séng khong thé
xé dich: “Oi ba thong gia a, that sy 1a méi lan 18 tét 1a
Ji Young nha ta lai phit 6m ra day” [ 13 tr.29]. Phan
ung trén guong mat ctia Ji Young véi “hai ma ting do,
guong mit trd nén diu dang va énh mit tran ddy ém
ap” [ 13, tr.29] nhu mot ngusi khac da danh dong dén
cu xU ctia ngudi than d6i véi co, ggi suy ngdm vé cach
phén biét d6i xu giti cdc m6i quan hé me rudt va con
gdi, me chong va nang dau. Mau thuin nhén thic vé
vai tro cta phu nii trong gia dinh dugc ddy 1én cao
khi ba Mi Sook 1ap luan véi b6 Dae Hyun ring: “Ong
thong gia, t6i xin man phép dugc néi diéu nay. Chi cé
nha 6ngla c6 gia dinh théi sao? Ching t6i cling c6 gia
dinh chu. Ba dita nha t6i ciing chi c6 ngay 1€ tét méi
6 thé gip mit nhau. Béy gid cudc séng ctia ddm tré
dtta nao ching nhu vdy. Nhung néu con gdi 6ng da vé
tham nha réi, thi ciing phai cho con gai chung t6i vé
tham nha ch” [ 13, tr.30]. R6 rang, théo g& tu duy vé
nép van hod da trd thanh 16i séng nhu mot ganh ning
trong pham vi riéng tu (gia dinh) mdi la diéu nan giai
nhat, khi mu6n phu ni manh dan thoat ra khéi nhiing
quy ludt, sy khdng ché, hay gidm sat ctia than toc. Xa
hoi can phai ¢ nhiing thay d6i vé chét, ddc biétla gan
loc céc gia tri quan truyén thong va Nho gido that sy
phu hgp. Tiéng noi khang cu tii ba Oh da tra van vao

A

qué kht, nhdn manh vao thai do

» s

cuc doan’, “ich ky”
— coi trong cdi ctia minh, ma phdét 1o cai ctia ho - c6
g0c gac tli chi nghia siéu dan toc (Utranationalism).

Sim vai Cha Seung Yeon la mot lya chon ¢6 tinh toan
ctia Cho khi dit ra hai cht diém 16n can giai phap,
mot 1a vai tro cia ngudi dong hanh (chong) trong doi
s6ng hon nhén, hai la vin dé stic khoé sinh san. Thoi
diém ma nhén vat “Cha Seung Yeon, hoc khod trén va
cuing sinh hoat trong cau lac bd leo nui, ngudi da qua
doi vao ndm ngodi (2014) ... do tic mach 6i khi sinh
dtia con tht hai” [13, tr.22] trung véi thoi diém ma
Kim Ji Young “dang mic chiing trdm cam sau sinh,

luén cam thdy mét moi dén miic khong thé quay vé
cudc s6ng binh thusng” [13, tr.23]. Suét dsi séng
vg chong, Jung Dae Hyung van t6 ra 1a mét ngudi dan
ong cdp tién, yéu thuong vo, tit 1& do, viéc Ji Young vao
vai Seung Yeon m¢t 1an niia nhin manh trach nhiém
16n lao ctia ngudi chong d6i véi tam ly nguai vo, tiép
thém ngudn dong vién trudc viéc phu nii gap rat nhiéu
hiém nguy khi trai qua sinh n&: “Dae Hyun &, dao nay
Ji Young mét moi ldm. Co nhiing lic co thé kha hon
mot chit nhung tam trang c6 4y lai bt an. Thé nén
cdu lam on hay thudng xuyén dong vién rang co 4y da
lam rét tot, 6 4y da vét va nhiéu r6i va cam on ¢6 4y
[13, tr.23]. L&i hoi han hay cit chi 4n cn ciing gitp
nhiéu ba me tré gidm bét nhiing cing thing trong doi
song hon nhan. Dau rdt nan long nhung hinh anh
ngudi chéng nhu Dae Hyun duéi ngoi bit cia Cho
Nam Joo d4 mang dén cho Kim Ji Young mét niém
an Ui 16n. Dae Hyun thay vi gidn déi, trdch méc vg
minh, thi lac nay lai “chdn chuodng, r6i boi va lo s¢”
[, tr.31]. Diéu anh cin lam ngay 13 tim céch chia
sé cac van dé trong doi song gia dinh khi c6 con nho,
ma trudc nhét 1a ctiu chiia bénh tinh cho vg minh.
Nhu da chia sé, cd ngudi mugn vai va ngudi dugc
chon hod vai déu gdp an nguy vé stic khoé sinh san.
Du réing, Ju-Hee Nho (2021) trong nghién ctiu vé stic
khoé phu nii chi ra viéc chinh pht da thuc hién cac
chinh séch khuyén khich hé trg sinh con va cham séc
tré em tif nhiing nam 2000, nhung chinh sach nay van
gdp nhiéu han ché do viéc phu nit bi coi 1 cdng cu dé
sinh con vin con 13 khai niém chua thé xo4a bd hin
tai Han Qudc!®. Néu vin dé trén khong duge dem ra
tranh luan d€ tim mot phuong phép céi thién, thi né
khoéng chi lam t6n thuong dén ngudi phu nit ma con
sé gay ra hé luy “giét chét” Han Qudc trong tuong lai,
vi ty 1é sinh thép, khing hodng dan s6 gia. Hién nay,
cau chuyén vé bt binh ding trong xa hoi Han Quéc
van con 13 tiéu diém néng ctia du luan trong nudc .
Néu “ddo vai” la phuong tién d€ moét nhéan cich dugc
trudng thanh va mot con ngudi dugc phét tién toan
ven, v6i cdi danh-tinh-n6-phai-la, thi cd Oh Mi Sook
va Cha Seung Yeon déu da hoan thién dugc suy nghi
ctia riéng minh khi dan ra nhiéu ly 1& ¢6 tinh ggi md,
dé chi it trong pham vi khong gian gia dinh - hat nhan
c6t16i ctia viéc gidi quyét cac vin dé bt binh ddng giGi
- dugc danh thic va hoa giai. Do ciing la giai phap
nit quyén ma nha van Cho mudn khoi mé tit tinh tiét
“ddo vai” nay. Tuy nhién, trén thuc t€, néu xét trén
binh dién ban sic ni, thi Kim Ji Young véi su nhap
vai 4y lai cho thdy mot vdn dé 16n, rang c6 van khong
thé dugc noi bing giong that d€ ké vé ndi dau, su chiu
dung tling ngdy ctia minh cho ngudi than cadm thdng
va trg giup. Sy hod vai nay ching khéc gi nhin manh
mot lan nita bi kich 16n cta ni giéi khi van con 1a “ké
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cong dong minh.

KET LUAN

T ddu 4n ctia tiéu thuyét, man “dao vai” d€ déi thoai
sé con dugc tiép dién trong bo phim dién anh ciing tén
cta Kim Do Young, véi hinh dnh ba ngoai (thudc thé
hé thu nhét) nhap vao Kim Ji Young dé bay to su thiu
hiéu ndi co cyc ma me cta Ji Young da hi sinh. Tu day,
nit dao dién da tiép tyc ly gidi nhiing mau thuin ndi
tai trong cong dong nii giGi va gop phan giup cong
dong xa hoi Han Qudc tiép tuc suy tu trudc nhiing
chén thuong ma phu ni dang gip phai.

Nhu d4 chi ra, v6i tin suit xuit hién chi mot 14n trong
chuong dau ctia tiéu thuyét nhung, thi phap “ddo vai”
van cho thdy dugc kha nang vin dung tai tinh cta
ngudi viét va vu diém ctia né trong viéc trinh hién cac
van dé ctia doi séng nit gidi trong xa hoi Han Quéc:
ndi cam chiu, tinh trang “mét giong” cia ngudi nit du
ho dang séng trong thé gidi dugc van hanh theo 16i
hién dai va vin minh. Dic biét, su chon lua hgp ly vé
mat phuong dién nghé thuét nay trong tdc phdm ciing
14 cdch Cho Nam Joo tim huéng tao co hoi binh ding
gidi.

Pa dang giong trong d6i thoai qua hinh thtic “ddo vai”
tuy khong phai la tht phap mdi trong sdng tao nghé
thuat, nhung that sy hiiu ich trong viéc trinh bay cac
van dé lién quan dén phu nii, dic biét 1a phu hgp véi
thoi diém hién tai ctia xa hoi Han Qudc thé ky XXI.
Tinh dén nay, tic ph&m va Kim Ji Young da séng hon
40 nam, nhung c6 1& van con 14 trudng hop dién ra
dau do gitia long d6 thi Han Quéc ndi chung va cac
nudc chiu chung hé hinh vin hod ndi riéng, véi céi
nhin vé nit gidi van con nhiéu dinh kién.

XUNG POT LOI iCH

Ban thao nay khong c6 xung dot l¢i ich.

PONG GOP CUA TAC GIA

Tac gia da chon mot hudng tiép can mdi vé€ mat thi
phép cta tiéu thuyét, nhim dua dén nhiing ludn giai
vé cac bi kich hién tén ctia doi séng nit giéi Han Qudc
gap phai. Dong thoi, thong qua phuong thic nghé
thuat ddc biét nay ctia téc phim, ching t6i khong chi
dua dén mot goc nhin vé ky thuét viét, ma bén canh
d6 con cho théy viéc ting dung phuong thiic ké chuyén
trén gitp tac gid — nguoi dai dién cho tiéng ndi chung
(tiéng no6i nit) — d€ xudt cac giai phdp hudng téi tao co
hoi binh ding gidi qua cic hién trang dién hinh dugc
trinh bay trong tac phdm. Tu déy, bai viét ciing lam r6
su két hgp ctia 16i viét hu cdu (fiction) va phi hu cdu
(non-fiction), mét phong cach viét thudng gap 6 mot
$6 tdc phdm vin hoc (dai chung) Han Qudc duong
dai.
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The t rans-characters method in the novel Kim Ji Young, born in
1982 by Cho Nam Joo
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ABSTRACT

"Trans-characters" is associated with the traditional technique of disguise, where a person changes
their appearance to avoid being recognized by others. This is a familiar activity in various forms
Use your smartphone to scan this of folk performances, gradually adopted in literature as an artistic method to describe characters,
QR code and download this article allowing them to remain anonymous to adapt to unusual situations in their lives. In the novel Kim
Ji Young, b orn 1982, Cho Nam Joo adapted traditional disguise techniques by using the female
protagonist's pathological condition to perform "trans-characters" through voice changes. This
article draws on the principles and meanings of disguise techniques in literature and gender studies
to analyze two surprising "trans-characters" versions of Kim Ji Young. By removing the protagonist's
personal voice, the author reveals the serious reality of women's health issues in motherhood, and
more broadly, reflects the "cultural syndrome" of Hwabyung [the depression caused by Han] linked
to femininity in Korean culture. Additionally, through the voice borrowing, author Cho aims to grant
dialogical authority, emphasizing the weaker social status of women in modern society, particularly
the internal conflicts within the female community in South Korea.

Key words: Cho Nam Joo, Kim Ji Young, born 1982, feminist criticism, postpartum depression,
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